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Re su men

Los mo lus cos bi val vos son un gru po de or ga nis mos im por tan tes des de el pun to de vis ta
pes que ro, ya que por ser al ta men te co mer cia li za dos, ofre cen am plias pers pec ti vas para la dis -
tri bu ción mun dial, como ali men to de alto va lor nu tri ti vo para el hom bre. Por otro lado, se re co -
no ce en éllos su ca rac te rís ti ca de ser hos pe da do res im por tan tes de una gran va rie dad de es pe -
cies pa ra si ta rias per te ne cien tes a los Pro to zoa rios y Hel min tos. El ob je ti vo de esta in ves ti ga ción
fue la de tec ción de pa rá si tos pro to zoa rios en la al me ja Polyme so da so li da, pre sen te en el sec tor
de Na za rét, del Mu ni ci pio Mara, es ta do Zu lia, Ve ne zue la, du ran te dos épo cas del año (seca y llu -
vio sa). Los or ga nis mos fue ron co lec ta dos vi vos du ran te los me ses de ju nio- oc tu bre 2002 y ene -
ro- ma yo 2003. El es tu dio pa ra si to ló gi co se basó en ob ser va cio nes al fres co de mues tras in tes ti -
na les del mo lus co, uti li zan do la co lo ra ción tem po ral de Lu gol y per ma nen te de He ma to xi li na
Fé rri ca. Para la iden ti fi ca ción de coc ci dios in tes ti na les emer gen tes se emp leó la co lo ra ción per -
ma nen te de Kinyoun. Ade más se rea li za ron es tu dios his to ló gi cos de gó na das, si fo nes y bran -
quias, uti li zan do la co lo ra ción de He ma to xi li na–Eo si na. Los re sul ta dos re ve la ron la pre sen cia
de sie te es pe cies pa ra si ta rias de in te rés clí ni co (43%), en el con te ni do in tes ti nal de Polyme so da
so li da. Hubo ma yor nú me ro de al me jas pa ra si ta das du ran te la épo ca seca (49%) en com pa ra -
ción con la épo ca llu vio sa (37%). Las for mas evo lu ti vas que pre do minaron fueron las quís ti cas
del com ple jo En ta moe ba his tolyti ca/En ta moe ba dis par, En ta moe ba coli, En ta moe ba hart ma nii,
Giar dia sp., Io da moe ba sp., Blas tocys tis sp. y oo quis tes de Cryp tos po ri dium sp. La pre sen cia de
es pe cies de im por tan cia clí ni ca para el hom bre, re ve la con di cio nes de con ta mi na ción y sa nea -
mien to ina de cuado en la zona de co lec ta del bi val vo lo que re pre sen ta un aler ta a su ex plo ta ción
y co mer cia li za ción, sin nin gún tipo de con trol sa ni ta rio.
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Pro to zoan pa ra si tes of Polyme so da so li da
(Bi val via: Cor bi cu li dae), es tua ri ne clam

in Lake Ma ra cai bo, Ve ne zue la

Abs tract

The bi val ve mo llusks are im por tant or ga nisms from the fishery point of view, sin ce they are 
highly mar ke ted and offer worldwi de pers pec ti ves as a high nu tri tious food of big va lue for the
man kind. But, on the other hand, it is also re cog ni zed their im por tan ce as host of pa ra si tic spe -
cies, main ly pro to zoa and hel mints. The ob jec ti ve of this in ves ti ga tion was the de tec tion of pro -
to zoa pa ra si tes in the clam Polyme so da so li da, pre sent in Na za rét, Mara dis trict, Zu lia sta te, Ve -
ne zue la, du ring the two sea sons (rain and dry). Or ga nisms were co llec ted ali ve bet ween
June-Oc to ber 2002 and Ja nuary-May 2003. The pa ra si to lo gi cal study was ba sed on ob ser va -
tion of fresh gut, go nads, gills and siphons sam ples using the tem po rary co lo ra tion of Lu gol, the
per ma nent of Fe rric He ma to xi lin, He ma to xi lin- Eo sin and for iden ti fi ca tion of emer gent in tes ti -
nal coc ci dian, the per ma nent co lo ra tion of Kinyoun. The re sults re vea led the pre sen ce of se ven
pa ra si tic spe cies of cli ni cal in te rest in the gut con tent of 43% of the stu died ani mal. The re were a 
sig ni fi cant (p=0.01) bigger num ber of pa ra si ted clams du ring the dry sea son (49%) in com pa ri -
son with the ra iny sea son (37%). The pa ra si tic forms that pre vai led were the cyst of the com plex
En ta moe ba his tolyti ca/En ta moe ba dis par, E. coli, E. hartmanii, Giar dia sp., Io da moe ba sp.,
Blas tocys tis sp. and the oocyst of Cryp tos po ri dium sp. None of pa ra si tes were found cau sing
sickness to the clams. The pre sen ce of pa ra si te of cli ni cal im por tan ce for hu mans re veals con di -
tions of con ta mi na tion and ina de qua te treat ment of wa ter was tes, whe re the clams are fished.
This re pre sents a po ten tial health risk and an alert to its ex ploi ta tion and com mer cia li za tion,
without any type of sa ni tary con trol.

Key words: Clam; Polyme so da; pa ra si tes; pro to zoa; Ve ne zue la.

In tro duc ción

Los mo lus cos bi val vos son un gru po de
or ga nis mos im por tan te des de el pun to de
vis ta pes que ro, ya que por ser al ta men te co -
mer cia li za dos, na cio nal e in ter na cio nal -
men te, ofre cen am plias pers pec ti vas como
ali men tos de alto va lor nu tri ti vo para el
hombre (1).

Sin em bar go, desde tiem pos re mo tos a
los bi val vos se les co no ce como re ser vo rios
im por tan tes de una gran va rie dad de es pe -
cies pa ra si ta rias, en tre los que se men cio nan
pro to zoa rios (1), or ga nis mos de la cla se Tre -
ma to da del fi lum Platyhel minthes (2) y Ne -
ma tel minthes (3). En este sen ti do, se ha de -
tec ta do la pre sen cia de oo quis tes de Cryp tos -

po ri dium (4-8) y quis tes de Giar dia sp. (9-10)
en el tubo di ges ti vo y otros te ji dos de bi val vos
como os tras, me ji llo nes y al me jas. Por otro
lado, los bi val vos han sido con si de ra dos
como bioin di ca do res de con ta mi na ción acuá -
ti ca, no solo para me ta les y pes ti ci das, sino
para agen tes bio ló gi cos de ori gen fe cal, como
bac te rias, vi rus y pa rá si tos (11- 12).

Polyme so da so li da (Phi lippi, 1846), es
un mo lus co bi val vo co mún en las cos tas
orien ta les y oc ci den ta les del es tre cho del
Lago de Ma ra cai bo (13- 14). Al en con trar se en 
un sis te ma es tua rino (Lago de Ma ra cai bo)
con gra ve de terioro de la ca li dad de sus
aguas, pro duc to de la re cep ción de los de se -
chos do més ti cos, agrí co las e in dus tria les
pro ve nien tes de las ac ti vi da des de la Cuen ca,
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re sul ta po si ble la pre sen cia de agen tes pa tó -
ge nos en élla. El he cho de que sea una al me ja 
al ta men te co mer cia li za da por los po bla do res
de la zona, pue de sig ni fi car un ries go de en -
fer me da des para sus con su mi do res.

En efec to, se de tec taron (15) la pre sen -
cia de oo quis tes de Cryp tos po ri dium sp., Cy -
clos po ra sp., Mi cros po ri dia sp. y quis tes de
Giar dia sp en las aguas de cua tro pla yas
ubi ca das en los Mu ni ci pios Ma ra cai bo y
Mara del es ta do Zu lia, eva lua das du ran te
un pe rio do de 8 me ses. Este es tu dio se ña ló
la ne ce si dad de es ta ble cer un mo ni to reo que 
per mi ta en ten der la di ná mi ca de es tos or ga -
nis mos en di chos am bien tes y como ellos
po drían afec tar a la sa lud de los hu ma nos.

Por lo di cho an te rior men te se plan teó
como ne ce sa rio el es tu dio pa ra si to ló gi co de
Polyme so da só li da. Este or ga nis mo, po dría
re ve lar la ca li dad sa ni ta ria de la mis ma y del
am bien te acuá ti co don de se en cuen tra. De
modo tal que, el pre sen te es tu dio se rea li zó
con la fi na li dad de de tec tar pa rá si tos pro to -
zoa rios en di cha al me ja du ran te las dos es ta -
cio nes del año (seca y llu vio sa), y ade más va -
lo rar la in fluen cia de las con di cio nes am bien -
ta les (sa li ni dad y tem pe ra tu ra) en su pre sen -
cia.

Ma te ria les y Mé to dos
Polyme so da so li da fue co lec ta da ma -

nual men te y al azar en la po bla ción de Na za -
rét (Fi gu ra 1), ubi ca da en la zona noroc ci den -
tal del Lago de Ma ra cai bo, al norte de San Ra -
fael del Mo ján (10°55" N, 71°45" W). Esta
área fue es co gi da de bi do a que se co no ce que
está afec ta da por des car gas di rec tas de
aguas ne gras y todo tipo de de se chos de ori -
gen hu ma no. Se hi cie ron mues treos men -
sua les (40 org/mes) du ran te 10 me ses (ju nio
a oc tu bre- épo ca llu viosa y ene ro a ma yo- épo -
ca seca). En el si tio de co lec ta se mi dió tem -
pe ra tu ra y sa li ni dad. Los ani ma les fue ron
trans por ta dos en agua del lago has ta el la bo -
ra to rio y una vez allí, las al me jas se so me tie -
ron a un pro ce so de acli ma ta ción. Los or ga -
nis mos se ali men ta ron con cul ti vos de la mi -

croal ga Isochrysis gal ba na y man te ni dos de
esta for ma has ta su eva lua ción.

Para de tec tar los pa rá si tos pre sen tes,
cada al me ja fue abier ta asép ti ca men te a ni -
vel de la bi sa gra con un escalpelo es té ril. El
mús cu lo ab duc tor fue cor ta do para re mo ver
una de las val vas y ex traer el con te ni do in -
tes ti nal. Este fue ho mo ge ni za do y pre pa ra do 
un fro tis el cual fue pos te rior men te so me ti do
a un exa men mi cros có pi co (4). El fro tis del
ho mo ge nizado se pre pa ró al fres co con so lu -
ción sa li na fi sio ló gi ca al 0,85%, se tiñó con
co loración tem po ral de Lu gol y se ob ser vó al
mi cros co pio con el fin de de tec tar las for mas
evo lu ti vas pa ra si ta rias (tro fo zoi tos y quis -
tes). Para la iden ti fi ca ción se usó la tin ción
per ma nen te de He ma to xi li na fé rri ca, y ob -
ser va ción bajo ob je ti vo de 100X (16). Los
ooquis tes de Crys to po ri dium sp. fue ron iden -
ti fi ca dos a tra vés de la co lo ra ción per ma nen -
te de Kinyoun (17). Los mon ta jes tam bién se
ob ser va ron con el ob je ti vo de 100X.

La eva lua ción pa ra si to ló gi ca de los te ji -
dos de las al me jas se efec tuó uti li zan do las
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Figura 1. Ubi ca ción geo grá fi ca de la es ta ción

de mues treo de Polyme so da so li da.



téc ni cas his to ló gi cas es tán dar (18). Para
ello, se to ma ron al azar 10 ani ma les por mes
a los cua les se les rea li zó una di sec ción para
ex traer las bran quias, gó na das y si fo nes.
Es tos te ji dos fue ron pre via men te fi ja dos en
una so lu ción Bouin por 72 ho ras para evi tar
los cambios post mor tem de los te ji dos. Des -
hi dra ta cio nes de las mues tras fue ron rea li -
za das en al co hol etí li co a con cen tra cio nes
de 70°, 90°, 96° y 100° por seis ho ras cada
uno. El si guien te paso fue la acla ra ción en
Xi lol, re no van do dos ve ces el baño, por pe -
rio dos de du ra ción de tres ho ras cada uno.

Las mues tras de te ji do fue ron pa sa dos
por dos ba ños de pa ra fi na (pun to de fu sión
de 52- 55°), para la pos te rior for ma ción del
blo que en un mol de has ta su so li di fi ca ción.
Se rea li za ron cor tes de 5-7 mi cras con un mi -
cro tomo, los cua les fue ron co lo rea das con
He ma to xi li na Fé rri ca por 7 min, en jua ga das
y co lo rea das con Eosi na du ran te 3 min. Des -
pués de un en jua gue fue ron des hi dra ta das
en al co hol al 10% por 5 min. Por úl ti mo se co -
lo ca ron du ran te 5 min en Xi lol, para su pos -
te rior mon ta je per ma nen te, uti li zan do bál sa -
mo de Ca na dá. Ob ser va cio nes mi cros có pi -
cas de di chas lá mi nas se rea li za ron, uti li zan -
do un au men to de 100 X, con el fin de iden ti -
fi car y con tar pa rá si tos pre sen tes.

Para la iden ti fi ca ción de los pa rá si tos
se uti li zó el cri te rio mor fo ló gi co, su ta ma ño y
nú me ro de nú cleos (en quis tes), usan do la
es ca la mi cro mé tri ca de pen dien tes de los
gru pos ta xo nó mi cos (19-20). El con ta je de
los pa rá si tos in tes ti na les se hizo uti li zan do
un ex ten di do de 0,01 ml del con te ni do in tes -
ti nal de cada al me ja (por mues treo), so bre
un área de 1 cm2 de una lá mi na por taob je to y 
co lo rea da por los mé to dos an tes in di ca dos.
El nú me ro de pa rá si tos fue cal cu la do por
milili tro de mues tra.

Re sul ta dos y Dis cu sión

Los re sul ta dos arro ja ron 129 al me jas
pa ra si ta das (43%) de un to tal de 300 ana li -
za das. En re la ción a la épo ca del año, se ob -
servó que hubo ma yor nú me ro de al me jas
pa ra si ta das en aque llas co lec ta das du ran te
la épo ca seca, con 49% vs. 37%, co rres pon -
dien te a la épo ca llu vio sa.

La Tabla 1 mues tra la dis tri bu ción tem -
po ral de los pa rá si tos detecta dos en el 43%
de las al me jas pa ra si ta das. En la Fi gu ra 2 se
pre sen ta el nú me ro y es pe cie de pa rá si tos
en con tra dos en cada épo ca. En re la ción a las 
es pe cies pa ra si ta rias, se ob ser va que en la
épo ca seca hubo ma yor nú me ro de es pe cies
(sie te) que en la llu vio sa (cin co). Quis tes de
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Ta bla 1

Dis tri bu ción tem po ral de pa rá si tos en al me jas in fec ta das du ran te las épo cas seca y llu vio sa.

Época Época seca Época de lluvias

Especies ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT

Entamoeba
histolytica/dispar

+ + + + + + + + + +

Entamoeba  coli + + + + + + + + + +

Giardia  sp. + + - + + - - - + -

Entamoeba hartmanii + + + - - - - - - -

Blastocystis sp. - + - - + + - + + -

Iodamoeba sp. - + - + - - - - - -

Cryptosporidium sp. + + + + + + + + + +



las espe cies de pro to zoa rios como las co -
rres pon dien tes al com ple jo En ta moe ba his -
tolyti ca/dis par y En ta moe ba coli se pre sen -
ta ron en ma yor nú me ro, con va lo res de 75
(épo ca seca) con tra 43% (épo ca de llu via) y
57 (épo ca seca) con tra 43% (épo ca de llu via), 
res pec ti va men te. Se re gis tra ron bajos ni ve -
les de oo quis tes de Cryp tos po ri dium spp.
(es pe cial men te en la épo ca seca) a pe sar de
en con trar se pre sen te en to dos los mues -
treos. Los quis tes de Giar dia sp fueron los de
me nor abun dan cia en la épo ca llu vio sa. La
prue ba de Chi- cua dra do y el Test de Fisher
de mostraron di feren cias sig ni fi ca ti vas
(P<0,05) en tre las dos épo cas.

En las Tablas 2 y 3 se pre sen tan el nú -
me ro de al me jas pa ra si ta das en re la ción al
sexo y a la épo ca del año. Las hem bras es tu -
vie ron siem pre más pa ra si ta das (x2= 18, p=
0.0352, gl= 9), in de pen dien te men te de la
épo ca del año. En la Figura 3 se mues tran
los re sul ta dos del por cen ta je de al me jas pa -
ra si ta das en re la ción a la tem pe ra tu ra y la
sa li ni dad me di da en el si tio de co lec ta. En
ésta se pue de ob ser var que es tos fac to res no
tuvie ron in fluen cia en el por cen ta je de al me -
jas pa ra si ta das (sa li ni dad, r2= 0,29,
p= 0,4230, ns; tem pe ra tu ra, r2= 0,18,
p= 0,6155, ns).

Los es tu dios his to ló gi cos con He ma to -
xi li na-Eosi na no evi den cia ron for mas pa ra -
si ta rias ni daño apa ren te en nin gu no de los
cor tes de los te ji dos ana li za dos.

Los re sul ta dos ob te ni dos en esta inves -
ti ga ción mues tran la pre sen cia de es pe cies
pa ra si ta rias de in te rés clí ni co para el hom -
bre, en el tubo di ges ti vo de Polyme so da so li -
da, pre sen te en el sec tor de Na za rét, es ta do
Zu lia. Los te ji dos go na dal, si fo nal y bran -
quial no pre sen ta ron pa rá si tos, he cho que
su gie re que los pa rá si tos en con tra dos no
cau san in fec cio nes en dó ge nas ni de sa rro -
llan su ci clo de vida en el bi val vo, tal como lo
re fie ren al gu nos au to res (4). Ellos sim ple -
men te en tran vía oral o bran quial al in ver te -
bra do y perma ne cen den tro de él sin cau sar -
le daño.

Aun que nues tros re sul ta dos coin ci den
con lo re por ta do en la li te ra tu ra (21) en la al -
me ja Mya are na ria, la cual re sultó his to ló gi -
ca men te ne ga tiva a pa rá si tos, otro es tu dio
efec tua do en la al me ja Ta pes phi lippi na rum
(22), pre sen te en las cos tas de Co rea, si in di -
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Figura 2. Nú me ro de pa rá si tos y sus gé ne ros

en con tra dos du ran te las épo cas seca y

llu vio sa en las al me jas es tu dia das.

A= épo ca seca, B= épo ca llu vio sa,

Eh/Ed= com ple jo  En ta moe ba his tolyti -

ca- dis par,  Ec= En ta moe ba coli, Gl = Giar -

dia  lam bi,  Bh= Blas tocys tis sp., Eh= En -

ta moe ba hart manii, Iod= Io da moe ba sp.,

Cr= Crys tos po ri dium sp. 



ca la pre sen cia de es pe cie pa ra si tas (Perkin -
sus sp) en cap su la da en va rios te ji dos y ór ga -
nos, oca sio nán do le le sio nes. Esta con tra -
dic ción pro ba ble men te se deba al he cho de
que los es tu dios de pa to lo gía de mo lus cos
bi val vos son re la ti va men te re cien tes, y han
es ta do cen tra dos en la de tec ción de pa rá si -
tos que cau san en fer me da des a hu ma nos y
no a di chos ani ma les (1). Se ha sugeri do (23)
que la his to lo gía no es su fi cien te para de tec -
tar una in fec ción por pa rá si to, mien tras que
las téc ni cas de cul ti vo de los te ji dos de la al -
me ja, sí per mi te la de tec ción de pro fun das
le sio nes o in fec cio nes.

La ex pli ca ción para el hecho de ha ber
en con trado un nú me ro sig ni fi ca ti vo más
bajo de pa rá si tos en las al me jas co lec ta das
du ran te la épo ca de llu via tam bién es con -
tro ver sial. La pre sen cia de pa rá si tos en un
am bien te acuá ti co se ve dis mi nui da por
efec to de la es ta ción llu vio sa (24). Sin em -
bar go, re sul ta dos con tra rios han sido re por -
ta dos (25) en re la ción a la pre sen cia de oo -
quis tes de Cryp tos po ri dium y quis tes de
Giar dia sp. en la épo ca llu vio sa en Ca li for -
nia. Dos hi pó te sis han sido pos tu la das al

res pec to: a) una ma yor in cor po ra ción de pa -
rá si tos del sue lo a las aguas por efec to de la
llu via. b) Los oo quis tes y quis tes se for man
más fre cuen te men te en los me ses co rres -
pon dien tes a los me ses de llu via. En el pre -
sen te es tu dio, cre emos que una con ta mi na -
ción sos te ni da en la épo ca seca y ma yor re -
sis ten cia por par te de las es pe cies pa ra si ta -
rias en la zona de Na za ret pu die ran ser la
cau sa. No obs tan te, es cla ro que la va ria bi li -
dad pa ra si ta ria vie ne in fluen cia da por di ver -
sos fac to res am bien ta les y hu ma nos no ana -
li za dos en el pre sen te es tu dio.

En cuan to a la pre sen cia de ma yor can -
ti dad de pa rá si tos en las hem bras, tal pro -
por ción ha sido ex pli ca da como con se cuen -
cia de una ma yor ac ti vi dad fil tra do ra o de re -
ten ción de di chas cé lu las pa ra si ta rias por
és tas. Coin ci dien do con el pre sen te es tu dio,
en hem bras de la os tra Os trea edu lis se pre -
sen ta ron ma yor nú me ro del pa rá si to pro to -
zoa rio Bo na mia os trae, cau san te de la en fer -
me dad co no ci da como Bo na mia sis (26).

En re la ción con la tem pe ra tu ra y la sa li -
ni dad, es tos fac to res no mos tra ron te ner in -
fluen cia al gu na en el por cen ta je de al me jas
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Ta bla 2.

Nú me ro de al me jas pa ra si ta das en re la ción al sexo, co lec ta das du ran te la épo ca seca:

N= nú me ro de ani ma les.

Machos Hembras Total

N % N % N %

Presencia 30 20 44 29 74 49

Ausencia 44 29 32 21 76 51

Ta bla 3

Nú me ro de al me jas pa ra si ta das en re la ción al sexo, co lec ta das du ran te  la épo ca llu vio sa: N= nú me ro.

Machos Hembras Total

N % N % N %

Presencia 18 12 37 25 55 37

Ausencia 63 42 32 21 95 63
N=  Nú me ro de ani ma les.



pa ra si ta das. En cli mas tem pla dos, tem pe -
ra tu ras frías y /o baja sa li ni dad, ha cen que
la pre va len cia de en fer me da des sea baja.
Alta tem pe ra tu ra y sa li ni dad es tán aso cia -
das a la pro li fe ra ción de bro tes de en fer me -
da des cau sa das por pa rá si tos tan to en con -
di cio nes na tu ra les como en el la bo ra to rio
(27- 28). En el pre sen te es tu dio, sin em bar -
go, la es ca sa va ria ción de los dos pa rá me -
tros es tu dia dos no per mi te una res pues ta
di fe ren cia ble.

Los mo lus cos bi val vos han ser vi do
como vehí cu lo de or ga nis mos pro duc to res
de en fer me da des en té ri cas de bi do a su ha -
bi li dad para con cen trar en su cuer po y te ji -
dos, mi cro or ga nis mos fe ca les pre sen tes en
las aguas na tu ra les con ta mi na das don de
ha bi tan. Po bla cio nes de áreas ru ra les, las
cua les por lo ge ne ral, no po seen sis te mas de
ca na li za ción de de se chos do més ti cos y tra -
ta mien to del agua, vier ten fre cuen te men te

so bre la su per fi cie de las fuen tes na tu ra les
de agua, di chos de se chos con con ta mi nan -
tes fe ca les (29). En la zona de Na za rét don de
se en cuen tra la al me ja ob je to de este es tu -
dio, los po bla do res ha bi tan sus ori llas, en vi -
vien das tipo “pa la fi tos” so bre el agua. Por
ser una re gión de pri mi da y des po bla da,
don de los ser vi cios pú bli cos son es ca sos,
sus ha bi tan tes des car gan sus de se chos di -
rec ta men te al lago, y de allí lle gan al tubo di -
ges ti vo de los in ver te bra dos. Si los ani ma les
no se en fer man o in to xi can, so bre vi ven, con
lo que van acu mu lando mi cro or ga nis mos o
tó xi cos que son trans mi tidos a fu tu ros con -
su mi do res. En zo nas ru ra les, es co mún que
las per so nas de fe quen a cam po abier to, las
es co rren tías arras tran las he ces de hu ma -
nos y ani ma les y las in cor po ran a los cur sos
de agua. Ade más, es co mún la cons truc ción
de le tri nas mal di se ña das, don de los re si -
duos fe ca les son ver ti dos a las ace quias que, 
a su vez, de sem bo can en los cur sos de agua.
Los pa rá si tos en con tra dos en el 43% de las
al me jas co lec ta das en Na za ret, son con se -
cuen cia de lo an te rior men te ex pues to.

Ac tual men te los mo lus cos bi val vos han
sido re co no ci dos am plia men te como bioin di -
ca do res de con ta mi na ción fe cal de am bien -
tes acuá ti cos, por efec to de bac te rias, vi rus y
pará si tos (12), y a su vez, son agen tes cau -
san tes de una gran va rie dad de en fer me da -
des. Por ejem plo, se ha se ña la do que es pe -
cies de pro to zoa rios pa rá si tos como quis tes
del com ple jo En ta moe ba his tolyti ca/dis par,
Achantha moe ba sp., Giar dia sp y oo quis tes
de Cryp tos po ri dium par vum, es tán aso cia das 
a en fer me da des trans mi ti das por el agua y
pue den lle gar a afec tar al hom bre (30). Sus
quis tes, es po ras y oo quis tes re pre sen tan las
for mas transmi si bles que pue den per sis tir y
so bre vi vir en el am bien te (agua, sue lo y ali -
men tos) por lar gos pe rio dos de tiem po. De bi -
do a que las al me jas de pu ran muy len ta men -
te los pa tó ge nos que fil tran, su con te ni do a
este res pec to es un re fle jo de la ca li dad del
agua de su me dio cir cun dan te (9).

La alta pro por ción de quis tes del com -
ple jo En ta moe ba his tolyti ca/dis par y En ta -
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moe ba coli, (40,67% y 34,67%, res pec ti va -
men te) en con tra das en P. so li da, para am -
bas épo cas es un in di ca ti vo de la alta con ta -
mi na ción fe cal de ori gen hu ma no en la zona
bajo es tu dio. El com ple jo E. his tolyti ca/dis -
par está dis tri bui da en todo el mun do y se
trans mi te a tra vés de ali men tos y aguas con -
ta mi na das (31- 34). En las po bla cio nes con
ca ren cias so cia les y sa ni ta rias, la pre va len -
cia es aún ma yor. Este pa ra si to pro vo ca in -
fec cio nes del in tes ti no grue so (ami bia sis) y
las ma ni fes ta cio nes clí ni cas con se cuen tes,
tan to in tes ti na les (di sen te ría ami bia na)
como ex tra in tes ti na les (abs ce sos he pá ti cos, 
ami bia sis pul mo nar, me nin goen ce fa li tis
ami bia na, etc.), son de pre va len cia con si de -
ra ble en nues tro país, Ve ne zue la (31). Sus
quis tes pue den so bre vi vir en he ces hu ma -
nas de fe ca das por una se ma na y en el agua
por dos se ma nas a tem pe ra tu ra am bien te.
Los quis tes de E. coli, el otro pa rá si to iden ti -
fi ca do, sue le en con trar se con fre cuen cia en
sue los, aguas y hor ta li zas con ta mi na das
por he ces hu ma nas y ani ma les in fec ta dos,
pero has ta aho ra no está aso cia da como
pro duc to ra de en fer me da des en el hom bre.

Los quis tes de Giar dia sp, se en con tra -
ron ocu pan do un ter cer lu gar (9%) en las al -
me jas co lec ta das du ran te la épo ca seca (Fi -
gu ra 2). Es un pro to zoa rio en té ri co de hu -
ma nos, el cual se ad quie re por la in ges ta ac -
ci den tal de quis tes nor mal men te pre sen tes
en ali men tos o en aguas con ta mi na das con
he ces (35), El gé ne ro Giar dia está am plia -
men te dis tri bui do en la na tu ra le za, y se ha
lle ga do a de tec tar en más de 40 es pe cies de
ani ma les, que in clu yen pe ces, an fi bios, aves 
y ma mí fe ros. Este pro to zoa rio es el pa rá si to
que se en cuen tra con más fre cuen cia en el
agua. En Nor te Amé ri ca, es un con ta mi nan -
te co mún de las aguas su per fi cia les, en la
que se han do cu men ta do epi de mias cau sa -
das a tra vés del agua en Es ta dos Uni dos,
Ca na dá, In gla te rra y Es pa ña (31).

Otro pa rá si to de gran re le van cia de tec -
ta do en este es tu dio fueron los oo quis tes de
Cryp tos po ri dium sp., el cual a pe sar de que
es tu vo en baja pro por ción du ran te las épo -

cas seca y llu vio sa (2,67% y 4,00% res pec ti -
va men te, Tabla 1), es un agen te que ha sido
con si de ra do en el Rei no Uni do, Es ta dos Uni -
dos y Es pa ña, como cau san te de re cien tes
bro tes por con su mo de agua (36- 38) y ali -
men tos (39) con ta mi na dos. En este sen ti do
se ha de tec ta do la ocu rren cia en un 4% de
mues tras de agua de su per fi cies, con ni ve les 
en tre 1 y 10.000 oo quis tes, va lo res que de -
pen den del im pac to de ani ma les y de aguas
re si dua les (37). Este pro to zoa rio está am -
plia men te re la cio na do con los quis tes de
Giar dia sp y los del com ple jo En ta moe ba his -
tolyti ca/dis par. Los tres or ga nis mos es tán
aso cia dos a con ta mi na ción de agua y ali -
men tos, pero los oo quis tes de Crytos po ri -
dium spp. y los quis tes de Giar dia sp. son los
pro to zoa rios que más co mún men te con ta -
mi nan ali men tos y agua (40).

Una gran va rie dad de es pe cies del gé ne -
ro de Cryp tos po ri dium han sido de tec ta das
en di ver sos mo lus cos (5, 11, 41- 45). Al tas
can ti da des de ooquis tes de Cryp tos po ri dium
sp y quis tes de Giar dia lam blia han sido en -
con tra das en te ji dos de la os tra Crassos trea
vir gi ni ca (5), en el me ji llón Myti lus ga llo pro -
vin cia lis y en ber be re cho Ce ras to der ma edu -
le (4). Da tos de otras in ves ti ga cio nes, in di -
can que bi val vos como Crassos trea vir gi ni ca, 
Corbi cu la flu mi nea, Myti lus ga llo pro vin cia lis
y M. edu lis pue den re mo ver oo quis tes de C.
par vum de agua y acu mu lar la en sus bran -
quias y he mo lin fa (5, 11, 44). La pre sen cia de 
oo quis tes de Cryp tos po ri dium en el am bien te 
es im por tan te des de el pun to de vis ta epi de -
mio ló gi co ya que el hom bre se in fec ta al in ge -
rir agua y ali men tos conta mi na dos (35, 46)
con oo quis tes pro ve nien tes de ma te rial fe cal
de ani ma les her bí vo ros, car ní vo ros y del
hom bre mis mo (47).

La pre sen cia de sie te es pe cies pa ra si ta -
rias en té ri cas de ori gen hu ma no, en la al me -
ja Polyme so da so li da, evi den cia con ta mi na -
ción y fal ta de sa lu bridad del eco sis te ma
don de ha bi ta, y de mues tra que di chos or ga -
nis mos tie nen la ha bi li dad de re cu pe rar for -
mas pa ra si ta rias de su en tor no y cons ti tuir -
se en un buen bioin di ca dor de con ta mi na -
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ción. Pero, por otro lado, re pre sen ta un im -
por tan te y pe li gro so re ser vo rio de pa rá si tos
cau san tes de en fer me da des en el hom bre. A
este res pec to, el pre sen te es tu dio pro vee los
pri me ros da tos acer ca de la exis ten cia de
pa rá si tos que cau san en fer me da des en el
hom bre en una de las es pe cies de mo lus cos
bi val vos co mer cia les más im por tan tes de la
Cuen ca del Lago de Ma ra cai bo. La pre sen cia 
de es pe cies de im por tan cia clí ni ca para el
hom bre, re ve la con di cio nes de con ta mi na -
ción y sa nea mien to ina de cuado en la zona
de co lec ta del bi val vo, lo que re pre sen ta un
aler ta a su ex plo ta ción y co mer cia li za ción,
sin nin gún tipo de con trol sa ni ta rio.

Agra de ci mien to

Esta in ves ti ga ción fue fi nan cia da por el 
Con se jo de de sa rro llo Cien tí fi co y Hu ma nís -
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