
Cien cia Odon to ló gi ca

Vol. 6 Nº 2 (Ju lio-Di ciem bre 2009), Pág. 148 - 154

ISSN 1317-8245 / De pó si to le gal pp 200402ZU1595

Reem pla zo de co ro nas me tal - ce rá mi ca por co ro nas
de ce rá mi ca FINESSE®. Re por te de un caso clí ni co

Lin da Yá nez de M.1*, Alci ra Vega2 y Ma rian ne Urda ne ta3

1 Doc to ra en Odon to lo gía. Espe cia lis ta en Pros to don cia y Esté ti ca Den tal. Pro fe sor
Aso cia do ads cri to al De par ta men to de Reha bi li ta ción Bu cal. Fa cul tad de Odon to lo gía.
Uni ver si dad del Zu lia. Ma ra cai bo, Ve ne zue la.
2 Doc to ra en Odon to lo gía. Ma gís ter Scien tia rum en Admi nis tra ción del Sec tor Sa lud,
Men ción Epi de mio lo gía. Pro fe sor Aso cia do ads cri to al De par ta men to de Sis te mas
de Aten ción Odon to ló gi ca. Fa cul tad de Odon to lo gía. Uni ver si dad del Zu lia.
Ma ra cai bo, Ve ne zue la.
3 Doc to ra en Odon to lo gía. Ma gís ter Scien tia rum en Admi nis tra ción del Sec tor Sa lud,
Men ción Epi de mio lo gía. Pro fe sor Aso cia do ads cri to al De par ta men to de Sis te mas de
Aten ción Odon to ló gi ca. Fa cul tad de Odon to lo gía de LUZ. Ma ra cai bo, Ve ne zue la.
E-mail: lin da_me len dez23@hot mail.com; al ci ra ve ga@hot mail.com

Re su men

Obje ti vo: Des cri bir caso clí ni co don de se reem pla zan co ro nas me tal-ce rá mi ca por
co ro nas ce rá mi ca Fi nes se® en zona an te ro-su pe rior. Pre sen ta ción del caso: Pa cien te de
sexo mas cu li no, de 49 años de edad, con pro ble mas es té ti cos, aso cia dos a co ro nas de fec -
tuo sas ubi ca das en los in ci si vos cen tra les su pe rio res. Los ha llaz gos clí ni cos re ve lan co -
ro nas de me tal-ce rá mi ca en 11 y 21, con pre sen cia de adap ta ción mar gi nal de fec tuo sa,
so bre con tor nea das, pla no in ci sal al te ra do, mo no cro má ti cas, con di fe ren cia im por tan te
de co lor en re la ción a sus dien tes na tu ra les. La eva lua ción ra dio ló gi ca evi den cia tra ta -
mien to de con duc to en 21, con buen se llo api cal y bue na con den sa ción, sin le sión api cal
apa ren te. Con clu sión: las ca rac te rís ti cas de sea bles de las ce rá mi cas,(fel des pá ti ca re for -
za da) prin ci pal men te bio com pa ti bi li dad y re sis ten cia sin dis mi nu ción de la trans lu ci -
dez, con su per vi ven cia clí ni ca, au na das al uso de sis te mas ad he si vos den ti na rios, ha cen
de este ma te rial una al ter na ti va al ta men te esté ti ca y se gu ra para la fa bri ca ción de pró te -
sis fi jas li bres de me tal en el sec tor an te rior.

Pa la bras cla ve: Co ro nas me tal ce rá mi ca, Co ro nas ce rá mi ca, Fi nes se®, co ro nas fel des -
pá ti cas re for za das.

* Au tor para co rres pon den cia: Te lé fo no: +58-261-7927992. Fax: +58-261-7927992.

Re ci bi do: 01-10-08 / Acep ta do: 14-09-09



Replacement of Metal – Ceramic Crowns with FINESSE® Ceramic
Crowns: Clinical Case Report 

Abstract

Objec ti ve: To des cri be a cli ni cal case in which me tal-ce ra mic crowns were sub sti -
tu ted with ce ra mic crowns in the an te rior sec tor. Case re port: Male pa tient, 49 years old; 
aest he tic pro blems as so cia ted with de fec ti ve crowns lo ca ted on the upper cen tral in ci -
sors. Cli ni cal fin dings re vea led me tal-ce ra mic crowns on 11 and 21 with de fec ti ve mar -
gi nal adap ta tion, vo lu mi nous with an al te red in ci sor pla ne, mo noch ro me evi den cing a
sig ni fi cant co lor dif fe ren ce in re la tion to the na tu ral teeth. Ra dio lo gi cal eva lua tion sho -
wed a root ca nal treat ment in 21 with a good api cal seal and con den sa tion, wit hout ap -
pa rent api cal in jury. Con clu sion: The de si ra ble cha rac te ris tics of rein for ced fel des pa tic
ce ra mics (mainly bio com pa ti bi lity and re sis tan ce wit hout de crea se in trans lu cen ce),
com bi ned with the use of den tin ad he si ve systems, make this material a highly aesthetic 
and safe alternative for manufacturing metal-free fixed crowns in the anterior sector. 

Key words: Me tal ce ra mic crowns, ce ra mic crowns, Fi nes se®, rein for ced fel des pa tic
crowns .

Intro duc ción

Des de sus ini cios, la pro fe sión odon to ló -

gi ca ha re la cio na do su prác ti ca al tra ta mien to

de las en fer me da des del sis te ma es to ma tog -

ná ti co y al ali vio del do lor. En con si de ra cio nes 

te ra péu ti cas, el pri mer es la bón se con si de ra la

ca ries den tal, cuyo tra ta mien to en el pa sa do se 

ba sa ba en la ex trac ción de la pie za den tal, sin

im por tar las al te ra cio nes de or den fun cio nal,

es té ti co y emo cio nal que pro du cían so bre es -

tos pa cien tes. Nues tra cul tu ra le ha dado una

gran im por tan cia a una son ri sa agra da ble,

don de los la bios cons ti tu yen el mar co de una

den ta du ra es té ti ca men te her mo sa, pro por cio -

nan do un as pec to ju ve nil. Actual men te tan to

la esté ti ca como la fun ción van de la mano en

el tra ta mien to res tau ra dor. La fi na li dad del

tra ta mien to res tau ra dor es la bús que da del

equi li brio de los fac to res es té ti cos, bio ló gi cos,

me cá ni cos y fun cio na les, para pro por cio nar

du ra bi li dad clínica.

En el con tex to de la Odon to lo gía, res tau -

ra do ra, la esté ti ca den tal re pre sen ta un área de 

gran in te rés. Los me dios de co mu ni ca ción, la

de man da por par te de los pa cien tes y un gru -

po de pro fe sio na les, han dado ma yor im por -

tan cia a este ramo, en fun ción a la so bre va lo -

ra ción de la apa rien cia del in di vi duo en la so -

cie dad 1.

Las ce rá mi cas en Odon to lo gía, han ocu -

pa do un lu gar muy im por tan te en vir tud de su 

trans lu ci dez; la trans mi sión de la luz y la bio -

com pa ti bi li dad de ce rá mi cas den ta les, de -

bién do se te ner cui da do ya que si bien son mas

es ta bles quí mi ca men te que las alea cio nes co -

la das, al gu nas tie nen un alto po ten cial de

abra sio nar los dien tes opues tos, sin em bar go

Fines se ® pa re ce ser tan to o igual que las res -

tau ra cio nes de oro. Un es tu dio de Elma ria y

Cols, don de se hizo una eva lua ción del des -

gas te del es mal te opues to a va rios ti pos de ce -

rá mi cas, y alea cio nes de Oro, el com por ta -

mien to de la ce rá mi ca Fi nes se® fue de me nor
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des gas te en com pa ra ción a otras ce rá mi cas en

es tu dio2. Son pro pie da des que las ha cen atrac -

ti vas como ma te rial de elec ción, sin em bar go,

su na tu ra le za frá gil li mi ta su uso, si bien los

in ves ti ga do res co men za ron con el re fuer zo en

1965 con Mclean y Hug hes y ob ser va cio nes

como las de Gar vie y cols en 1975. Tam bién los 

fa bri can tes han ju ga do un pa pel re le van te en

el de sa rro llo de los tres ti pos de ce rá mi cas re -

for za das tales como:

1. Fel des pá ti cas re for za das

2. Alu mi no sas

3. Cir co nio sas

Con el ob je to de ob te ner un ma te rial ce -

rá mi co que ten ga su fi cien te re sis ten cia para

per mi tir la fa bri ca ción de pró te sis fi jas li bres

de me tal.

Du ran te años, las res tau ra cio nes me -

tal-ce rá mi cas se han uti li za do para res tau rar

el daño de la es truc tu ra den ta ria. Estas han

per mi ti do la com bi na ción esté ti ca de la por ce -

la na y la re sis ten cia de la alea ción me tá li ca. Sin 

em bar go, su trans lu ci dez es afec ta da por la es -

truc tu ra me tá li ca, que res trin ge el paso de la

luz a tra vés de la res tau ra ción y dis mi nu ye la

pro fun di dad del co lor3.

Para el di se ño de pró te sis li bres de me tal

o de ce rá mi ca, se hace ne ce sa rio el co no ci -

mien to es pe cí fi co so bre los di fe ren tes ti pos de

ma te ria les es té ti cos dis po ni bles hoy en día, así 

como sus in di ca cio nes y con train di ca cio nes,

para que las res tau ra cio nes li bres de me tal

brin den re sis ten cia a la frac tu ra, es ta bi li dad

en el co lor, pre ci sión en el ajus te. De todo ello

cabe men cio nar la cla si fi ca ción de las ce rá mi -

cas de acuer do a:

1. La com po si ción quí mi ca: Ce rá mi ca

Fel des pá ti ca re for za da con Leu ci ta.

2. La téc ni ca de con fec ción: es por la cera

per di da e in yec ción del nú cleo.

3. La re sis ten cia a la frac tu ra: Baja re sis -

ten cia en tre 100 a 300 MPa.

4. La Esté ti ca: La trans lu ci dez, en si tua -

cio nes de alto re que ri mien to es té ti co en don de 

las exi gen cias me cá ni cas son ba jas.

Cla ro para esto es im por tan te con tar con

un buen téc ni co la bo ra to ris ta en ce rá mi ca para 

lo grar co piar la ana to mía, si me tría y pro por -

cio na li dad.

El pre sen te ar tícu lo cons ti tu ye la des crip -

ción de un caso clí ni co so bre la co lo ca ción de

co ro nas de ce rá mi cas a un pa cien te por ta dor

de co ro nas me tal ce rá mi ca, que des de el pun to 

de vis ta es té ti co y fun cio nal no cu bren las ex -

pec ta ti vas del pa cien te ni del pro fe sio nal.

Pre sen ta ción del caso

Pa cien te de sexo mas cu li no de 49 años de 

edad, acu de a la con sul ta pri va da del Espe cia -

lis ta en Reha bi li ta ción Bu cal por pre sen tar

pro ble mas es té ti cos en el sec tor an te ro su pe -

rior, es pe cí fi ca men te, co ro nas ubi ca das en los

dos in ci si vos cen tra les. Al in te rro ga to rio ma -

ni fies ta que de sea su reem pla zo.

Re sul ta dos del exa men clí ni co

El pa cien te es por ta dor de co ro nas de

me tal ce rá mi ca en 11 y 21, con adap ta ción

mar gi nal ma yor de 81 µm 3.4 µm (mi cro nes),

co ro nas so bre con tor nea das en ves ti bu lar y

por de ba jo del pla no in ci sal que co rres pon de a 

in ci si vos su pe rio res, co lor di fe ren te al de sus

dien tes na tu ra les y mo no cro má ti cas. Se ob ser -

va mal po si ción en 12 y 22 con lin guo ver sión y

gi ro ver sión (Fi gu ra 1).

Re sul ta dos de la eva lua ción
ra dio ló gi ca

Tra ta mien to de con duc to en 21 con buen

se llo api cal, sin so breob tu ra ción, bue na con -

den sa ción. Sin le sión api cal apa ren te a la eva -

lua ción ra dio ló gi ca y al tu ra y tra be cu la do

óseo den tro de los lí mi tes nor ma les, tan to en

21 como en 11.
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Plan de tra ta mien to y pre pa ra ción

Indi ca cio nes:

– Se in di ca re ti ro de co ro nas, para reem pla -

zo con co ro nas ce rá mi cas.

– Para el sec tor an te rior se in di can: co ro nas 

de ce rá mi ca fi nes se®

– Se in di can ca ri llas di rec tas de re si na en 12 

y 22, con el fin de co rre gir mal po si ción.

Pre pa ra ción

– Bajo anes te sia se re ti ran las co ro nas con

cor tes ver ti ca les en el cen tro de las co ro -

nas en ves ti bu lar y en pa la ti no, rom pien -

do la por ce la na con pie dras de dia man te

ci lín dri cas, de gra no grue so y lue go la es -

truc tu ra me tá li ca con fre sas trans me ta li -

cas ci lin dras de la SS Whi te®. Fi gu ra 2.

Al re ti rar se ob ser va:

– En 21 ob tu ra ción pro vi sio nal en pa la ti no

co rres pon dien te al tra ta mien to de con -

duc to; a la ex plo ra ción se en cuen tra al go -

dón alo ja do en cá ma ra pul par y gu ta per -

cha que co rres pon de a la ob tu ra ción del

con duc to.

– Mu ño nes ta lla dos con mar gen cer vi cal

tipo hom bro an gu la do, sin se guir con tor -

no ana tó mi co gin gi val y con poca lon gi -

tud co ro nal.

Se pro ce de a:

– Lim piar cá ma ra pul par para se llar la en -

tra da del con duc to ra di cu lar con io nó me -

ro Io no seal (Voco) lue go, re si na flui da

Point 4(Kerr), lle na do de la cá ma ra pul -

par con re si na Point 4 TM de la Kerr® de

me dia na den si dad. El co lor de la re si na

A3 de la guia Vi ta pan de Vita®, se se lec -

cio na de acuer do al co lor del mu ñón ta -

lla do.

– No ame ri ta la co lo ca ción de per no in tra -

rra di cu lar de bi do a la gran can ti dad de

te ji do den ta rio exis ten te.

– Rea li za ción de ca ri llas di rec tas ves ti bu la -

res del 12 y 22 con re si na point 4 TM de la

Kerr®, co lor A3 en cer vi cal y A2 en in ci sal.

– Re ta lla do de mu ño nes con alar ga mien to

de co ro na clí ni ca, ba jan do már ge nes a ni -

vel gin gi val. Se ta lla cham fer pro fun do

con án gu lo re don dea do en an gu lo axio

cer vi cal. Fi gu ras 3 y 4

– Re trac ción gin gi val con hilo re trac tor de

la Casa Ultra dent® #00.

– Impre sión de fi ni ti va con ma te rial de po li -

vi nil xi lo xa no por adi ción, con téc ni ca de

im pre sión en un solo tiem po, (Eli te HD+,

de la Sher mack®), ma si lla y li via no.
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– Se lec ción de la for ma y co lor con la Guía

Vi ta pam®, co lor A3 cer vi cal y A2 in ci sal,

for ma ova la da, con cier ta ten den cia a

cua dra do.

– Con fec ción de co ro nas pro vi sio na les ca -

rac te ri za das de acrí li co Ali ke, ce men ta -

das con Pro vi temp (Bio di ná mi ca®).

Envío al la bo ra to rio

– Para la con fec ción de co ro nas de to tal

cerá mi ca Fi nes se®.

Fi nes se® to tal ce rá mi ca, pro ce so de in -

yec ción a alta tem pe ra tu ra (pren sa do) para

crear co ro nas, ca ri llas, on lays e in crus ta cio nes

(sólo co ro nas in di vi dua les). Con 125 MPa y

para ser ce men ta da con sis te ma de ad he sión.

Pro ce so de la bo ra to rio

– Una vez to ma da la im pre sión se pro ce de

al va cia do, sec cio nan do el mo de lo.

Ence ra do de la res tau ra ción se gún téc ni -

ca ele gi da (con tor no com ple to, es tra ti fi ca ción

o sólo para agre gar bor de in ci sal).

– Re ves ti do.

– De sen ce ra do en hor no.

– Pren sa do.

– De ves ti do.

– Prue ba de en ca je.

– Fi na li za do se gún téc ni ca se lec cio na da.

Se lec ción de lin go tes se gún in di ca cio nes

re ci bi das.

Los lin go tes para in lays, on lays y ca ri llas

vie nen en una gama de 4 co lo res trans lú ci dos.

Para con fec cio nar co ro nas vie nen en la gama

de acuer do a la Guía VITAPAM® (con un ma -

yor por cen ta je de opa ci dad). Pue den ser ajus -

ta das y lue go pu li das en boca con fa ci li dad

con go mas de óxi do de alu mi nio.

Pró xi ma cita (5 días há bi les pos te rior a la

toma de im pre sión)

– Prue ba de las co ro nas sin gla sear para che -

quear már ge nes, ve ri fi can do que no exis -

tan aber tu ras en los már ge nes; che queo del 

co lor, for ma, con tor nos, oclu sión.

– Se en vían al la bo ra to rio para ajus tes de

con tor no y lar go de las co ro nas y pos te rior -

men te se in di ca el gla sea do de las co ro nas.

– Prue ba fi nal de las co ro nas ya gla sea das,

ajus te de oclu sión, ce men ta ción de fi ni va

con VARIOLINK IIâ, ce men to re si no

trans pa ren te, Vi va dentâ (Fi gu ra 5).

– Se in di ca uso de hilo den tal, cre mas den -

ta les no abra si vas y man te ni mien to pe -

rió di co.
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Fi gu ra 3. Mu ño nes re ta lla dos en 11 y 21, con re -

cons truc ción de 12 y 22, vis ta la te ral iz -
quier da.

 Fi gu ra 4. Mu ño nes re ta lla dos en 11 y 21. Con re -
cons truc ción de 12 y 22 vis ta pa la ti na. 



– Con trol a la se ma na sin cam bios

aparentes.

– Se dio alta al pa cien te.

– Cita de con trol al año (Fi gu ra 6).

Dis cu sión

Las ce rá mi cas den ta les en glo ban una

gran fa mi lia de ma te ria les inor gá ni cos den tro

del gru po de ma te ria les no me tá li cos, que se

ob tie nen por ac ción del ca lor y cuya es truc tu ra 

fi nal es par cial o to tal men te cris ta li na4-5. Sal vo

al gu nas ex cep cio nes, las ce rá mi cas den ta les

tie nen una es truc tu ra mix ta: por es tar com -

pues tas por una fase ví trea (res pon sa ble de la

esté ti ca) y por una fase cris ta li na (res pon sa ble

de la re sis ten cia). Por con si guien te, la mi croes -

truc tu ra de la ce rá mi ca tie ne gran im por tan cia 

clí ni ca ya que el com por ta mien to es té ti co y

me cá ni co de un sis te ma de pen de di rec ta men -

te de su com po si ción6. Des de el pun to de vis ta

quí mi co, Fi nes se® es una por ce la na de si li ca to 

fel des pá ti ca, de alta re sis ten cia, re for za da por

cris ta les de leu ci ta, cuya dis tri bu ción den tro

de la ma triz de vi drio fa vo re ce la re sis ten cia

sin dis mi nuir la trans lu ci dez del ma te rial 5,6.

El uso de sis te mas Ame lo den ti na rios ha

me jo ra do sus tan cial men te el pro nós ti co a lar go

pla zo de las res tau ra cio nes ce rá mi cas sin me tal6; 

és tos sus ti tu yen los ele men tos de re ten ción con -

ven cio na les pro por cio nan do una unión ad he si -

va pre de ci ble y es ta ble en tre la su per fi cie tra ta -

da del dien te y la res tau ra ción de ce rá mi ca. La

sim pli fi ca ción del pro ce di mien to clí ni co re pre -

sen ta una ven ta ja im por tan te7, ade más de la ex -

ce len te bio com pa ti bi li dad del ma te rial.

Aún cuan do se afir ma que una ven ta ja

fun da men tal de las res tau ra cio nes ce rá mi cas

sin me tal ra di ca en la po si bi li dad de ha cer pre -

pa ra cio nes mí ni ma men te in va si vas7, cabe

des ta car que las res tau ra cio nes ce rá mi cas re -

quie ren de pre pa ra cio nes con re duc ción sig ni -

fi ca ti va del dien te. Espe cí fi ca men te, las pre pa -

ra cio nes re quie ren cer ca de 1.5 mm de re duc -

ción del dien te en su per fi cies ves ti bu la res y

pro xi ma les y por lo me nos 1 mm de re duc ción

en áreas mar gi na les.8

El es tu dio de las pro pie da des me cá ni cas,

el ajus te mar gi nal y la trans lu ci dez de los sis te -

mas to tal ce rá mi ca han arro ja do ex ce len tes re -

sul ta dos en in ves ti ga cio nes rea li za das7. Res -

pec to a las co ro nas, alu mi no sas de me dia na re -

sis ten cia a la frac tu ra, son los úni cos sis te mas

con tras ta dos en la ac tua li dad. Sus re sul ta dos a

me dia no pla zo son ex ce len tes e in clu so com pa -

ra bles a los ob te ni dos con co ro nas me tal-ce rá -

mi ca5. Para eva luar el ren di mien to clí ni co del

sis te ma Fi nes se® a lar go pla zo será ne ce sa rio

rea li zar es tu dios de ca rác ter pros pec ti vo.
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Fi gu ra 5. Co ro nas de ce rá mi ca ce men ta das, cara

ves ti bu lar.

 
Fi gu ra 6. Con trol al año.



Las ex pec ta ti vas de los pa cien tes, se cen -

tran en el as pec to na tu ral y la esté ti ca; és tas

son ca rac te rís ti cas im por tan tes del ma te rial

que no de ben ser aso cia das sim ple men te al co -

lor y la trans lu ci dez ade cua da. Para con se guir

un as pec to es té ti co acep ta ble es fun da men tal

la ob ten ción de for mas ana tó mi cas na tu ra les,

así como la si me tría y la pro por cio na li dad5.

Para ga ran ti zar el éxi to en ma te ria de

pró te sis fi jas, se hace ne ce sa rio con se guir un

buen se lla do mar gi nal. No exis te con sen so en

cuan to al ta ma ño de in ter fa se acep ta ble (va ría

en tre 5 y 200 µm); no obs tan te, 120 µm es con -

si de ra do un de sa jus te má xi mo to le ra ble.

Los ac tua les sis te mas ce rá mi cos ofre cen

ajus tes mar gi na les ade cua dos, en oca sio nes

in fe rio res a los ob te ni dos con los sis te mas me -

tal-ce rá mi ca (40-70 µm) 6.

Dada su cre cien te fia bi li dad, las res tau ra -

cio nes ce rá mi cas sin me tal se uti li zan cada vez

más como al ter na ti va al ta men te esté ti ca a las

res tau ra cio nes de oro o ce ra mo me tá li cas, pre -

sen tan un am plio cam po de in di ca cio nes en los

tra ta mien tos odon to ló gi cos ha bi tua les y cons ti -

tu yen el tra ta mien to de elec ción para el sec tor

an te rior 7-9, en vir tud de pro por cio nar res tau ra -

cio nes al ta men te es té ti cas de for ma se gu ra.

Los re sul ta dos de este caso clí ni co, su gie -

ren que el uso de ce rá mi cas fel des pá ti cas re -

for za das para la con fec ción de co ro nas, sólo

ce rá mi ca en el sec tor an te rior, au na do al em -

pleo de sis te mas ad he si vos ame lo den ti na rios, 

ha sido par ti cu lar men te efec ti vo para el pa -

cien te al sa tis fa cer las exi gen cias es té ti cas y

fun cio na les del mis mo, gra cias a las bon da des

de este ma te rial en tér mi nos de esté ti ca, trans -

lu ci dez y ajus te mar gi nal.
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