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RESUMEN

Fue realizada una investigacion documental a 63 propietarios
y gerentes de explotaciones bovinas con antecedentes de into-
xicacion animal por ingestion de genotipos del Pteridium de los
municipios Sapopema y Sao Jerénimo da Serra en el estado
de Parana, Brasil, con la finalidad de conocer, evaluar y anali-
zar las actitudes, comportamientos y nivel de conocimientos
de los productores rurales en relacion a los sindromes créni-
cos de la toxicosis y la maleza, a propésito de disefar estrate-
gias dirigidas a minorizar las pérdidas econémicas y viabilizar
la permanencia del hombre en esas areas geograficas. El
1,6% de los animales de las fincas visitadas presentaron
episodios clinicos de la toxicosis, siendo las hembras con eda-
des de 2 a 5 afos las mas afectadas. De los animales clinica-
mente enfermos 96,1% presentaron signos de hematuria en-
zoodtica bovina (HEB), incluso animales menores a los dos
afnos de edad; y, 3,9% fueron identificados con sindrome di-
gestivo anterior (SDA). El 10,3% de los productores entrevista-
dos reconocié que regularmente ordefian a las vacas con
HEB, lo cual junto a otros factores evidenciados, se traduce en
un alerta en materia de salud humana. El 61,9% de los propie-
tarios intentan algun tipo de paliativo, en la creencia de lograr
la recuperacién de los animales afectados para después
venderlos. Por otro lado, se determiné que no se hacen impor-
tantes reformas dirigidas al establecimiento y mejoramiento de
campos de pastoreo, ni se establecen estrategias de alimenta-
cion suplementarias, pese a que la intoxicacion preocupa a los
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propietarios rurales por sus graves consecuencias econémi-
cas, aunque declaran desconocer las repercusiones para la
salud publica. Tal comportamiento obedece a razones cultu-
rales, desinformacion y limitaciones financieras. Estos resulta-
dos alarmantes requieren la intervencion urgente del sector
publico para adoptar acciones educativas efectivas en modifi-
car la conducta actual y emprender programas integrados de
control a la problematica.

Palabras clave: Hematuria enzoética bovina, hematuria vesi-
cal bovina, Pteridium, samambaia, sindrome
digestivo anterior.

ABSTRACT

A documental research of 63 livestock owners and managers
with chronic poisoning by Pteridium’ genotypes of the Munici-
palities of Sapopema and Sao Jerénimo da Serra, Parana
State, Brazil, was carried out with the purpose of evaluating the
attitudes, behavior and knowledge level of rural producers of
the chronic toxicosis and weed syndromes, in order to design
strategies focused minimizing on economical features in those
geographical areas. In the farms visited, the 1.6% of the ani-
mals showed clinical sings of the losses, being females 3 to 5
years old the most affected. Of the clinically sick animals,
96.1% showed bovine enzootic hematuria (BEH) symptoms,
including animals not older than 2 years old and 3.9% were
identified with upper alimentary syndrome (UAS). The 10.3% of
producers admitted that cows with BEH were regularly milked.
This and other observed facts were a cause of growing con-
cern in public health issues. 61.9% of the owners used various
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paliatives because hey have strong believes in recovering the
affected animals and selling them, because they have strong
believes in recovering the affected animals and selling them af-
terwards. On the other hand, it is clear that important reforms
heading to the establishment and improvement of the pasturing
fields are absent, for strategies of supplementary feeding are
not being planned, although rural owners are concern about
poisoning because of its serious economic consequences, ef-
fects on public health, not with standing. Such behavior obeys
to cultural reasons, lack of information and financial conditions.
This compromising result require the urgent intervention of the
public sector to adopt educative actions that can modify in an
effective way the today’s behavior and also begin an integrated
program to control the problematic situation.

Key words: Bovine enzootic hematuria, bovine vesical hema-
turia, Pteridium, samambaia, upper alimentary
syndrome.

INTRODUCCION

El consumo de pequefias cantidades (<10 g/kg/dia) de
plantas pertenecientes a genotipos del Pteridium [2, 5, 10, 12,
19] durante un tiempo minimo de dos a tres afos [5, 8, 10, 14,
18, 24, 26], conlleva a la aparicion de dos sindromes crénicos
de intoxicacion: la Hematuria Enzoética Bovina (HEB) y el Sin-
drome Digestivo Anterior (SDA), procesos que acontecen en
condiciones epidemiologicas de interrelaciones complejas ani-
mal- medio ambiente- planta [12, 20, 21], donde el factor hom-
bre debiera jugar un papel de equilibrio [12, 21]. La primera
patologia (HEB) se caracteriza por la emision de sangre du-
rante la miccién con poliuria y/o disuria, acomparnada de perio-
dos de regresion de pocas semanas 0 meses, responde a la
presencia de lesiones multiples de la vejiga urinaria [6, 7, 15,
17, 19, 21], y se asocia a animales adultos.

La segunda problematica (SDA) cursa con disfagia, me-
teorismo gaseoso obstructivo, halitosis, pérdida de la condi-
cion corporal y emaciacién. Signos clinicos directamente rela-
cionados a la presencia de papilomas, papilomas en proceso
de transicion y/o carcinomas de las células epidermoides de
las regiones craneal (lengua, faringe/orofaringe, epiglotis), me-
dia (eso6fago) y caudal (entrada del rumen) del digestivo ante-
rior [24], que corresponden a la ingestion prolongada de distin-
tas variedades, ecotipos y fenotipos del helecho de los pastos
[2, 8, 13, 20, 24], vulgarmente conocido, en la zona de estudio,
como samambaia de campo [8, 11, 14]. Estos genotipos con-
tienen varios tdxicos, de los cuales destaca el ptaquilésido, por
su potente accidbn mutagénica y carcinégena [2, 3, 8, 15, 21].

En el estado de Parana ha sido constatada la presencia
variable de dicha maleza en toda su extensién, que siguiendo
las indicaciones de Thomsom [25], puede clasificarse en diver-
sos grados, segun su cobertura; esta definicion se conoce
como fitosociologia [25] del helecho. Asi en el 65% de la re-

gion se han relatado informes de intoxicaciones agudas y cro-
nicas [5, 7, 8, 10-12, 18, 26]. En Sapopema, la infestacién por
el Pteridium ocurre en un 50 a 75% de las pasturas, y en Sao
Jeronimo da Serra alcanza a mas del 75% de las propiedades
[14].

Por otro lado, trabajos previos [12, 21, 22] han puesto en
evidencia el papel primordial que juega cada individuo como
factor de intervencion y equilibrio dentro de la intricada rela-
cién de caracteristicas, procesos, fendbmenos y hechos que
definen y determinan la aparicion de los sindromes de la into-
xicacion por ingestion del Pteridium. La actuacién del hombre,
como individuo y como colectivo, da forma y configura el resul-
tado final de esa causalidad compleja, a través de la conducta
y actitud que toma, en un momento dado, frente a la problema-
tica [21]. Esa atribucion del hombre esta basicamente determi-
nada por tres aspectos: los conocimientos en relacion a la toxi-
cosis, la disponibilidad de recursos y, su capacidad gerencial o
de trabajo; que a su vez, estan influenciados por factores agro-
pecuarios, econdémicos, socioculturales y educativos [21].

El presente informe pretende dar a conocer, evaluar y
analizar las actitudes, comportamientos y nivel de conocimien-
tos de los productores rurales de los municipios Sapopema y
Sao Jerdénimo da Serra del estado de Parana (Brasil), en rela-
cion a los sindromes de la intoxicacion y a la maleza, a fin de
disefar estrategias dirigidas a minorizar las pérdidas econémi-
cas Yy viabilizar la permanencia del hombre del campo.

MATERIALES Y METODOS

Poblaciéon

La poblacién objeto de estudio estuvo constituida por el
total de pobladores rurales de los municipios Sapopema
(6.707 personas) y Sao Jerénimo da Serra (10.623), ambos
pertenecientes a la regién Norte Pioneiro del estado Parana,
en la region sur del Brasil, que cubren una superficie aproxi-
mada de 136 mil hectareas, de las cuales el 72,4% esta dedi-
cado a operaciones esencialmente pecuarias, con 90 mil cabe-
zas de ganado bovino, donde la produccién agricola es casi
inexistente, dado que se asientan en suelos acidos, de poca
fertilidad, con topografia accidentada y altitudes entre los 760
a 1000 msnm [9] (FIG. 1).

Muestra

Dado que los objetivos propuestos so6lo podian indagar-
se dentro de los grupos de productores afectados por el pro-
blema, se estructuré un muestreo dirigido y puntual [4], que in-
volucré a las fincas de ambos Municipios que al momento de
iniciar la investigacion habian denunciado, con tres meses de
anticipacion, la presencia de la intoxicacion ante la oficina de
la Secretaria de Agricultura y Abastecimiento. A los mismos
efectos, se disefio una representacion estratificada de las dife-
rentes areas de los Municipios investigados [4] (FIG. 2).
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FIGURA 1. CONDICIONES TiPICAS DE LA ZONA DE ESTUDIO: SUELOS ACIDOS, ACCIDENTADO, DE BAJA FERTILIDAD /
TIPICAL CONDITIONS OF THE STUDIED ZONE: ACID SOILS, IRREGULAR TERRAIN, OF LOW FERTILITY.

l
2000 000 40 ETing Hm % i

FIGURA 2. UBICACION GEOGRAFICA DE LA ZONA DE
ESTUDIO EN RELACION AL ESTADO PARANA, BRASIL /
GEOGRAPHIC LOCATION OF THE STUDY ZONE RELATIVE TO
PARANA STATE, BRAZIL.
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Asi, en Sapopema se incluyeron los sectores: Sierra Fria,
Esperanza, Lambari, asentamiento San Luis |l, Rodeo Bonito,
Barra Mansa, Mambuca, Campinzai y Vida Nueva [9]. En el mu-
nicipio Sao Jerénimo da Serra se involucraron los sectores: Tie-
rra Nueva, Gabiroba, Piraju, Campo Alto, Santa Rita, Tigre,
Paso Liso y los asentamientos Roseli Nunes y Paulo Freire.

Unidad de analisis

El estudio estuvo conformado por una investigacion do-
cumental mediante la aplicacion de una encuesta epidemiol6-
gica [4]. Dicha encuesta, previa validacién por criterio de ex-
pertos y confiabilidad de Alfa Cronbach [4], se destin6 a 63
propiedades rurales; 55 fueron respondidas directamente por
el propietario y 8 por el gerente, y, enfocada a las siguientes
variables: a) caracteristicas de las propiedades; b) educacion,
formacion y capacitacion; c) condiciones de salud y enferme-
dad del ganado bovino; d) factores asociados a la alimentacion
y nutricion del ganado; e) manejo animal y sanitario; f) manejo
de pastos, forrajes y control de malezas. Las encuestas fueron
aplicadas durante una unica visita a las propiedades.

Analisis estadistico

Las informaciones procedentes de la encuesta se orga-
nizaron, analizaron y presentaron mediante elementos de es-
tadistica descriptiva [4].

RESULTADOS Y DISCUSION

a) Caracteristicas de las propiedades

Los resultados concernientes a la variable caracteristica
de las propiedades se detallan en la TABLA |. Respecto al ta-
mafo del terreno, la mayor proporcion (46,0%) correspondié a
posesiones inferiores a 100 hectareas, de las cuales el 23,8%
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TABLA |
DISTRIBUCION DE LAS PRINCIPALES CARACTERISTICAS DE LAS FINCAS ESTUDIADAS: TAMANO, REBANOS Y TIPO /
CARACTERISTICS OF THE STUDIED PROPERTIES: SIZE, STOCK AND TYPE

Tamario (hectareas)

N° de animales

Tipo de dedicacion

<25 15 23,81% <20 17 26,98% Leche 11 17,43%
25-100 14 22,22% 21-100 16 25,40%
101 - 300 20 31,75% 101-300 17 26,98% Carne 34 53,97%
301 - 500 4 6,34% 301-500 8 12,70%
500 - 1000 2 3,17% 501-1000 2 3,17% Mixta 18 28,57%
> 1000 3,17% > 1000 3 4,76%
Total 63 100% Total 63 100% Total 63 100%
- ~ TABLA Il
ocupaban menos de 25. En relaciéon al rebafo, el productor . f
conpmenor numero de cabezas contaba con 3 y el mpa or con EDUCACION, FORMACION DE LOS PROPIETARIOS Y
. A L y y GERENTES / OWNERS AND MANAGERS’ FORMATION,
6.000 bovinos. De acuerdo al tipo de dedicacion, el 54,0% es- EDUCATION
taban destinadas al levante y ceba de ganado; el 28,6% pre-
tende una explotacion mixta. Solo un 17,4% se concentré en la Nivel de instruccion Productores  Porcentajes (%)
produccién de leche. Asimismo, se constaté que las propieda- Analfabetos 5 7,94
des.mas pequenas estaban destinadas a la pro@ucaon lactea Basico no concluido 47 74.60
0 mixta, y que las grandes se empleaban exclusivamente para ]
ganaderia de carne. Curso medio 14,29
. . Profesionales universitarios 3,17
En consecuencia, estos datos reflejan que la zona de
estudio esta constituida por un conjunto mayoritario de peque- Total 63 100
nos y medianos propietarios dedicados a actividades de sub-
sistencia, baja productividad, con mal aprovechamiento de la TABLA Il

tierra y sus recursos.

b) Educacion, formacién y capacitacion

La variable educacion y formacion mostrdé que entre los
entrevistados se incluia un 7,9% de analfabetos, mientras un
74,6% no habia completado la educacién primaria basica. S6lo
el 3,2% poseia estudios superiores (TABLA 1l). De ello, se
desprende la existencia de un bajo nivel de preparaciéon y co-
nocimiento que involucra al 82,6% de la poblaciéon encuestada,
lo que irremediablemente pone de relieve la necesidad de di-
sefar estrategias para elevar el nivel educativo de los produc-
tores, como unica forma de contribuir al control eficiente de las
patologias asociadas a la toxicosis por Pteridium.

En consecuencia, y de acuerdo a investigaciones pre-
vias [21], probablemente, el 82,5% de la poblacién estudiada
carece de capacidad gerencial y/o de trabajo que requiere la
implementacién de un programa integral para el combate a la
intoxicacion. Escasamente el 17,5% dispone de condiciones
minimas para iniciar el control del problema (TABLA Il). Lo que
implica dos contrariedades a enfrentar. En primer plano, la al-
fabetizacion, para luego iniciar un programa de concientizacién
sobre la enfermedad.

En relacion a la capacitacion y conocimiento; el 52,4%
de los entrevistados identificd al Pteridium como la causa pro-
bable de las patologias estudiadas. En los demas casos
(47,7%) se asocid con el agua de bebida, acidez del suelo y

CAPACITACION DE LOS PROPIETARIOS Y GERENTES:
CAUSAS DE LA INTOXICACION / OWNERS AND MANAGERS
QUALIFICATION: POISONING CAUSES

Causas Numero %
Samambaia 33 52,38
Acidez del suelo 3,17
Arena en agua 4,76
Falta de minerales 3,17
No es samambaia 9,52
No sabe 15 23,81
Otras 3,17
Total 63 100

presencia del pasto alambre, Brachiara decumbens. El 4,8%
afirmé que el origen de las patologias se encontraba en la pre-
sencia de arena en el agua de bebida de los animales. Un
9,5% citd6 vehemente que la causa de la toxicosis podia ser
cualquier otra, menos el helecho; alegaron estos criadores que
antiguamente existia una mayor cantidad de samambaia y no
se observaban tantos animales con HEB. El 23,8% no supo
identificar, ni sefalar cual seria la causa de la problematica
(TABLA III).

En consideraciéon a dichas informaciones, es facil inferir
que, no obstante, el nimero de trabajos publicados a nivel
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mundial que asocian genotipos del Pteridium en la etiologia de
la HEB y SDA [2, 5, 10, 12, 18, 19, 26], resulta notorio y preo-
cupante, la resistencia del hombre de campo en aceptar las
nociones mas elementales sobre esta enfermedad y mucho
menos sus consecuencias en materia de salud humana. Por
tales razones, la educacion se convierte en el principal instru-
mento de defensa con miras a la busqueda de soluciones
efectivas a la problematicas aqui sefialadas.

c) Condiciones de salud y enfermedad del ganado bovino

De un rebario de 16.629 bovinos, 258 animales (1,6%)
se reconocieron con afecciones clinicas pertenecientes a los
sindromes crénicos de la toxicosis por ingestién del helecho.
De ese subgrupo de animales 249 (96,5%) eran hembras. El
grupo etario de mayor ocurrencia (59,7%) estuvo conformado
por animales de 2 a 5 afios de edad; sin embargo, cuatro ani-
males enfermos con HEB eran menores a dos afios (TA-
BLA V).

La ocurrencia de HEB clinica en menores a dos afos de
edad resulta un hallazgo significativo que no puede ser pasado

por alto, ya que contrasta con las observaciones de investiga-
ciones precedentes, que han establecido que la aparicioén de la
enfermedad clinica suele ocurrir por encima de los 24 meses
[5, 8, 10, 14, 18, 19, 23, 26]. Es probable que la diferencia res-
ponda a las caracteristicas edafolégicas y a la marcada pre-
sencia (fitosociologia) de samambaia en la regién (FIG. 2y 3).

En relacién a los sindromes identificados, 10 animales
(3,9%) presentaban signos compatibles con el SDA, denomi-
nado “caraguata” dentro del area de estudio; y 248 (96,1%)
sintomas clasicos de HEB (TABLA 1V). No se identificaron ani-
males con padecimientos conjuntos de ambas patologias, as-
pecto que ha sido descrito en otras zonas del estado de Para-
na [7, 11, 14], del Brasil [5, 8, 10, 18, 24, 26] y en otras partes
de mundo [6, 13, 15, 16, 23].

La tasa de ocurrencia de HEB resulté mucho mas baja a
lo esperado, comparado a otras investigaciones [7, 10, 13-16,
20], lo cual puede considerarse consecuencia de las limitacio-
nes propias de la investigacion, dado que la informacion de
propietarios y gerentes puede no ser todo lo confiable que hu-
biese sido deseable, ante la tendencia comun en la zona de

TABLA IV

CONDICIONES DE SALUD Y ENFERMEDAD DEL GANADO BOVINO EN RELACION A LOS SINDROMES CRONICOS
DE INTOXICACION POR Pteridium | HEALTH AND DISEASE CONDITIONS OF THE CATTLE RELATED TO THE CRHONIC POISONING BY

Pteridium SYNDROMES
Edad Hembras Machos HEB SDA Total enfermos
<2 2 2 4 (1,6%) 0 4
2-3 30 1 31 (12,0%) 0 31
3-5 123 4 127 (47,7%) 0 127
5-6 56 0 52 (20,2%) 4 (1,6%) 56
>6 38 2 34 (13,2%) 6 (2,4%) 40
Total 249 9 248 (96,12%) 10 (3,88%) 258

e 4

e

——

FIGURA 3. PLANTA DE HELECHO GENOTIPO Pteridium: HOJAS

QUEBRADAS / FERN PLANT Pteridium GENOTYPE:

BROKEN LEAVES.

362



Revista Cientifica, FCV-LUZ / Vol. XVIII, N° 4, 358 - 367, 2008

ocultar la dimension del problema. Ademas, en una muestra
tan heterogénea, es muy probable que un mismo fenédmeno
sea enfocado de maneras muy distintas, y por lo tanto dificil-
mente agrupable para su analisis.

Por otra parte, el cuestionario aplicado so6lo apuntaba a
conocer el numero de animales enfermos existentes en ese
momento, sin considerar fases subclinicas, estados de intermi-
tencia, ni eliminacién de animales crénicos; tampoco contem-
plaba un estudio clinico epidemioldgico, en consecuencia no
pueden hacerse inferencias sobre prevalencia verdadera de
los sindromes de la intoxicacion en el area de estudio, ni com-
paraciones con otras investigaciones.

Pese a ello, la positividad y condiciones encontradas
para el SDA son coincidentes con trabajos de otros investiga-
dores [5, 7, 13, 14]. Por lo que seria conveniente, a futuro, rea-
lizar un seguimiento de los casos subclinicos de HEB (detec-
cion de microhematuria mediante tiras reactivas para orina), y
contrastar con esas inferencias.

d) Factores asociados a la alimentacién y nutricién
del ganado

El 65,1% de las propiedades no utiliza ningun tipo de su-
plementacién alimenticia. El resto reconoce la implementacion
de medidas con auxilio de productos y subproductos prove-
nientes de la cafa de azucar (Saccharum officinarum), de
maiz (Zea mays), productos comerciales vitaminados y mine-
rales (TABLA V). Sin embargo, dentro de este grupo, 8 pro-
ductores (36,4%) solo aplican la estrategia alimenticia a las va-
cas de orderio.

Este resultado permite definir que en cerca del 78% de
las explotaciones, los animales en crecimiento no reciben nin-
gun tipo de alimentacion suplementaria, lo que los expondria
al consumo de la planta toxica, ya que de acuerdo a lo defini-
do en otras investigaciones [21, 22], la explotacion eficiente
de un animal con atribuciones para la produccién de leche o
carne, dentro de las zonas hematuricas, seria materialmente
imposible de sustentar con los recursos nutricionales propios
de la explotacion, debiéndose considerar la suplementacion
animal en términos de necesidades biolégicas y de sustenta-
cion social.

Bajo tales condiciones, impera en los animales un esta-
do de desnutricidn energético-proteica, que compromete el
crecimiento y desarrollo de los reemplazos, y la sostenibilidad
de las fincas.

TABLA V
ALIMENTACION Y NUTRICION DEL GANADO BOVINO:
SUPLEMENTACION ESTRATEGICA / FEDDING AND
NUTRICION OF THE BOVINE CATTLE: STRATEGIC

SUPLEMENTATION
Suplementos Fincas Solo vacas ordefio
No ofrece 41 (65,08%) -
Cafia de azucar 9 3
Subp. millo 1 1
Otros subp. 1 1
Cana + millo 3 -
Cafia + otros 5 3
Vitaminas + minerales 3 -
Total 63 8 (36,36%)

e) Manejo animal y sanitario

El 61,9% de los entrevistados respondié que conocia al-
guna férmula empirica para mejorar la salud de los bovinos
con HEB y que la usaban para detener la hematuria y recupe-
rar la condicién corporal de los animales, para finalmente pro-
ceder a vender para beneficio (TABLA VI). Los tratamientos
relatados por algunos propietarios consisten basicamente en
la utilizacion de antihemorragicos, hematinicos y antibiotera-
pia, que son productos de soporte de muy escaso valor tera-
péutico contra la problematica. Sélo el 38,1% procede a des-
cartar a los animales enfermos lo mas rapidamente posible.

Estos datos ponen de relieve algunas inconsistencias y
desorientaciones entre los productores y gerentes, respecto a
la intoxicacion y el manejo de la enfermedad clinica, lo que pu-
diese estar incrementando las pérdidas econémicas de forma
inconsciente. Asi, se ha demostrado que las lesiones caracte-
risticas de estos sindromes son de caracter irreversibles y que
una vez instauradas no es posible lograr la recuperacion de
los animales [6, 11, 17, 19, 23]. En tal sentido, la recomenda-
cion usual es no intentar ningun tratamiento y sacrificar los ani-
males afectados a la primera oportunidad posible. EI momento
de eliminacion debe determinarse por un punto de equilibrio en-
tre la enfermedad clinica y su productividad, por lo que la condi-
cién corporal representa el mejor criterio de seleccion [21].

Pese a lo anterior, los entrevistados tienen conciencia de
la gravedad y consecuencias de las lesiones en ambos sindro-
mes, y reconocen que no existe cura definitiva (TABLA VI).

TABLA VI
MANEJO ANIMAL Y SANITARIO: ACCIONES, TRATAMIENTOS, RECUPERACION DE CASOS CLINICOS / ANIMAL AND
SANITARY HANDLE: ACTIONS, TREATMENTS, RECOVERY OF CLINIC CASES

Accién Fincas % Recuperaciéon Si No
Descarte temprano 24 38,1 L
] ] Cura definitiva 0 63
Tratamiento curativo temporal 39 61,9
Total 63 100 Total 0 63 (100%)
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Pero, desconocen las implicaciones que sobre salud humana,
pueda tener el problema como un todo. De los propietarios y
gerentes consultados 10,3% admiti6 que comunmente orde-
fan los animales con HEB y comercializan su leche (TA-
BLA VII). Si bien este valor, a simple vista, puede no resultar
significativo, pone de manifiesto un importante aspecto directa-
mente relacionado a la salud humana de las poblaciones de
las zonas hematuricas.

Estudios en varias partes de mundo [1, 2, 3, 18, 27] han
definido la posibilidad real de una estrecha vinculacién entre la
aparicion de una alta prevalencia de cancer géastrico en algu-
nas poblaciones rurales con la presencia del Pteridium.
Aunque se conoce que pueden ser varias, las vias de transfe-
rencia de los metabolitos toxicos al humano [2, 3, 18, 27], la
mayor sospecha recae sobre el consumo de leche fresca no
tratada, provenientes de vacas hematuricas [1, 2, 3, 27]. Inclu-
so, se ha demostrado que vacas sanas y aparentemente sa-
nas que previamente han ingerido partes de la maleza, elimi-
nan a través de la leche importantes cantidades de illudanos,
entre ellos el ptaquilésido [2, 3]. Ello define que las poblacio-
nes rurales de estos Municipios y quizas de todas las regiones
del estado de Paranda, puedan estar en riesgo de desarrollar
cancer gastrico al consumir esos productos lacteos [1, 27].

f) Manejo de pastos, forrajes y control de malezas

En todas las fincas estudiadas, la alimentacion de los
bovinos esta fundamentada en el pastoreo. La mayoria de las
fincas (96,8%) cuenta con pastos artificiales sembrados en
areas especificas, siendo los mas comunes pasto alambre
(Brachiara decumbens) y brizanta (Briachiara brizantha) (TA-
BLA VIII). La cobertura y dimensiones de los sembradios no
fueron determinadas en este estudio; pero un calculo aproxi-
mado de la carga animal por hectarea resulta muy inferior a 1,
en el 47,6% de las explotaciones estudiadas. Ninguna de las
propiedades visitadas realiza estrategias de conservacion de
pastos.

Ello evidencia que no se cumple con uno de los princi-
pios basicos del programa de control de la toxicosis por in-
gestion del Pteridium, el establecer o mantener un plan de
pastos y forrajes que apuntale la: rotacion de potreros, fertili-

TABLA VII
MANEJO ANIMAL Y SANITARIO: ORDENO DE VACAS
CON HEB / ANIMAL AND SANITARY HANDEL: MILKING OF COWS

WITH BEH
Propiedades Numero Ordefio de vacas con HEB
Sin ordefio 34 -
Con ordefio 29 (100%) 3(10,34%)
Total 63 3(10,34%)

zacion, control de malezas, siembra de pastos artificiales vy, el
desarrollo de cultivos forrajeros de alto rendimiento [21, 22].
Por lo tanto, se demuestra la necesidad de introducir cambios
en el sistema de produccion de pastos, en la busqueda de es-
trategias de diversidad vegetal que permitan una produccién
intensiva de forrajes, cuya forma mas sencilla la constituye la
utilizacion de asociaciones de gramineas y leguminosas.

En relaciéon a la presencia del helecho, tres entrevista-
dos respondieron que no existia samambaia en sus propieda-
des (TABLA IX). Pero a pesar de ello, identificaron animales
con HEB. Ello podria deberse ha ganado comprado a fincas
con helecho o deficiencias en el diagnostico, al confundir he-
moglobinuria con hematuria. En las demas fincas (92,1%) se
confirmaba la presencia de la maleza en grados de fitosociolo-
gia variables (desde poco frecuente, grado 3, a presencia
agresiva, grado 5), pero en el 83,2% la invasién alcanzaba los
grados 4 y 5 de la clasificacion de Thomson [25] (TABLA IX y
FIG. 4). De acuerdo a las caracteristicas agroecologicas ob-
servadas se sugiere que el helecho presente en la zona de es-
tudio pertenece a la especie Pteridium arachnoideum, aunque
su taxonomia no fue estudiada.

En tal sentido, cabe explicar que por tratarse de una in-
toxicacion crénica, la aparicién de los casos clinicos no guarda
relacion directa con la fitosociologia del helecho para ese mo-
mento, sino con la presencia de la maleza dos a tres afos
atras. Ademas, debe entenderse que la problematica posee
caracter multiple y complejo [13, 21].

Por otro lado 36,5% afirmé que ha observado a los bovi-
nos alimentarse de la maleza en cuestion, algunos de ellos co-
mentaron que los animales consumian solamente los brotes.

TABLA Vil
MANEJO DE PASTOS Y FORRAJES: GRAMINEAS: TIPOS, CARGA ANIMAL / HANDLING OF GRASS AND FORAGES:
GRAMINEAS: TYPES, LOAD ANIMAL

Gramineas Numero Cultivadas Propiedades Carga animal Propiedades
B. decumbens 57 (90,5%)
. ) <1 30 (47,62%)
Cultivadas 61 (96,83%) B. brizantha 30 (47,6%)
P. maximun 16 (25,4%)
1-2 28 (44,44%)
C. plectostachyus 5 (7,9%)
Naturales 2 (3,17%) Otras 6 (9,5%)
) >2 5 (7,94%)
Nativa 18 (28,6%)
Total 63 (100%) Total 63 Total 63
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Sin embargo, otros aseveraron ver el consumo de plantas ya
establecidas, sobre todo en época de escasez de pasturas
(TABLA X y FIG. 1). Contrario a ello, el 33,3% dice no haber
observado a los bovinos ingerir nunca la samambaia. El 19,1%
responde que ha observado plantas de helecho con las puntas
quebradas, probablemente en respuesta al consumo animal
(FIG. 4).

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se demuestra que las conductas, creencias, actitudes y
conocimientos de los propietarios y gerentes de las explotacio-
nes bovinas de los municipios Sapopema y Sao Jerénimo da
Serra del estado de Parana, Brasil comprometen el estableci-
miento de programas integrados dirigidos al control de los sin-
dromes crénicos de la intoxicacion por ingestién de Pteridium.

TABLA IX
CONTROL DE MALEZAS: FITOSOCIOLOGIA DEL Pteridium | CONTROL OF WEEDS: PHITOSOCIOLOGY OF THE Pteridium

Samambaia Propiedades Fitosociologia Propiedades
No reportada 3 (4,76%)
No 3 (4,76%) Muy rara (1) 0
Rara (2) 0
Poco frecuente (3) 7 (11,11%)
Si 60 (95,24%) Abundante (4) 31 (49,21%)
Agresiva (5) 22 (34,02%)
Total 63 (100%)% Total 63

g ! 119
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FIGURA 4. PRESENCIA AGRESIVA DE Pteridium EN ZONAS DE F;ASTOREO: GRADO 5 / AGRESIVE PRESENCE
OF Pteridium IN PASTURING AREAS: GRADE 5.

TABLA X
CONSUMO DEL Pteridium: OBSERVACIONES DE PROPIETARIOS Y GERENTES / Pteridium COMSUPTION:
OWNERS AND MANAGERS’ OBSERVATIONS

Consumo de Samambaia Propietarios

Ha observado el consumo Propietarios

Si 23 (36,50%)
No 21 (33,33%)
Total -

Solo brotes 17 (26,98%)
6 (9,52%)
19 (30,16%)
21 (33,33%)

Total 63

Plantas maduras
Puntas quebradas
Nunca
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Dicho comportamiento obedece a razones socioculturales, de-
sinformacion agropecuaria y condiciones financieras.

Se recomienda al sector publico dar inicio a un programa
de educacién, capacitacion y formacion dirigido a lograr cono-
cimientos, habilidades y destrezas calificadas para garantizar
el progreso, bienestar y dignidad de los pobladores rurales de
esas zonas.
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