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Resumen

Este articulo analiza la interaccién de representaciony experiencia en
las relaciones entre cuerpo e identidad en la historia de América Lati-
na. A través del analisis de algunos discursos sobre el cuerpo expone
los vinculos entre las actividades intimas y privadas, cuya funcién es
encarnar y expresar la division social del trabajo simbélico, y sus la-
zos con las representaciones sociales del cuerpo, los érdenes socia-
lesy su reproduccion. Esta actividad practico-simbolica es una herra-
mienta fundamental de las técnicas de gobierno de la vida: muestra
los mecanismos empleados en la formacion de sujetos gobernables
y refleja las condiciones de la modernidad colonial como contexto
amplio del biopoder en América Latina.
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Experience, Body and Identity in Noble
Latin American Society

Abstract

The article examines the interaction of representation and experi-
ence in relationships between body and identity in Latin American
history. Through analyzing some discourses about the body, it ex-
plains the links between intimate and private activities whose func-
tion is to embody and express the social division of symbolic work
and its ties to social representations of the body, social orders and
their reproduction. This practical-symbolical activity is a fundamental
tool in the techniques for governing life: It shows the mechanisms
used for training governable subjects and reflects the conditions of
colonial modernity as a broad context of biopower in Latin America.

Key words: Body, experience, identity, Latin America, biopolitics.

Este articulo estudia algunas de las relaciones establecidas entre cuerpo,
identidad y experiencia en la historia de América Latina. Al sefnalar la historia de
América Latina me referiré especificamente al periodo a lo largo del cual se
acuno este nombre para indicar la identidad cultural de la region como hecho
geopolitico que la introdujo en un contexto internacional (Mignolo, 2006; Qui-
jada, 1998; Sobrevilla, 1999). Dicho periodo se inicié hacia 1850y se distingue
porque ciertos rasgos se promocionaron como aspectos significativos y repre-
sentativos de la identidad cultural de la region, incluso a costa de reducir y velar
su complejidad y heterogeneidad. Efectivamente, para 1898, el conjunto de
paises que compartian el legado de la experiencia colonial ibérica fue conocido
como América Latina. A lo largo de este siglo y medio se han emprendido ta-
reas especificas a fin de que dicha identidad latinoamericana se impregne de
un contenido emocional y pueda exponerse somaticamente. Esto ha sido posi-
ble en la medida en que el cuerpo ha tendido a convertirse en un recurso pri-
mordial para construir y exponer la identidad, actividades, estas dos, que se in-
fluencian reciprocamente.

Desde el punto de vista social y simbélico, se ha hecho a lo largo de este
periodo un esfuerzo a través de instituciones y agentes sociales para vincular
las experiencias individuales con su interpretacién social, es decir, para conse-
guir que la experiencia subjetiva individual y grupal corresponda con las for-
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mas que la accion individual adopta y que estimulan la interaccién social. Asi,
los procesos involucrados con la formacion de la identidad nacional y regional,
pueden analizarse como procesos orientados a formar un capital cultural y
simbdlico -particularmente en lo que hace a la creacién de un habitus que tra-
duzca la compleja relacion de clase, género, edad y localizacion espacial-, al
tiempo que se exponen como actos (“performativos”) de la subjetividad. En la
medida en que el periodo considerado se desenvuelve bajo la égida de ejerci-
cios del biopoder moderno/colonial caracteristicos de la regién écudles serian
los principales?, el panorama en el que se desenvuelve la identidad de América
Latina es polifacético y multidimensional.

Formularé inicialmente los principales argumentos conceptuales y me-
todolégicos para comprender el vinculo entre la representacién social del
cuerpoy la construccién de la identidad como una experiencia que se vive y se
expone somaticamente. En particular, discutiré la dificultad intrinseca a la re-
lacién entre representacion y experiencia, toda vez que la tltima parece ha-
berse fortalecido recientemente con base en una importante reaccién al exce-
so de atencion concedido durante varias décadas al poder de la representa-
cién y a sus expresiones lingiiisticas, en detrimento del conocimiento de las
posibilidades de la accién y la conciencia individuales que guian la experien-
cia personal (Cruz, 2004; Ireland, 2002; Lazzarato, 2007), tanto en sus com-
ponentes de accién como subjetivos.

En el segqundo apartado esbozaré algunos ejemplos de coémo determina-
dos discursos involucrados en moldear la experiencia y la identidad, ilustran
motivos conspicuos de la representacion social en torno del cuerpoy la identi-
dad en diferentes momentos socio-politicos a lo largo de los siglos XIX y XX en
la historia de América Latina. Esta apreciacién se enmarca en la consideraciéon
amplia de que el ejercicio de integrar la regién no solamente debe compren-
derse como la labor de “imaginar una regién”: para ser eficaz ha propuesto a
grupos e individuos en la region, experiencias y cédigos compartidos para in-
terpretarlas. Estas experiencias e interpretaciones componen e programa con-
creto de “gobierno de la vida". Destacaré entonces los recursos caracteristicos
de los discursos de la urbanidad, la higiene y la subjetividad hiperestésica con
el fin de subrayar el hecho de que modular la experiencia es una condicién para
construir la identidad individual y social, y de que estas actividades se propo-
nen y realizan en sintonia con el repertorio simbdlico de las representaciones
sociales. La modulacién ocurre mediante el control sobre el repertorio emo-
cional, la contencién corporaly, en las tltimas décadas del siglo XX, llega a ex-
plorar y a exponer, de forma aparentemente desinhibida, la subjetividad y la
corporalidad, propias del giro afectivo (Clough, 2007). Se cuenta ahora con for-
mas de intervencion corporal que alivian la inquietud y la ansiedad provenien-
tes de una personalidad que intenta exponer las particularidades de la identi-
dad individual. En fin, este andlisis se propone trazar las relaciones entre las ac-
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tividades intimas y privadas que moldean la experiencia, su funciéon de encar-
nar y expresar la division social del trabajo simbdlico y los lazos que ambos
asuntos tienen con el conjunto de las representaciones sociales del cuerpo, los
ordenes sociales y su reproduccion. Esta actividad practico-simbdlica es una
herramienta fundamental de las técnicas de gobierno de la vida. Por un lado,
muestran los mecanismos para la formacion del sujeto gobernablesy, por otro,
reflejan las condiciones de la modernidad colonial como contexto amplio del
biopoder en América Latina.

Cuerpo, representacion y experiencia

La propension de los investigadores y académicos a objetivar los temas de
reflexién y pesquisa, llevan a menudo a entender el cuerpo como un concepto
del repertorio tedrico, ajeno a la experiencia y el pensamiento propios (Lyotard,
1989). Este hecho interpone un obstaculo a la intencién de ser consecuente con
la conviccion de que, por sobre todo analisis, la condicién humana encarnada
so6lo puede ser verdaderamente comprendida como terreno existencial de la cul-
tura. Con todo, este insistente llamado de los acercamientos fenomenolégicos
(Crossley, 1997 Csordas, 1994; Hager, 1996; Lock, 1993), también debe con-
templar el cuerpo como entidad cambiante cuya comprension y experiencias
ocurren en el orden del discurso y obliga a mantener una actitud alerta a las mo-
dificaciones que afectan el cuerpo, no s6lo como concepto, sino principalmente,
como entidad de la experiencia, que trasciende las condiciones, posibilidades y
limitaciones de las solas cualidades biologicas. La experiencia sucede en las
formas que permiten las condiciones especificas del cuerpo humano, segun lo
que se entiende que ese cuerpo es y debe experimentar para realizar la condi-
cion humana, que nunca es sin mas, la mera existencia organica.

También es frecuente, ya no solo entre los cientificos sino también entre
amplios grupos sociales cuya experiencia y subjetividad estan perfiladas por los
discursos modernos del cuerpo, comprenderlo como una forma particular de la
materia organica que se posee, mas que como existencia, experiencia e, incluso,
pensamiento propios. El registro etnografico nos ensefa que cualquier intento
de reflexionar e incursionar en el tema del cuerpo debe comenzar por reconocer
su condicion de historicidad resultante de un pensamiento antropolégico es-
pecifico, y también el recelo que debe reinar incluso al calificar de fijas, estables
o precisas sus cualidades organicas. No obstante, tampoco se habra de incurrir
en el error de ignorar los atributos de su condicién organica (Bermudez, 1998;
Csordas, 1994; Lain Entralgo, 1989), especialmente por cuanto han servido de
base, precisamente en los ejercicios biopoliticos de la modernidad.

El auge de los estudios del cuerpo en las ultimas tres décadas, se ha visto
motivado por comprender las diversas formas como el cuerpo expresa la iden-
tidad, representa al individuo y construye la experiencia. También se ha mos-
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trado el alcance del cuerpo como mediacion de las relaciones intersubjetivas y
de los mecanismos de interaccién social, incluidas multiples modalidades de
ejercicio del poder. Asimismo, se ha develado la situacién enclasada del cuerpo
—el habitus—y el hecho de ser el ambito por excelencia de la practica social
(Bourdieu, 1972; 1977; 1980). Incluso al conocer su composicién material y su
fisiologia, y su condicién de organismo, no se fija su contenido semantico y re-
sulta evidente que la evolucién en el conocimiento de las ciencias naturales y
meédicas, asi como de las tecnologias conexas (las imagenes diagnésticas, en-
tre otras), modifica dia a dia nuestra experiencia de nosotros mismos, las tec-
nologias de intervencion corporal y las formas de comprender, tratar y vivir el
cuerpo (Corbin et al., Clough, 2008; 2005; Kuriyama, 1999).

Al estudiar las caracteristicas antropolégicas acunadas a lo largo de pe-
riodos en los cuales pueden reconocerse cambios sociales relevantes, vemos
surgir transformaciones en la comprensién de la relacién entre cuerpo, expe-
riencia, identidad y también en su representacion. Senalar estas transforma-
ciones es el proposito de situar en este trabajo algunos modelos de dicha rela-
cién durante los siglos XIX y XX en América Latina.

Asi, el empeno en comprender las inquietudes, los anhelos, las necesida-
desy los intereses que pueblan la identidad individual y sus expresiones socia-
les, guarda un fuerte lazo con la comprensién que desde el punto de vista hist6-
rico-antropoloégico se tenga de la condicion humana y, en este caso especifico,
de la forma como el cuerpo se experimenta mas o menos relacionado con esta
condicién. Igualmente importante es subrayar que la tarea de modelar y presen-
tar la identidad —escenificarla/representarla— es un acto reciproco de la indivi-
dualidad y las relaciones sociales y comunicativas. El esfuerzo cultural de una so-
ciedad para que sus miembros se expongan a cierto tipo de experiencias y para
que éstas sean interpretadas de formas especificas tanto en el ambito personal
como en el social, puede considerarse relativamente eficaz y exitoso si satisface
las necesidades emocionales, sociales y simbolicas de la persona, pero también
las de los grupos sociales en los que se desenvuelve o con los cuales interactia.
Estos esfuerzos pueden conocerse y analizarse con perspectivas que abarcan las
experiencias subjetivas individuales, las disfunciones, las frustraciones, la resis-
tencia o las tecnologias empleadas para afectar amplios grupos sociales como
ocurre con los procesos de higienizacion, educacion y desarrollo.

Las representaciones sociales se gestan en llave con discursos especifi-
cos en los cuales el cuerpo descuella como motivo fundamental de la condicién
humana, es decir, que indican que el cuerpo debe ser formado y acondicionado
dentro de parametros antropolégicos especificos y con fines concretos. Estas
son representaciones propias de la antropologia de la modernidad y del ser hu-
mano concebido como entidad abierta, inacabay educable. Las representacio-
nes sociales configuran un ideario antropolégico como horizonte de sentido, y
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resultan efectivas constructoras de la realidad porque las apalanca un reperto-
rio de discursos capaces de hacer realidad tal ideario y un conjunto de recursos
con que se cuenta socialmente para impulsar esfuerzos culturales especificos
que gozan de una legitimidad conseguida por el trabajo de los agentes e insti-
tuciones que intervienen para reproducir practica y simbodlicamente tales
representaciones a través de la experiencia.

Identidad y experiencia en América Latina

En el vinculo entre cuerpo, identidad y representacion se han considerado
en América Latina diversos asuntos del orden politico nacional atinentes a los es-
fuerzos culturales mas destacados hechos para conformar una identidad nacio-
nal. Estos dos elementos marcan un punto de partida obligado en el estudio de
esta cuestion, porque la relaciéon fomentada localmente entre identidad y cultura
en torno de la acumulacion de un capital cultural expresado en el habitus, ha esta-
do estrechamente atravesada por motivaciones politicas e ideologicas —expresio-
nes del biopoder— cuyo andlisis es insoslayable en los estudios del cuerpo.

El proyecto de imaginar y dar vida a una identidad latinoamericana se
propuso hacia 1850 como un esfuerzo cultural que destacaba elementos capa-
ces de integrar componentes historicos, lingiiisticos, religiosos, econémicos y
geopoliticos en una amalgama de factores de identidad que le permitiera a las
clites de los paises de la América ibérica, inicialmente, pensar y proyectar la re-
gién mundialmente como una unidad cultural (Mignolo, 2006). Parte de ella
debia surgir de los principios de moralidad y de civilizacién que serian el sopor-
te para el progreso econémico, la proyeccién del espiritu latino mestizo y para
conseguir que la cultura regional se reconociera internacionalmente liberada
delos lastres de inferioridad legados por la experiencia colonial europeay mar-
cada en los cuerpos de los habitantes de las mas diversas regiones, en quienes
laincapacidad para la produccion de riquezas, la desidia, la pereza, la lujuria, el
desenfreno, la suciedad o la barbarie se senalaron reiteradamente como barre-
ras insalvables para la civilizacién (Canizares, 1998; Trigo, 2000).

Ni los criollos promotores de la independencia evitaron que al formular
una identidad nacional y crear los recursos para realizarla como hecho biopoli-
tico, se reprodujera por su habitus el ejercicio colonial del poder. Para 1898,
cuando finalmente se acunoé regional e internacionalmente el nombre América
Latina (Quijada, 1998), ya se habia iniciado el ejercicio del biopoder que permi-
ti6 fundamentar el orden nacional en una version de la identidad que convirtié
el cuerpo de los nacionales en un dispositivo nodal para alcanzar los ideales
nacionales y regionales de progreso. Liderado en su mayoria por elites de as-
cendencia criolla -caracterizadas a la vez por su doble conciencia y por su con-
viccion y propdsito compartido de hacer parte de una unidad cultural-, el pro-
ceso de construir las identidades nacionales evolucion6 estableciendo nuevas
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formas de la diferencia colonial o reinterpretando las de origen colonial a tra-
vés de las estrategias tanto de la anatomo-politica como de la biopolitica. A la
vez que se hicieron propuestas particulares y se avanzé en la consolidacién de
estas identidades nacionales, las elites nacionales mantuvieron contacto entre
si, alimentaron sus propdsitos de homogeneidad y compartieron ideales y mo-
delos de construccién para la region, en buena parte amalgamados por la colo-
nialidad de su habitus. Esta comunidad de intereses trasluce en las representa-
ciones sociales, el cuerpoy la identidad, las muchas similitudes de la regién. La
labor incluy6, entre otras tareas, determinar nuevas taxonomias poblacionales
o actualizar el contenido simbdlico de las jerarquias socio-raciales de la colo-
nia, para clasificar y fijar las diferencias (Arias, 2005; Castro, 2005; Munera,
2005; Villegas, 2005), lo mismo que para promulgar, no obstante, una identi-
dad ideal homogénea.

La orientacién de estos esfuerzos estuvo principalmente a cargo de los lla-
mados letrados (Gonzalez, 1995; Rama, 1984; Poblete, 1997). Hemos indicado
que estos letrados deben entenderse, especialmente a partir de la sequnda mi-
tad del siglo XIX, a la vez como agentes del biopoder (Pedraza, 2000), cuya ac-
cién, lejos de limitarse al campo de la letra para producir un ordenamiento sim-
bélico, gana eficacia biopolitica al concebir el orden social en el cual se dispone
la experiencia de la poblacién —la formacién de vinculos especificos y funcionales
entre el cuerpoYy la identidad— segtin los principios de la colonialidad del podery
en procura de una homogenizacién cultural, de suyo un ejercicio de subordina-
cién y reproduccion practica y simbdlica de la diferencia colonial.

La resistencia de diversos grupos nacionales a los esfuerzos de las elites
para unificar la experiencia a través de la evangelizacion, la educacion, el trabajo,
la higiene o los proyectos de intervencion social, han estado a la orden del diay
muchos se han caracterizado por su beligerancia y eficacia. El caracter persis-
tentemente heterogéneo de la regién se alza como prueba de ello y su analisis
merece un esfuerzo propio que desborda este texto. Con todo, al analizar las re-
laciones entre la experiencia y la identidad, no debe entenderse que los es-
fuerzos por desplegar y hacer realidad modelos ideales formulados en las repre-
sentaciones sociales y activados discursivamente, conforman un proceso que
pueda darse por acabado o considerarse totalmente eficaz y abarcador. Precisa-
mente porque la alteridad es constitutivamente reacia a dejar de resistirse, los
esfuerzos por conseguir identidades nacionales y regionales homogéneas han
persistido y se han empleado miuiltiples estrategias para sostenerlos.

En el complejo conjunto de aspectos que han sido significativos en la his-
toria de América Latina, el analisis del cuerpo como lugar privilegiado para
ejercer el poder es un tema que permite dilucidar problemas derivados del es-
fuerzo cultural emprendido por diversas elites y agentes sociales a lo largo de
ciento cincuenta anos, para procurar un orden social en el que laidentidad y la



en foco: sociologta del cuerpo y de las emociones
254 [ espacio abierto vol. 17 n° 2 (abril-junio, 2008): 247 - 266

representacién confluyen en el cuerpo y lo definen a la vez como una ca-
racteristica especifica de la condicion humana moderna. Avanzar hacia una
produccion de la identidad hondamente arraigada en el cuerpo es en si mismo
un proyecto moderno (Le Breton, 1990). En el caso americano, este se inicia
con la impronta de la modernidad/colonialidad que la division racial y sexual
imbrica con la formacién de subjetividades subalternas y la division internacio-
nal del trabajo (Dussel, 2000; Quijano, 2000). La identidad social moderna en-
cuentra en el cuerpo un lugar privilegiado para exponerse pues consigue fundir
en él asuntos centrales de la representacién social, de los discursos que dan
forma a esta representacion y de la organizacion de la experiencia que es fun-
damental para que la identidad efectivamente reproduzca el orden simbédlico.

La identidad social cuaja entonces en aquellas experiencias en que las
personas pueden reconocerse por ser reconocidas como miembros de una co-
munidad. Esto significa que en su subjetividad convergen la manera de experi-
mentarse e interpretarse, la forma como son percibidas las personas, como se
saben percibidas y como consideran que se interpreta su existencia en tanto
trasunto de la presencia. De ahi que para comprender el alcance de la identi-
dad, sean la presencia, la fisonomia, la imagen, el arreglo, la figura, el vestido,
el aspecto, los ademanes y gesticulaciones, algunos de los elementos tenidos
en cuenta en un lenguaje corporal en el que la apariencia desborda la palabra y
el poder de expresién y realizacién de la subjetividad, atribuido a este cuerpoy
experimentado en él, deviene identidad social.

Tengamos en cuenta que esta forma de la identidad social no necesaria-
mente coincide del todo con el sentido de la identidad personal y de los procesos
por medio de los cuales ésta se conforma. Es innegable la relacién entre la unay
la otra; lo es también que analiticamente suelen tratarse de forma separada.
Esto se debe en parte a que la experiencia de si mismo, del esquema corporal y
de la imagen corporal (Bermudez, 1998; Csordas, 1994), comprometen aspec-
tos de la condicién humana menos atendidos en las reflexiones del cuerpo como
fenémeno social. Atin esta por desarrollarse plenamente el efecto de considerar
que la condicién humana necesariamente deba apreciarse en su composicion
emotivo-carnal. Pero dado que la teoria social es atin algo reacia a incorporar
plenamente las consideraciones biolégicas y afectivas y no ha desarrollado del
todo los recursos analiticos para hacerlo, lo mas usual es que los estudios socia-
les sobre el cuerpo se limiten a senalar la importancia del alcance fenome-
nolégico sin conseguir desarrollar plena coherencia con sus principios.

Asi pues, el cuerpo sigue considerandose principalmente como una su-
perficie y un organismo biolégico. La experiencia volumétrica, sensorial, emo-
tiva, cognoscitiva y estética, definitiva para la evolucién de la condicién huma-
na, esta pendiente de recibir la atencién que lleve a una cabal comprension de
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la experiencia humanay de la constitucién de la identidad individual en el juego
de la conformacién y escenificacion de la identidad social.

Aqui considero que el vuelco antropolégico moderno sobre el cuerpo
empez6 en el Renacimiento (Corbin et al., 2005; Le Breton; 1998). En América,
esta mirada tuvo un sentido particular desde que la existencia del continente
constituy6 la modernidad al salirle al paso a las exploraciones europeas. La
apariencia y los signos encontrados por la mirada europea en los cuerpos
nativos se convirtieron en una experiencia fundacional de la antropologia mo-
derna. Voy a concentrarme en la fase republicana y nacional de la identidad so-
cial del cuerpo en los paises de América Latina, y, en especial, en el canon que
demarcé el sentido de la experiencia social del cuerpo y su interpretacion, in-
merso como estaba en los intereses de la constitucion del Estado nacional, la
formacién de una identidad nacional y una subjetividad civilizada, de la inter-
vencion cada vez mas definitiva de los conocimientos expertos, de los esfuer-
Z0s por resolver preguntas centrales del proyecto nacional como el mestizaje,
la unidad latinoamericana, la civilizacién y la homogenizacién, asi como de una
inserciéon conveniente en el mundo occidental.

En el conjunto de motivos propios de la representacién social moder-
noj/colonial, se destacan ideales y aprensiones que han sido fundamentales para
pensar el orden social y para desplegar recursos que traducidos en practicas y
usos especificos, es decir inscritos en el cuerpo, transformen la condicién discur-
siva e imaginaria de esas representaciones en habitus y experiencias. Los idea-
les mas destacados del proyecto de realizar una identidad latinoamericana estan
contenidos en las nociones de civilizacion, progreso y mestizaje. La cara de las
aprensiones intrinsecas a estos ideales se traduce en las ideas de raza, pueblo,
desorden y barbarie. Estas nociones, todas productos histéricos, se habrian de
revelar en rasgos especificos del cuerpo (incluidas las configuraciones emocio-
nales y morales que se encarnan en él), para ordenar la experiencia y modelar la
identidad en la fase de conformacién de Estados nacionales.

Es en las practicas que construyen la identidad donde los discursos
muestran su interpretacion de los saberes éticos, morales, cientificos y estéti-
cos que los fundamentan, y también el conjunto de recursos retéricos y seman-
ticos a partir de los cuales se pueden dilucidar los ideales y las aprensiones que
conforman el sistema de representacion social del cuerpoy, también, los érde-
nes sociales que se instauran y se hacen legibles y transmisibles en las practi-
cas corporales.

La genealogia del cuerpo muestra que en el altimo siglo y medio, diver-
sos discursos somaticos han emergido y coexistido. Algunos obedecieron en
su momento a las normas de los saberes cientificos contemporaneos. Asi
ocurri6 con la higiene, la nutricion, la psicologia, la medicinay el deporte; otros
corresponden a disciplinas formalizadas, como la pedagogia y, dentro de ella,
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la educacion fisica. Estos dos grupos siguen en lineas generales lo que Michel
Foucault entendi6é como la relacién que se fija entre sabery poder al normalizar
un modo de producir la verdad. Finalmente, hay un grupo de discursos que no
reclaman una legitimidad académica ni cientifica y han proliferado a la par con
los anteriores, en ocasiones en simbiosis con ellos: son los discursos moralesy
estéticos de la urbanidad, la belleza corporal y la sensibilidad. Ellos rehuyen la
regulacién de la verdad que estudia la genealogia. A cambio, operan a través
de insinuaciones sobre la belleza, la estética y las apreciaciones sobre la sensi-
bilidad en un registro capaz de normalizar sin tener hondo arraigo en los prin-
cipios de la ciencia ni gozar del respaldo de los agentes del Estado.

El denominador comun de estos tres tipos discursos es la conviccién de
que las practicas corporales y el régimen moral y seméantico que sugieren para
interpretar el cuerpo, forman subjetivamente al ser humano y su habitus. De
este modo, el individuo se concibe y acttia de conformidad con ideales concre-
tos que se representan existencialmente, subjetivamente, y son el sustento de
la accién y de la identidad y su puesta en escena. Y al igual que estos discursos,
las practicas y sus interpretaciones comparten los ideales de la modernidad,
apelan a sus recursos, esto es, a los valores concretos —-morales, estéticos o es-
tésicos- de los significados incorporados mediante experiencias somaticas
que motivan la accién y guian su interpretacién. Sin intentar inventariar aqui
sus nombres y contenidos, menciono a continuacién los mas reiterados, sin
olvidar que estan por explorar los valores semanticos de casi todo lo que atane
al arsenal de los recursos corporales.

El conjunto de recursos éticos vigente durante el siglo XVIII y XIX en la
América hispana gira alrededor de los principios de la hispanidad, el catolicismo
y la higiene. Sencillez, rigor, franqueza, austeridad y dignidad son valores del
comportamiento del caballero y de la dama espanoles que se combinan con las
virtudes morales catoélicas -prudencia, justicia, fortaleza y templanza- y las de los
cuerpos gloriosos: claridad, impasibilidad, sutileza y agilidad (Pedraza, 1999).
Los atributos de la higiene, adoptados en el siglo XIX, provienen del aseo y la
disciplina, asi como del ejercicio de virtudes como la contencién y la temperan-
cia o de las reformulaciones de las mencionadas virtudes retéricas y catodlicas.

Las virtudes de la estética, bien sea que se empleen para juzgar el com-
portamiento, las maneras, el vestir o la conversacién, proceden de la retérica:
decoro (decorum), pureza (puritas), claridad (perspicuitas) y adorno (ornatus).
Nétese que al menos la pureza y la claridad aparecen asimismo del lado de la
higiene. Los valores precisos de estas cualidades se redefinen constantemente
y ello las hace herramientas predilectas para construir y perpetuar sistemas de
distincion referidos en la practica a principios de elegancia, buen tono, discre-
cién, armonia y sensibilidad, entre otros, los cuales operan efectivamente en la
experiencia y en la reproduccién simbdlica de la diferencia.
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Los ideales sobre el progreso, la nacion, la felicidad o la consciencia, con-
tenidos en el régimen de representacion moderno/colonial, recurren a una se-
rie de propiedades fisicas y econdmicas presentes en los discursos de la higie-
ne, la cultura fisica, la pedagogia y la hiperestesia: fuerza, resistencia, movi-
miento, produccién, rendimiento, eficiencia, circulacién, constancia, veloci-
dad, tenacidad, vigor, sensitividad e intensidad. Estas cualidades miden el de-
sempeno del ciudadano, de la nacién o de la ciudad, y permiten calificar y clasi-
ficar los matices hiperestésicos del cuerpo y la subjetividad, y las propiedades
de la produccién y de la personalidad. Estas cualidades igualmente estan pre-
sentes en el tono muscular, la intencién gestual, la configuracién emocional y
la hexis corporal (Bourdieu, 1977; Kuriyama, 1999).

Motivos de la identidad moderna: acciones
y escenarios de la experiencia

Un fenémeno politico al que se le ha prestado bastante atencién en los
recientes estudios y reflexiones sobre el siglo XIX latinoamericano, es al esfuer-
zo de construir la nacién, bien sea que se lo considere un cometido exitoso (Ro-
jas, 2001) o fallido (Canizares, 1998). Este proceso se ha destacado al recono-
cerle a la cultura un renovado valor politico y al acoger ampliamente la idea de
Anderson (1983) segun la cual la nacién es un artefacto cultural en el que se
empenan diversos grupos sociales a través de multiples acciones. Hoy en dia
se comprende mejor como los aspectos culturales se constituyen politica e
ideolégicamente, por lo cual la idea de nacién puede explorarse estudiando
estos componentes, su contenido y su uso.

Sobre el tipo de grupos sociales y de fenémenos que pueden considerar-
se decisivos en esta tarea hay disenso, pero en el analisis del desarrollo del si-
glo XIX latinoamericano ha hecho carrera subrayar el protagonismo de las eli-
tes letradas en la construccion del orden social republicano. Su ingerencia pue-
de rastrearse hasta bien entrado el siglo XX y s6lo a partir de la década del 40,
cuando las ciencias sociales fueron acogidas como disciplinas académicas y
sus estudiosos comenzaron a desempenarse como intelectuales organicosy a
incidir con sus conocimientos en los actos de gobierno, mermoé el peso de los
letrados humanistas (Devés, 2000). No solamente entonces, como lo sugiere
Benedict Anderson, son la prensa, la historia, la lengua y la religién aspectos
basicos para imaginar y construir naciones en América Latina; también las for-
mas de construir diferencias entre regiones y habitantes, ha sido un tema
distinguido en las ciencias sociales regionales. Dadas las particularidades de
cada pais, estos procesos difieren y en ellos cobran sentido matices especifi-
cos. De la discusion general sobre el orden, la libertad, el progreso, la civiliza-
cién o lamoral, se pas6 a debatir como los factores climaticos, geograficos, po-
blacionales, raciales o higiénicos, entre otros, afectaban estos grandes ideales
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y debian modificarse mediante acciones concretas (Helg, 1986, 1984; Nogue-
ra, 2003; Pedraza, 1997; Stepan, 1991). A estos problemas se sumo la necesi-
dad de procurar para la regién una identidad conjunta y de situarla geopolitica-
mente en el orden internacional. Este panorama, tenido de suyo por la condi-
cién de colonialidad, es el escenario de la sequnda modernidad (Dussel, 2000).
En él sittio la relacién entre cuerpo y construcciéon de la identidad en América
Latinay me ocupo del perfil de los discursos mas prominentes que incidieron, y
siguen haciéndolo, en este desarrollo, al igual que en la forma particular de
concebir el orden social y de realizarlo a través de la division social del trabajo
simbédlico.

La disposicion con que las elites imaginaron y comenzaron a gobernar
los estados nacionales en el siglo XIX, fue definitiva para las formas que éstos
fueron tomando. Su situacién social y subjetiva no fue ajena a la construccién
de discursos ni a los actos de gobierno. Es necesario considerar que el periodo
republicano se inicié en un escenario intervenido por la forma como durante la
Ilustracién neogranadina se introdujo un uso especifico del conocimiento cien-
tifico que empezaron a acumular y utilizar los ilustrados criollos y los situ6 en
una posicion social legitimada por el uso de argumentos cientificos que reve-
lan el ejercicio de construccion de la diferencia colonial (Castro, 2005).

Con todo, la reproduccién de la colonialidad durante la reptiblica no clau-
sur6 el uso de argumentos morales que habian sido nucleares para la antropo-
logia de la Ilustracién. Muchas de las explicaciones cientifico-morales se conti-
nuaron empleando para formular interpretaciones sobre el papel del cuerpo
en la comprension de la subjetividad, la identidad y la accién humanas en los
nuevos regimenes republicanos. En las décadas tltimas del siglo XVIII prolife-
raba la publicacién de textos de moral; fue igualmente profusa la de libros de
higiene y medicina, en los que se abogaba, a su vez, por concepciones particu-
lares de la relacién de cuerpo y alma y por un determinado poder del cuerpo
sobre el campo animico y la sustancia espiritual. Estos conocimientos y elucu-
braciones brindaron el soporte a los primeros esfuerzos biopoliticos de este
periodo. En el caso particular de la moral, la comprension de los sentidos y de
la capacidad sensorial del ser humano fueron piedras de toque. Las teorias
acerca del conocimiento humano y de la posibilidad de formar el juicio
comenzaron a entreverarse con el contenido moral de la antropologia de la
Ilustracién y le plantearon a ésta los principales problemas relacionados con
las posibilidades de ordenar la experiencia. Puesto que una sentencia central
del pensamiento ilustrado fue la de lograr el mayor grado posible de libertad
humana dentro de un orden social complejo, se hicieron necesarios la razén, el
auto-conocimiento y la reflexién, elementos todos enderezados a restringir, en
lo pertinente, la libertad individual (Lazzarato, 2007:100) en pos del manteni-
miento del orden social. Esto en lo que hace al individuo que crecientemente
se conoce a si mismo de la mano de los saberes que también producen el
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conocimiento de la nacién, como son la economia politica, los saberes sobre la
poblacion, las ciencias naturales y un conjunto de conocimientos especulativos
entre los que la filosofia moral tiene un lugar destacado. Son los ilustrados ex-
ponentes de estas formas de conocimiento quienes se convirtieron en los le-
trados del siglo XIX y concibieron y produjeron los discursos para la formacion
de la nacién. Sin embargo, los letrados republicanos no lograron vaciar su sub-
jetividad de disposiciones coloniales en relacién con el pueblo y las diferencias.
Con el animo de ordenar la nacién, entretejieron los argumentos morales
legados por la Ilustraciéon con las necesidades de legitimar sus representacio-
nes del orden social y las formas de conseguirlo. Ello condujo a una intrincada
taxonomia de las capacidades y las limitaciones humanas que fue la base para
proponer modelos de conducta destinados a convertirse en quias para la edu-
cacién del pueblo.

La transformacién antropolégica hacia la modernidad habia comenzado a
producirse en los paises de Europa central y meridional con el Renacimiento y el
Humanismo, cuando valores y recursos semanticos como el honor, la disciplina,
la castidad, el ascetismo, la contencién o la temperancia encontraron un nuevo
fundamento, algo apartados de la concepcion cristiana, y se expresaron como
Jjuicio, ingenio, cortesia, despejo, seiorio, virttt o agudeza (Brinton, 1959). Este
desplazamiento nos indica que ya acechaban entonces los peligros relacionados
con la distorsién entre la esenciay la apariencia. De este divorcio surgi6 el géne-
ro de la civilidad cortesana, cuya intencién era sintonizar en el comportamiento
individual las fisuras que comenzaban a socavar la identidad. En América, este
proceso adquiri6 la forma hidalga y permitioé expresar la diferencia colonial in-
serta en la organizacién social basada, a su turno, en las distinciones raciales.

La atencion, generalizada en el siglo XIX, a lo que el comportamiento y
las maneras dicen de la persona es anterior a la antropologia de la segunda
modernidad, cuando el cuerpo pas6 a experimentarse plenamente como am-
bito de la subjetividad y superficie de representacion. Sin embargo, durante la
segunda modernidad (a partir de las dos tltimas décadas del siglo XIX), la per-
sona “culta” actiia todavia como simbolo modelado por la urbanidad, un dis-
curso de caracter moral y estético de origen renacentista, en el que incluso per-
viven principios como el de la semejanza en el que el signo (cuerpo) es la cosay
la cosa, el alma.

La urbanidad propuso en América Latina el corpus de experiencias y de
interpretaciones de una antropologia moderno-colonial en la que la personali-
dad individual no descuella. La experiencia subjetiva se subordina a los impe-
rativos de representar una identidad social que exprese sin ambages la perte-
nencia a una comunidad senorial donde priman relaciones sociales que se ac-
tualizan en la interaccion alimentada en salones y lugares de encuentro (tea-
tros, parques, lugares de recreo, tertulias o salones). Alli se busca imponer una
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doctrina altamente normada y ritualizada que guia la accién y en la cual las po-
siciones personales en una estructura de clases, géneros, edades, razas y ofi-
cios se fundan en principios estéticos que tienen repercusiones morales. Entre
éstas impera el principio de distincién propio de la diferencia colonial.

La urbanidad cimienta la identidad latinoamericana en la historia: resca-
ta del legado esparol la dignidad de la lenguaYy la religién, cuyas raices se hun-
den en el clasicismo antiguo. Asimismo, la urbanidad, en apego al ordena-
miento social que le atribuye al catolicismo, formula una definicién de géneros,
edades, razas y grupos sociales basada en principios estéticos modernos —en
el gqusto, principalmente— para derivar de éstos, jerarquias sociales caracte-
rizadas por una extremada rigidez y fundamento moral.

A través de una gramatica del cuerpo y de proponer el orden como prin-
cipio civilizador, la urbanidad logra definir los espacios privados y sociales
donde desenvolver esa identidad. Se trata de ambitos familiares y sociales
donde el estricto seguimiento de su régimen impide el desarrollo de las esfe-
ras intimasy publicas. Parte fundamental de la estrategia taxonémica de la ur-
banidad es acentuar la concepcién moderna de los géneros: acceder a los ti-
tulos de senory senora, y a la adultez burguesa, es el principal objetivo de un
esfuerzo dirigido a las mujeres, conminadas a cumplir a pie juntillas las nor-
mas de civilidad y a hacerse cargo de la reproducciéon del orden social. Como
parte de estas normas y en atencién al orden de las edades, es a la senorita a
quien le cabe la mayor responsabilidad, pues en el control de su sexualidad
reposa la reproduccion de la poblacién y del orden social sefnorial. Asimismo,
la experiencia de la infancia burguesa se engrana con la confinacién de la ma-
dre a la vida doméstica.

La urbanidad se ocupa de erigir una barrera infranqueable entre el cam-
poy la ciudad para concentrarse en la vida citadina. En ella reconoce los grupos
que potencialmente podrian ascender socialmente. Apoyada en su filiacion
hispanicay catélica refuerza la exclusién de todos los habitantes del campo: in-
digenas, negrosy campesinos, despreciados por no encarnar los criterios esté-
tico-morales de la urbanidad.

El problema que plantea la intencién de realizar el legado de la Ilustra-
cién ya iniciada la Republica, y teniendo encuentra el tenor hondamente colo-
nial de la Ilustracién en Hispanoamérica, es la aparicion de configuraciones de-
mocréticas que enervan los mecanismos diferenciadores en una sociedad an-
siosa de ver surgir una burguesia que impulse el progreso. No obstante, esa
burguesia senorial, renuente a abandonar las prebendas heredadas del régi-
men moderno/colonial, se empecina en conservarlas no obstante dar paso a
los conocimientos académico-cientificos que, en lo concerniente a la disposi-
cién de la experiencia y la representacion de la identidad, se proyectan espe-
cialmente en la higiene y en la pedagogia. De forma paulatina ambos discursos
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tienden a declinar los fundamentos catélicos para pasar a aliarse con la moral
surgida de los principios de la higiene cientifica (Lasch, 1979).

En la segunda modernidad, es decir, a partir de la fundacién de las republi-
cas, la representacion moderna/colonial del cuerpo se muestra en los discursos
que ponen en circulacion y popularizan los conocimientos cientificos y acadé-
micos. En contraste con la primera modernidad, cuando las relaciones colonia-
les se expresaban principalmente por principios como el de la pureza de sangre
y una racializacion de la division social del trabajo, a partir de la conformacién de
Estados nacionales, se acentu6 el uso politico del ejercicio reflexivo a través de
sistemas expertos, en este caso, provenientes de ciencias y disciplinas como la
higiene, la pedagogia, la educacion fisica y otras afines, basadas en la medicina,
la biologia, la fisica, las quimica, las ciencias naturales y la psicologia. En la an-
tropologia moderna, el discurso de la higiene jalond la fase inicial de la segunda
modernidad. Incluso el discurso pedagégico, que lo superaria mediando el siglo
XX, avanzo6 a la sombra de los principios que introdujo la higiene.

La higiene propuso un uso especifico del cuerpo, un conjunto de practicas
que se entendian como el principio para formar a la persona en su expresién de
ciudadano. Para ello, la higiene aisl6 el cuerpo de todo contexto social y cultural y
lo concibi6 tal como lo hizo la primera Ilustracién: materia cognoscible a través
de la anatomiay la fisiologia, ajeno a toda determinacién de la experiencia. Con-
siderar el cuerpo principalmente por sus cualidades materiales promovié un
desplazamiento antropoldgico. Por efecto de este desplazamiento, los 6érdenes
modernos se concretaron en los rasgos corporales auscultados por las ciencias:
con el sexo se definieron capacidades, funciones y deberes de hombres y muje-
res, y se rechazo toda desviacion heterosexual; la edad delimit6é grupos de edad
de acuerdo con el sexo, y atribuy6 sendas habilidades, funciones, limitaciones y
capacidades cognoscitivas, emocionales y morales; mediante la raza se les asig-
naron cualidades a diferentes grupos sociales y étnicos, y éstos se ordenaron
evolutivamente junto con su funcién dentro del proyecto nacional y mundial; en
el entorno se determinaron los factores geograficos y climaticos que incidian en
el cuerpo y condicionaban su desempero y el de la persona.

Al considerar el cuerpo segun variables enganosamente independientes
del entorno social, pero determinantes para €l, la higiene y la medicina respon-
sabilizaron al individuo de su salud y de alcanzar la dignidad de ciudadano civi-
lizado. El ciudadano debia acoger, paralelamente a la higiene, la educacion pe-
dagogica, incluyendo la educacion fisica, para hacerse a una ciudadania plena.
Personalmente, el resultado eran la prosperidad y la felicidad; nacionalmente,
el progreso y la civilizacion.

El motivo destacado del que se sirvi6 la higiene, fue el de la energia. En
torno al disefno de una economia politica de la energia, su discurso se orienté a
formar el puebloy las elites, y a reivindicar la potencialidad de conseguir un mes-
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tizaje balanceado. Es de sefnalar su interés por el hombre adulto, sea éste obre-
ro o dirigente, y su desprecio por los grupos que marginé a la condicién de mi-
norias y a menudo recluy6 en instituciones especializadas (leprosos, sifiliticos,
tuberculosos, alcohdlicos, prostitutas, huérfanos, pobres y vagabundos).

Para administrar la energia que el hombre adulto desplegaria, se pre-
cisaba de método, un principio en el que debian formarse los nifios. La in-
fancia moderna pas6 asi a englobar la poblacién a partir de la cual la higiene
formaria al adulto. Para cumplir esta tarea y supervisarla surgié un campo en
el que se entrecruzaron el médico, el maestro y la madre. Este campo en el
cual confluyen los ambitos privado y social, y el conocimiento cientifico apli-
cado a la vida doméstica, responde también a la forma como el Estado, por
intermedio de los sistemas expertos, despejé una via para regular la vida
privada. En este campo, la madre es la principal agente del discurso higiéni-
coyde latarea de modelar en el cuerpo moderno al ciudadano. En este cam-
po se gesta también su paraddjica condiciéon de pivote de la sociedad mo-
dernay la ambivalente situacién simbdlica que la enaltece y la subyuga (Pe-
draza, 2008).

La filiacién de estos discursos académico-cientificos es doble: modernay
occidental en cuanto se ciflen y mantienen atentos a la evolucién del conoci-
miento en los centros hegemonicos, y colonial y latinoamericana porque apun-
ta a unificar a los paises del sub-continente en su lucha con su identidad —teni-
da aveces por barbaray otras por excelsa—y a consolidar las naciones, también
en respuesta al desprecio al que las condené el mundo nor-atlantico.

El tercer discurso que modela la experienciay la representacién social del
cuerpo abarca las concepciones estéticas y estésicas (Pedraza, 1996) prove-
nientes de la segunda Ilustracién. En este tipo de experiencias prima el interés
por el desarrollo sensible a través de los sistemas que inducen a una percep-
cion correctay acrecentada de los sentidos —sensorialidad- y, a la vez, a ampliar
la intensidad y el rango de las sensaciones —sensitividad- en aras de una gozar
de una sensibilidad que explore cualidades y juicios estéticos e instaure cana-
les sociales de comunicacion y auto-consciencia. El ascenso de estos discursos
y de las practicas hiperestésicas que cobijan, se traduce tanto en los métodos
pedagdégicosy de la cultura corporal como en el notorio incremento de la emo-
tividad, en el interés por la personalidad y la subjetividad, el erotismo y todas
las formas contemporaneas de estilizacion de la vida que buscan comunicar
esta sensibilidad (Maffesoli, 1996; Welsch, 1996).

Los principios y valores semanticos de los discursos estéticos y estési-
cos tienen origen en la retorica, en el canon moral catdlicoy en el ciimulo de
experiencias corporales puestas a disposicién por la evolucién de los cono-
cimientos académicos y cientificos, al igual que por la industrializacién y la
tecnificacion. Estas innovaciones han alterado la jerarquia y el uso de los
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sentidos, que no se condensa sin mas en las culturas visuales; comprometen
especialmente la ampliaciéon del espectro sensorial, en el cual se incorporan
mas activamente formas diversas de conocimiento y experimentacién corporal
que involucran los sentidos exteriores e interiores. El valor social que ha cobra-
do la experiencia subjetiva esta vinculado con el sentido de alcanzar formas de
auto-conocimiento que involucran una percepcion mas honda del cuerpo, en
cuya densidad se encuentran también la vida mental y emocional (Pedraza,
2007; 2008b).

Es particular privilegio de los jévenes experimentar los recursos hiperes-
tésicosy los discursos que los regulan no se interesan por atribuir taxativamen-
te funcionesy capacidades sensibles segtin los sexos. Los grupos sociales con-
temporaneos se identifican destacando intereses estéticos y posibilidades de
la sensibilidad, expresados en criterios como velocidad, intensidad, juventud,
subjetividad, bienestar o estilo de vida. Los discursos estéticos y estésicos se
difunden a través de tecnologias y medios masivos de comunicacién de alcan-
ce global que facilitan la expansién de sensibilidades fundadas en principios e
interpretaciones sensoriales que circulan sin interferencias, aunque con inter-
pretaciones locales y usos particulares.

Las expresiones de estos discursos en América Latina saltan a la vista en
la proliferacién de las industrias culturales, en el disefio de las politicas publi-
cas, en las formas locales de insercion en fenémenos culturales y tecnolégicos
mundiales, en las modalidades particulares de consumo, pero también en la
preservacién de sistemas de distincién y discriminacién cuyo fundamento ulti-
mo se encuentra en la trayectoria de superposicion de sistemas de or-
denamiento simbdlico y estructuracion social propia de las formas de biopoliti-
ca practicadas en la region.

La experiencia de la identidad no afecta solamente a la persona de forma
individual. El resultado de modelar el cuerpo es de indole social y se traduce en
la configuracién de 6rdenes que facilitan determinadas posibilidades de accién
a la sociedad. Como corolario, transformar sus estructuras y dinamica supone
modificar la experiencia, el habitus y su canon interpretativo. Los tres tipos de
discursos presentados aqui muestran que la representaciéon moderna/colonial
caracteristica de América Latina ha variado sus recursos retéricos y practicos
desde mediados del siglo XIX. Estas transformaciones estan relacionadas con
los cambios en la experiencia a la que se exponen los diversos grupos sociales
para que sea en el cuerpo como terreno existencial de la cultura, donde se
afiance la identidad y en ella se experimente el contenido de las represen-
taciones que dan sentido a la vida social.
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