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~ La clinica y la experimentacién sugieren que tanto in vivo como in
vitro, las células malignas, aumentan la actividad de la LDH en aquellos
fluidos que banan el tejido neoplasico. (Wréblewski et al. 1958).

El medio de cultivo donde se nutren células malignas muestra un au-
mento evidente de su actividad LDH, lo cual, por otra parte, no se observa,
cuando son cultivadas células benignas. Asimismo, el liquido ascitico,
libre de células malignas, muestra una menor actividad que el suero, exa-
minado concomitantemente; mientras que en liquido ascitico que contenga
células malignas es, usualmente, mayor la actividad LDH.

No existe relacién directa entre los niveles enziméticos del suero y del
liquido cefalorraquideo, los cuales varian, independientemente uno de otro.

El objeto del reporte siguiente es el de mostrar las cifras normales que
hemos encontrado en sujetos, quienes no presentan ninguna evidencia de
enfermedad del Sistema Nervioso Central.

MATERIAL Y METODOS.—Fueron examinadas 21 muestras de liquido
cefalorraquideo, obtenidos por gentileza del Servicio de Anestesiologia del
Hospital Quirdrgico y de Maternidad, de personas que fueron sometidas
a anestesia raquidea para ser operadas con los siguientes diagnésticos:
prolapso genital: 5; curetajes uterinos: 2; vérices: 2; retroflexién uterina: 1;
dehiscencia de episiotomia: 1; eventracién: 1; fistula isquiorectal: 1; estre-
chez uretral: 1; mioma uterino: 1; remodelacion de mundn: 1; genu valgum:
1; apendicopatia: 1; cirugia pléastica: 3 (ver Fig. 1).

Las determinaciones de LDH se llevaron a cabo por el método colo-
rimétrico descrito por Sigma Chemical Company, Technical Bulletin N2 500.

e O



RESULTADOS.—E| valor promedio de actividad LDH en las muestras
examinadas fue de 20.3 unidades, con una desviacién standard de 1.59. El
valor mds bajo encontrado fue de 13.3 unidades y el mas alto, de 25
unidades.

DISCUSION.—E| estudio de la dehidrogenasa léctica, en el liquido
cefalorraquideo, muestra claramente, cémo pueden influir las células ma-
lignas en el aumento de la actividad enzimética.

Segun Wréblewski, la actividad normal de sujetos, libres de lesiones
del sistema nervioso central, varia entre 10 y 40 unidades. En nuestra
serie, el nivel de actividad LDH encontrado estd por debajo de 26 unidades.

No existe aumento de la actividad LDH, en pacientes que no estén
afectos de lesiones nerviosas centrales, asi como tampoco, en aquellos pa-
cientes afectos de neoplasias malignas, pero que no envuelven el S. N. C.

La actividad enzimdtica se encuentra aumentada, considerablemente,
en pacientes con carcinoma metastdsico, o en las lesiones centrales que
pueden producir los linfomas o las leucemias. Wréblewski encuentra va-
lores dentro de limites normales en tumores primitivos del cerebro.

Las hemorragias subaracnoideas, las frombosis o las hemorragias in-
fraparenquimatosas, se acompanan de un aumento en la actividad LDH.
También es posible este aumento en casos de meningitis, en relacién directa
con el némero de leucocitos presentes en el liquido.

De modo, que el nivel de actividad de LDH puede ser un auxiliar de
diagnéstico para distinguir enfre un tumor primitivo y una metéstasis del
sistema nervioso central, a condicién de que una lesién vascular pueda sel
excluida desde el punto de vista clinico. Por ofra parte, la terapéutica
exitosa al provocar remisién parcial de las metdastasis, o su control, pro-
voca un descenso de los valores que generalmente llegan a cifras norma-
les (Wréblewski et al.). Esto es también vdélido para la meningitis, ya
que el rapido descenso a niveles normales es un buen reflejo de la res-
puesta a la terapéutica.

El mecanismo mediante el cual cumenta la actividad enzimdtica, en
el liquido cefalorraquideo, no estd claramente dilucidado. En hemorra-
gias subdaracnoideas, parece ser la sangre, que posee por lo menos cinco
veces mds actividad que el LCR, lo que provoca el aumento. En menin-
gitis, el aumento parece debido al aumento de la permeabilidad de los
vasos, provocada por la inflamacién.  El aumento visto en las neoplasias
secundarias parece debido o un aumento de las enzimas fermentativas,
por parte del tejido neopldsico.

SUMARIO.—1. Se examinaron 21 muestras de LCR a objeto de de-
terminar la actividad normal de LDH.

2. El valor promedio encontrado fue de 20.3 U, con una desviacién
standard de 1.59. Siendo la cifra mayor 25 y la menor 13.3.

3. Se revisa la significacién clinica del aumento de LDH en el liquido
cefalorraquideo.
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FIGURA No. 1

Diagnéstico Unidades
1 Prolapso genital ... ... ... ... ... .. ... ... 216
2 Prolapso genital ... ... ... ... o o e ... 2106
3 Proldpse genifal ... v «:v iiw mws ses wes 2se 216
4 Prolapso genital 7 s4e svw com cis wws wws was 1843
5 Prolapso genital ... ... ... ... ... ... ... ... 133
6 Curetaje uterino (aborto) ... ... ... ... ... ... 21.6
7 Curetaje uterino (dborto) ... ... ... ... ... ... 216
8 WdHees v:in wam win wEs sez Yew sse man was wis 2140
9 VAEMCes . vuw nee won vvn cie vew wws wee oes 183
10 Retroflexién UIEANA cuw vas 205 ons wne sew wse  25/0
11  Dehiscencia de episiotomia ... ... ... ... ... ... 183
12 Evenfracién ... ... ... ... it e cue o ... 2106
13 Fistulg isquiet@ctal . .o cua w55 vum iz sew was o0 210
14 Estrechez wrefral ~s: v 255 sow was s wes sse 2146
15 Mioma uterino ... ... ... cit i i e o .. 2106
16 Remodelacién de muAén ... ... ... ... ... ... 13.3
17 Genu Yalgum ««v wus s 05 wws swx sve wwe sim aas 183
18 Apendicectomia v s:5 iss sis sss sve see owew 280
19 Intervencién de cirugia plastica ... ... ... ... ... 21.6
20 Intervencién de cirugia pléstica ... ... ... ... ... 21.6
21 Intervencién de cirugia pléstica ... ... ... ... ... 13.3
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