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El advenimiento de los Isdtopos Rodiactives ha proporcionade a la clen-
cio en general un podercso vehiculo de avance, y a la Medicinag en particular
un nueve medio diognésiico y de investigocion. Las técnicas radicisotdpicas
hean introducide al misme tiempe simplicidad, precision y el més olte grade
de sequridad en la investigacion de lo cinética de las reacciones metabalicas
y del funcionamiente de diversos érganos y sistemas.

Es probablements en la exploracién del funcienamiento de lo tircides
donde mayor acogida han ftenido estos procedimientos, pues permiten una
explorocién rapida y preciso de diversos aspectos del funcionamiento de lo
glandula. Una de las funciones de la glandula tiroides es la de concentrar
selectivamente y retener el yodo. A pesar de que las gléndulas salivares, |a
mucosa gdstrica v el rifén pueden concentrar yado, ellos no pueden refener,

Fué en 1940 cuondo Homilton y Hertz emplearan per primera vez el |
131 para medir la capacidad de fijacidn del yodo por la tiroides, baje la hi-
pétesis de que su metabalisma en nada se diferenciario del de su isétopo es-
table | 127,

Se demostrd entonces que se podia conocer cuantitotivaomente lo acumu-
lacién de yode en lo tircices, es decir, saber su copacidod de fijocién como
indice de funcionamiente, midiends la rodiodividad directamente sobre la
regién tiroiden, después de la ingeéstién de una dosis de | 131 de actividad
especifico conocida, Lo cantidad de yode utilizada come desis no ofecta los
resultadeos, pero como en todo Irabaje con material radioctive en humanas
los resullndas serén dependientes del tiempo en que se realice lo prueba.

Por su precision, especificidad, sencillez y facil standardizacién, el nue-
wo método se ho generalizado come prueba standard de exploracian tiroidea,
siendo esta primera parte del ciclo iddico, de fijocian o admisién del yode, la
que nos interesa a los fines del presente trobajo, en el cual nos proponemes
determinar los porcentajes normoles de dicha fijocién en la zono de
Maracaibo,

MATERIAL Y METODOS

Se han estudiodo 30 personas, 13 mujeres y 17 hombres, en edades
comprendidas entre 17 y 38 afios, clinicomente sanas y seleccionadas
como no posesdoras de condiciones interferentes o una limpia captacién
tiraidea del yodo.
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Sa les inistro | 131 por vio oral en forma de capsulas m
ops, sodium Rodiciodide]l en cantidades entre 40 y 58 microcuries.

La toma o deteccién se hizo a las 24 horas utilizande un detector de
centelleo de 1% pulgodos y un esealimetro Picker, El detector se calocd a
20 cms, del cusllo scbre el drea de lo tiroides,

e detectd en coda coso lo actividod de uno dosis exoctaments igual
a lo odministrada ol “pociente”, en un “fantasma”, del cuelle eslocads
igvalmente o 20 cms, del detector, osi como también la radiactividad
ambiental.

El porcentaje de coptacién del yodo administrado, por parte de la
tiroides, viene o ser ohoro cuestién de un simple caleula motemdtica,

RESULTADOS

El andlisis matematico estodistico ds las cifras obfenidas en este gru-
po de 30 personos, arrojd los resultados siguientes:

Media Dasviacion Standard Coeficiomte de variaciin Cifras extremas

17.8% 4.8% 26.99% B.5-2679,

Considerande lo medio oritmética + — 2 veces lo desviacidn stan-
dard, obtendremos las cifros limites normales siguientes:

Minima: B.2 % Maxima: 27.4 9
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en relacidn o ?m hallozges en otrefs regiones. Los cifros dodas en ofros
paises como normales varion generalmente entra 15 g 20% coma nive-
les minimos y 40'a 45% como maximos. Algunos autores han referido
cifras méximos hasto de 55% y minimas hasta de 10%, pero las mas
comunmente aceptadas sen entre 15 y 459%, con un promedio de 512 B o

Refiriendo nuestros resultades a las cifras anteriores pora un estu-
dio comparativo, observomos gue de los 30 cases, tedos, o sea el 1009,
estan por deboje de lo media, y 10, es decir el 33%, estan por debajo
de la cifra limite inferior,

Tombién es de ohservar lo tendencia a cifros mas bajas en el gru-
po de mujeres, en el cual se hallan 8 de los 13 coses, o sea &1.59 con
cifras por debajo de nuestra medic aritmética, mientras que en el grupe
de hembres solamente 7 de los 17 casos, o sea el 41.1%,, muestran ci-
fras inferiores a 17.8% de coptacién.

"En nuestro Pais, De Venanzi, Reche y Gerardi, investigaron en 1955
la captacién en eutiroideos para la zona de Carocos, pero la foma se hi-
zo a los 48 horos, por lo cunl no es pesible comparar nuestros resultados
con los ohtenidos por ellos,”

Consideramos esta comunicacion come preliminar o uno postarior de
casuistics méds numerosa. Lo aaul presentoda [30 cosos), no creemas gua
garantice vno sélida volidez estadistico, sing gque debe tomarse como pri«
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mer informe de un fendmeno observado en el curse de una investigo-
cién: relativemente bojo porcentaje normal de coptocidn de yodo por la
tiroides en nuestro medio, en coemparacion con cifras dodas pora ofras
zonos geograficas,
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RESUMEN

Se determing el porcentaje de fijocién de | 131 por la firoides en un
grupo de 30 personas clinicomente sanas.

Se utilizé el métoda de medicién directa en el cuello sobre el &rea
tiroidea, con un detecter de centelles de 1 % pulgoados y escalime-
tra Picker. Se administrd entre 40 y 58 microcuries de | 131 y o foma
se hizo o los 24 horos.

Las valores hallades fueren los siguientes: 82 o 27.4%. Medio
17.8%.
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Miguel Servet (1511-15531,

Deseubris la civeulnciin de la sangre por los pulmones | circulaciin
menar], Emperd s instruccidn en un convento, Pasd luego, duran-
te un lupse de custro o cnco afios; por ln Universidad de Zaragozs,
Al trasladorse o Talose a estudlar leyes, este espafiol insdgne salid pa-
bo oo e su petrin, Entregado al estudio de los problemes wolo-
gicos, abandona el Dereche. Expone sus ideas ¥ prohlemas religioms a
gramdes tedlogos; y en ver de convencerles, abre el caminn o perscue
ciomes gue o conducivin o la muoerte.

Establecide wn Alemanin, sus ideas causan tantn revuelo, que debe
abandonar el pais con nombre supaesto. Trabajando en Francin co-
mo traductor y corvector de pruebae, conoce & Luixeviano Champier,
famioso meédico de Lyon, quien lo hsce decidirse o estudine Medicina.
Es alumuo de Silvie y condiscipulo de Vesalio. Viajd por Austria e
linlin, En el wfio 1946 publicd “Christanismi Restiturio™, obra de
caracter tealdgico en la que sparece g hipitesis sobre la civcolaciin
pultienar, La inguisicidn lo condena o muerte, pero logra escapar
a Francia. En Ginebra (con ¢l nambr: de Migoel Villaronti) conew.
rre & la Cetedral de San Pedro & escuchar ol misme Calving, Es ve-
comacido, apreswle y procesado. Los calvinistas lo scusaron de here
fin ¥ lo quemaron vive piblicaments #n Ginehra ol 27 de octubre
de 1553,

Antes de Server, se erein que el cento de la circulacion era el hi-
gado. En su obra “Christianismi Restitatio”, se lee: ~el espiritu wital
es generado por lo meecls que so efectéa en el pulmdn, del aire in
gerido ¥ le samgre sutilmente elaboreda, que & ventvicule derecho
envia al Tquiemdn”, La comumicacion entve loy dog ventriculos, sin
embargo, no se efectiin a trovés del wbaque central del corazin, sino
que de una maners maravilloss, la singre fluida es conducida por
un largo rodea, del ventricolo derecho o través de los pulmones, b-
i cuva mfvencis so vuelve roja; baja de la arteria venosa a la ve-
no arteriosn, desde donde el didstole |a espies finslmente hicia el
ventriculo equierdo™. Estos pdrrafos ceres, preclsos, exacios, [nmoe-
talizan a Miguel Sarvet,

El genio espafiol, al moriv en defensa do sus ideas, alcanza tallas uni
versal ¥ se convierte en perenne ejemplo de hombre valeross, v cen-
tifice beillante ¥ hooesto,

P HIBICOR CHELFERER T IMPFAESRTA TERNIE SQUIRNE. SoA. LisEL -



	art_01_Página_1_Imagen_0001
	art_01_Página_1_Imagen_0002
	art_01_Página_2_Imagen_0001
	art_01_Página_2_Imagen_0002
	art_01_Página_3_Imagen_0001

