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La fosfohexosa isomerasa es una enzima del grupo glucolitico
que cataliza la reaccién reversible de Glucosa 6-Fosfato-Fructosa-6-Fosfato.

Se encuentra en el suero de personaé normales, siendo sus fuen-
tes principales los mosculos esqueléticos y el higado, interviniendo en
el metabolisme de la glucosa a partir del glucégeno. !

En los eritrocitos, donde también se encuentra, la actividad en-
zimdtica es 160 veces mds elevada que en el suero.

Lta significacién clinica de sus variaciones no ha sido adn bien
establecida, encontrdndose un aumento de su actividad sérica en los
casos de carcinoma mamario metastasico, (proporcional al crecimiento
de tumores éseos secundarios), y en los carcinomas de préstata con me-
tastasis éseas, pudiendo su determinacién ser indice del crecimiento o
regresion de dichas metdastasis. ? También se han reportade valores ele-
vados en los casos de hepatitis aguda, mientras que en la ictericia
ohstructiva se han hallado valores normales, por lo cual su dosificacién
pudiera ser de vaolor para el diagnéstico diferencial. %* También en ca-
sos de infarto del miocardio se ha observado incremento de su actividad
sérica.

Una revisién de la literatura nos ha mostrade una muy escasa
bibliegrafia schre esta enzima, lo cual, come es obvio, la hace campo
prapicio de todo tipe de investigaciones.

En el presenfe trabajo nos proponemos, como base para futuras
referencias, delimitar las cifras que puedan considerarse como normaies
para nuestro medio,

MATERIAL Y METODOS

Se dosificé la fosfohexosa isomerasa en 54 personaos, aparente-
mente sanas, de ambos sexos, en edades comprendidas entre los 19 vy
49 ahos, seleccionadas entre estudiantes y donantes de sangre, y cuyo
régimen de vida vy alimenticio puede considerarse corriente.

Se utilizd el método de Bodansky segin las meodificaciones y
reactivos de la Sigma Chemical Co., especificadas en su Technical
Bulletin N¢ 650 {1961}.°

Aun cuando los autores recomiendan hacer las lecturas en una
longitud de 490 = 20 mp, las nuestras fueron hechas en un colorimetro
Klett a 520 mpu, por ser mas practica y haber observado que en curvas
construidas con una misma serie de standards y leidas en ambas lon-
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gitudes de onda en un espectrofotémetro Beckman D. U., los resultados
muestran diferencias despreciables.

Los resultados se expresan en unidades Bodansky, cada una de
las cuales puede definirse como "la reciproca de la concentracion del
suero, expresado como centimetros cObicos por centimetro cObico de
mezcla reactiva que causaria la formacién de 25 microgramos de fructosa,
como fructosa-6-fosfato, en 30 minutos, por cc. de mezcla reactiva de
0.002/M. de glucosa-6-fosfato a un PH de 7.4 y 372 C".

RESULTADOS

El andlisis matemdtico estadistico de los valores obtenidos en los
54 casos arrojé los siguientes resultados:

Desviacién Coeficiente de Cifras
Media = E. 8. Standard variacién extremas
205 + 1.2 9.3 45,39, 4 — 44

Si aplicamos a los valores encontrados la variacién que nos da la
desviacién standard obtendremos como cifras limites normales de 1.9 a
39.1 unidades Bodansky.

El Grafico N¢ 1 nos muestra el histograma de distribucién de
frecuencias.

GRAFICO N@° 1

FRECUENCIA { N® DE CASO0S)
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FOSFOHEXOSA ISOMERASA UNIDADES BODANSKY

COMENTARIJ]OS

En 1954 Oscar Bodansky, quien por primera vez demostréd la
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presencia de esta enzima en la sangre, dio como cifras normales de 8
a 40 unidades en trabajo efectuado sobre 31 casos. ?

En las cifras halladas por nosotros se aprecia un rango mds

amplio hacia el limite inferior siendo casi igual en el superior.

El caleulo "t para investigar si hay diferencia significativa entre

los valores encontrados para hombres y mujeres, nos lleva a la siguiente
referencia de probabilidad: 0.1 > P > 0.05.

1}
2)
3)

RESUMEN

Se determiné los fosfohexosa isomerasa en 54 personas aparen-
temente sanas.

Se utilizé el método de Bodansky y reactivos de la Sigma Che-
mical Co.

Los valores hallados fueron los siguientes: 1.9 o 39.1 unidades
Bodansky. Media 20.5.
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