ITnuestigacion Clirfea, N* 21: 72120 1067,

NIVELES SERICOS DE CIRULOPLASAMINA
EM PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA

— Dr. Hernén Fereira V.

Jefe de la Seccidn de Radisisétopos
Instituto de Investguacidn Clinlos,
Facultad ds Medleina,

Universidad del Zulis

Maracaibo,



Desde los frabajos iniciales de Heilmeyer y col. [1941), quie-
nes estoblecieron una pesible relacién entre el contenide de
cobre sérico y ciertas enfermedades mentales, has oporecido va-
rice trobojos’ indicando un oumento del cobre del sueroe en pa-
cientes con esquizofrenia.

En 1958, ‘en la Universidad de Tulane, Heath y col.! demos-
traron uno correlocidn entre el prondstico de les pacientes es-
quizofrénicas hospitalizades y el contenida de cwobre del suero.
Paclentes con cifras altas de cobre sérico, inicialmente, rEspan-
dian més favoroblemente al tratamiento y mestraban ung mayor
incdencia de remisiones espontineas que los pacientes con -
fros menos elevodos o normales

Desde entonces muchss investigudores ' sa han dedica-
de al estudio del papel que desempefio lo cérulcplosming sérica
en pocienfes esquizofrénices, con resultados variables. Esta djver-
sidod de opiniones nes corduje o trotar de establecer un criterio
propio al respecto,

MATERIAL ¥ METOLO

Se hizo determinacién de céruloplasminag en el suero de 27
padentes esquizofrénicos Internodos sn ol Hospital Psiguigtrica
de Moracaibo, de los cualss 13 eran hombres ¥ 14 mujeres, an
edodes comprendidas entre los 18 y 50 ofios.

Se excluyeron, par rlnico (embaraze, infecciones, nefrapa-
tias| y examenes de laborooria (electroforasis de proteinas, hema-
tolagla, velocidod de sedimentacién y exédmenes ce aring), todos
los factores capaces de medificar los niveles de :éruloplasming
Sz Jtilizé el método de Houchin, yo deserite®,
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RESULTADOS

De los 27 coses, 21 (77.7%) mosteaban cifros normales de
céruloplosming sérica y seis resultaron onomalss. De los nor-
males, 12 fueran hambres v 9 mujeres.

De los & cosos anormales, 5 mujeras mestrabon cifras ba-
jne y 1 hamhbre cifroz elevados. Estos resultode: pueden varce
graficamente en las figuras |y 2,
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DISCUSION

Lo moyorio de los pocientes esquizofrénicos estudiodes pot
nosafros, tienen valorss de céruloplosming sélca compotibles con
la normaolided®, Estc estd en desocuerdo con los cifros re-
portades  por Akerfelds, quien afirmo que en e B0 % de
los pocientes con esguizofrenio, la céruloglosmina sérica estd
elevoda, Igualmente Aboed vy ol reporfan cifros elevados de
cérvloplosmina sérico en poclentes con esquizofrenia, y consi-
deran al misma tiempo gue, lo determinocién de céruloplasmi-
na, fiene poco valer camo pruebo diogndstica en esquizefrenio,
Fish® estudio lo octividod de lo céruloplosmiro en diferentes con-



diciones neurcldgicas y psiquiofricos; encontréndela aumentado,
@1 esquizofrenia, especiolmente en les fermas cotatdnicas vy pa-
ranoides,
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Recientes estudios reolizades por Bockwin® en nifios esqui-
zofténicas, demuestran ura actividad nermal de la céruloplasmina
sérito, oungue ha conseguido wna concenfracion de cobre sérico

persistentemente elevodo, lo que estd de ocuerdo con nuestros
hulluzgos.

Mo podemos explicar el hallozgo de cifro: bojas en dnco
de los cosos, hobiéndose descartado lo existencia de condicio-
nes cue s ocompafon de un descense de lo odividod de la eé-
ruloplasming  sérica  [degenerocion  hepoto-lenficular,  sindrome
nefratical.

RESUMEN

Se determinaren los niveles séricos de céruloplasmina en
27 pocientes con esquizefrenia, 13 hombres y 14 mujeres; en
edodes enfre los 1B y 50 ofics. Se utilizé el méfodo de Heuchin,
3¢ encontroron cifros normoles en 21 coses (77.7%), bojos en
5 cosos y elevadas en uno.
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“Probablemente  los dos  siributos esenclales del
investigndor son su gmor a la clencia y una cu-
riosidad Insaciable'.

W. 1. B. Beveridge
“El Arte de la Invesiigacidn Clentifica”.
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