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Fara el estudio de los lsucocitos de la sangre en el micros-
copio electronico, se han descrite varios procedimientss con &l
objeto de sepaororlos y toncentrarlos en copas mas o menos pu-
ros' ", Algunos, nos perece, no sotisfacen o cobalidad los fines
para los cuales fueran dezarrollodos; y ofros, oungue ol final
aporfan una coapa de célulae bastante pura y concentrada, exigen
técnicas un tonfo complicndas y equipos o veces no muy oceesibles.

En lo presente comunicocién proponemos un método senci-
llo, rapido, de bajo costo, con maoterioles de uso rutinario en cuaol-
quier |laborotorio ¥ de utilidad tante en trabalo con velimenes
requlores de songre, come en aoguéllos en gue séle pueden ob-
tenerse contidades muy peguefas, como por elemple, en nifo:
y en la experimentocion en rotones.

MATERIALES

1. Tubes copilores heparinizados de 75 mm. de lorge por
1.1 - 1.2 mm. de didmetra interno, de les uscdos paora microhe-
motécrito. 2. Plastiling, 3. Centrifuga pora microhematdcrito, In-
termationol Modelo M. B. 4, Jeringo con oguja N¥ 23 larga |4
cms.). 5, Lapiz de diamante o sierra fina,

PROCEDIMIENTO

Se fomao songre en el fubo capilar heparinizads, dende entro
por copilaridod, hasta up 80 - 20% de su copacidad (Fig. 1)

Con el dede indice se tapa une de sus exfremos, en lo posi-

cion de pipeteo, y el otro se intreduce aproximodomente medio
centimetro en el bloque de plastiling para obturarle [Fig 2).
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Inmediatamente se proceso er la centrifuga pora microhe-
matacrite duronte 4 minutos. El plosmao, los glebule: biloncos
los rojos, se separon en copos bien definidos (Fig. 3). Lo de los
leucocites es extroida en lo forma siguiente: lo agujs M* 23 co-
neciada a lo jerirgs es introducida en-el copilor por el lada del
plasma, el cudl es extroido completomente por aspirocién sua-
ve y ruldadosa (Flg. 4),

Con el lapiz de diomante a sierra fing se lima én lao unidn
de |os capas rojo y blonco (Fig. 5 hosta gue sea posible, me-
dionte uno suave troccion, partic el capilar o ese nivel (Fig. &)

Mos quecla osi lo copo de bloicos pura o cosi pura v com-
poctoda, aislada dentro del fube, la cuol puede ohoro verterse
facilmente dentro del medio fijador, bien seplondo con una pe-
quana pera de gemo o simplemente por contocte del copiler con
el ligquide (Fig. 7}k

Lo capo de Bloncos se fijo segin el método de doble fijocién
glutoroldehide-csmia usade en nuestro [oboratoric’. Se deshi-
draotd en soluciones crecientes de etonol v dxide de propileno y se
incluyd en Epdn 812, los corfes se hicieron en ultromicrotomao
LKB y se observoran en microscopio electronico Siemens Elmis-
kep |

COMENTARIOS

los principales ventajos del métods oqul propuesto, ade-
mas de su bajo costo v ropidez, poarecen ser la poca contidod
cle sangre que se utifizo v su sencillez, en cuonto a procedimien-
to y materioles se refiere.

Algunos outores extroen relativamente gran contidod de
sangre |10-30 cc) sobre citrote de sadio o salucién A, C. D, cen-
rrifugan y extraen los glébules bloncos extendides come fina
pelicula entre la copo de rojos y el plosma’. En este formo
no siempre es facil obtener una buena concentracién y pureza
de leucocitos, para lograr le cuol otros utilizan tubeos de diseno
meperinl 4 snngre en canfidodes moyores ee 10 e, ™

En clertos procedimientos se fijo en osmio lo sangre total®
o el plasmo obtenido por centritugacién o bajo welacidad!, sin
separacion previa de los glébules blanceos, lo gue, sin duda al-
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guna, debe multipicar grandemerte el nGmero de cortes en el
ultrarnicratama para abterner matericl estudiable,

Se ho utilizode también un métedo donde tode el materiol
es siliconado y mantenido o bajas temperaturas v la 5ANgGre pra-
cesodo en costosos centrifugos refrigerados.

En la Fig. B podemos ver los resultados obtenidos con nues-
tm fécnico: buena concentrocion de célulos sin mencecabe de la
preservacién de los estructuras de los diferentes organelos.

RESUMEN

Se propone un nuevo métoda sencills, rapido y de bajo cos-
te, pars alslar leucocitos da la songre pora su estudio an el mi-
croscopio electranico,
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Se utilizan tubos copilores heparinizades y una centrifuga
para micrahemardcrito.

Se observa bueno concentrecion de células y estructuras
bien preservadai.

Se hacen comentarios sobre los ventajos del método pro-
puUesta,

SUMMARY

A simple guick ond nonexpenszive method is proposed fo
lsalate the blood leukocytes for study with the elesron microsco-
pe. Heparinized copillory tubes and o microcopillary centrifuge
were used. A good concentration and preservation of the leuko-
cyte layer was obtained,
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