ASPECTOS HISTORICOS EN BICQUIMICA

Aungque la bioguimica puede considerarse una ciencia del si-
gle XX, sus origenes se rementan o Paracelsus (1493), quien fun-
dié sus conecimientes en guimica y medicing con tal éxite, gue
animé @l trabajo de muches de sus seguideres, les cuoles denc-
minaran su profesion Quimica Médica, En el siglo XVIl, Glau-
ber, Boyle y ofros, sentaron los cimientos de lo quimica cientifi-
ca y prepararen el terrenc paro lo revelucidn de lo quimica reali-
zada en lo segunda mitad del sigle XVIll, época en que surgen
las bases cientificas de la bioquimita a portir de los estudios
hechos por hombres como Scheele (1742) y Lavoisier (1743).

Scheele se ocupd del estudio de la composicién quimica de
varigs sustoncias animales y vegetales. Aislé un gran nimers
de sustancios nuevas come el acido citrico a partir del juge de
limén, el deide lactico de la leche agrio, el acide tartérico del
ving, ol malico de las manzanas y el Orico de lo oring; asi co-
mo también la glicerina, varios ésteres y la caseina.

Los sustancias que Scheele aislé de la malerio viva fueron
objete de mera curlosidad, hasta que con el desarrollo de las
téenicos del ondlisis elemental cuantitative en los lobeoratorios
de Jons Berzelivs y Justus Liebig durante la primera parte del
siglo XIX, se encontré que contenian carbone. Pora aguel tem-
po se suponia gque los compuestos orgdnicos podian ser sinte-
tizados sélo @ través de una fuerza vital presente en los teji-
dos wvives. Con lo sintesis de la urea por Friedrich Wahler en
1820, del &cido acético en 1845 por Herman Kolbe, y de otros
compuestos orgdnicos por Marcellus Berthelot en 1850, la ides
del “vitalisma" fue abandonada.
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Fue Emil Fisher guien revolucionéd los investigociones refe-
rentes a lo estructura de los corbohidrates, amincdcides y gro-
sos, impulsande el desarrolle de la bioquimica estructural.

51 lo bioguimica descriptiva tuve su maoyor represantante
en 5Scheele, laos bases de lo bioguimica dindmica descaonson en
los trabojos de Antoine Lovoisier sobre la respiracién, entre 1779
y 1784, Como resultado de lo medida del calor que interviene en
lo combustién y respiracién de las células vivas, Lovoisier con-
cluyé que “la respiracien es wno comhbustién lenta pero perfecia-
mente similar a lo del carbén”. Estos hallozges iniciaron extensas
investigociones en el compo del metobolisme energétics y como
resultado se establecieron en el siglo XIX los volores caléricos
por grame de carbohidratos, grasas y proteinas.

A pesor de que Lovoisier, ol iguol que la mayoria de sus
contempordneos, crela que lo combustién de los alimentos ocu-
mia en los pulmones, trabojos posteriores, principalmente los reo-
lizados por Pliger, demostroron cloramente que era en los teji-
dos donde tenia lugar el proceso. Gran parte de las investigo-
ciones de la hioguimica modema se ocupan por tants, de di-
lucidar los mecanismos mediante los cuales los células de los
tejidos oxidon las sustancios quimicos derivadas de los alimen-
tos.

Ademds del proceso respiratorio, otro fendmens fisioldgico,
lo digestién, ecupé lo atencién de los pioneros de la bioguimica.
Les ovonces iniclales en este compo proceden de los trabajos
de van Helment que postulé uno teorio quimice de la digestién
de los alimentos en animales, conduciends o los trabajos de
Schwann y Kuhne sebre las enzimas digestivas,

Otro proceso bicldgito cuyo estudic marcd un impacty deci-
sive sohre el desarrelle de la bioquimica fue la fermentacion.
El mismo Schwann fue quien primere reconociéd o la levadura
tome una planto copoz de convertir azicar en alcchol y CO,.
Mucheos de los quimicos de lo époco consideroban lo levadura
como un elemento inanimaodo, Las investigociones sobre lo fer-
mentaclén culminaron con el gran Luis Pasteur. Este identifica
les orgonismos que llevaban o cabe la fermentacién en ausencia
de oxigene y asi introdujo el concepto de organismeos oerdbicos
¥ anaerobicos.



El sigle XIX 1ombién fue testige de los perfeccionamientos
de lo cirugia experimental como téenica para el estudio de la
fisiologia animal, Gracios o los esfuerzos de Magendie, Ber-
nard, Ludwig y olves, se asentaron los fundamentos definitivos
para el estudio de muchos procesos fisiologicos, Ademds, en
el curso de todos estos trabajos se pusieron de manifieste algu-
nos aspectos quimicos de estos procesos. Hacia fines de siglo, la
cirugia experimental habia alcenzade el conit de su desarrslle
con Pavlev. Muches de les problemas que trataron de resolver
los fisiclogos del siglo XIX procedian d: la medicine clinica
y en porticular del estudic de la sticlogia de las enfermeda-
des metabélicas. La produccién de lo dicbetes experimental por
extirpocién del ponoreas, descrita en 1889, no es sing una prue-
ba de la estrecha relacion histérica entre lo fisiclogio y la me-
dicina. Oiros estudies clinlcas que influyeron prefundamente se-
bre el desarrolle de lo fisiologio y la biequimica, son el becio
¥ la enfermedad de Addisen. Sin embargo, muchas disfuncio-
nes humonaos, tales como las enfermedades carencioles, se resis-
fieron o los estudios experimentales del sigle posado.

Y es con el advenimiente del siglo XX que se hacen im-
portantes deseubrimientos poro el mejor cenccimiente de los re-
querimienfos nutricionales humanos. Fue Hopkins quien desarro-
llé el concepte de las enfermedades por deficiencia. La pelo-
gra, el escorbuto y el beriberi fueron reconocidas como enfer-
medodes corenciales y sus agentes curatives, las vitaminas [bér-
mino introducide per el bioquimice polaes Funk), fueron aisla-
das y caracterizadaos,

Buchner en 1897, estudionds el problema de la fermenta-
cion, encontréd que los extroctos de levadura son copaces de
llevar o cobo lo fermentacién de los ozicores. Estos estudios
fueron seguides en muchos laboraterios como los de Horden y
Young, Embden y Meyerhof, con el resultede de que se logran
identificor las reacciones individuales que comprende el proce-
so fotal. Les trabajes de Warburg durante este periodo, conclu-
yeron con lo elucidocion de la estruclura de ciertos cofactores
requeridos en el prozeso de fermentacién,

Luego siguieron importantes estudios en &l metabalismo oxi-
dative de los carbohidratos por Krebs, y de otros édreas del me-
tabalisme intermediorio en los laboratorios de Ochoa, Lynen, Le-
loir, Green y Bloch,
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El interds &n lo estructures y propiedades hioquimicos de
las proteinas fue dromdticamente estimulade por la contribucién
clasica de Sumner, quien descubria en 1926, que los biacatali—
zadores, los enzimas, eran proteinas, Lo existencio del feméme-
no de lo cotélisis hdbio sido reconocida por Berzelius desde
1855, pero aungue en muchos cases los blocatalizadoeres ha-
bion sido aislados, purificades, v las reacciones osociadas con
elles estudiodas desde &l punte de vista cinético, su composi-
cién quimica hobia side ignorade hoste el trubajo de Sumner.
Algunos investigadores habion sugeride que se tratabe de pro-
teinos, pero la opinién que prevalecin era que ne pertenecian
@ ningln grupo de los compuestos orgdnites conocides hasta
entonces.

Sumner baosé su afirmacién en el hecho de la cristaliza-
cidn ede la wressa, delerminacién de su constitucién quimice y
su degradacién por enzimas proteclilicas, ton lo consiguiente
pérdida de lo actividad enzimdtica, Trabajos subsiguientes en
la purificacion de enzimas por Northrep y Kunitz, corroboraron lo
naturaleza proteica de los enzimos, Algunos de los éxitos mas
grandes de lg bioquimica proceden del estudic de las reacciones
catalizadas por enzimas responsables de la degradacién y for-
macién de importantes constituyentes quimices de la materia vi-
va, ¥ s¢ ha puesto en clore que la quimica de los enzimas esté
directamente relacionada con todes los aspedtos de la dindmica
bioguimica de las células vivas.

Luego vienen los trakajes de Chargaff, Watson y Crick, que
cenducen @ la formulacién de la estruclura del DNA, y asi se
marca €l comienzo del campe de la biclagis melecular.

Dra. Elena Ryder.
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