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INTRODUCCION

En lo encafalitis vemezolano, tante en las infacciones occi-
dentoles de laboratorio™  * como en coses de vocunacién' 5 de ae-
cidentes encefaliticos después de vocunacion®, se ha reportado
sisterndticamente leucopenio o cfaos nenmules de leucocitos, En
el caso de un voluntario humand', se reportd también leucope-
nio. En combio, en cosos humonos de encefalitic venszalong en
el Ecuader®, se hablo de leucocitosis de 12 o 25.000.

En octubre de 19466, durante una epidemio de ancefalitis
venezolana que azoté a lo pobladén de Guasipoti |Edo, Belivar-
Venazuela), tomcmos muestros songuineds o 20 pacientes, diag-
nosticados clinicomente, para determinarles la cifra de leucocitos,
con el propésito de contribuir al establecimienta de un criterio
definido en cuonto a lo cifra de leucocitos, par milinetro cobico,
en esto enfermedad,

MATERIAL ¥ METODO

oe tomoron muestros saonguineas por puncién venosa, o 20
pacientes, 12 varones y 8 hembras, lo moyorio ce los cuales
se encontraba en el periode de estade de la enfermedad, cu-
yas edodes estobon comprendidas entre 2 y &4 afiss, y £on un
lopso desde poces horas hasta 45 dias, entre el comienzo de o
enfarmedad y lo toma de lo mues'ra.

Paru lu determinocion de os volores leucocitarios, se siguié
el procedimiento habitual mediante el empleo de pipeta de Tho-
ma, cdmara de Meubauer, y solucién de dcide acitico al 5%
come liquide de dilucidn.



RESULTADOS

De los 20 casos estudindos, 14 estuvie'on en o zona de baje
normalidad: 5.000 o 7.500", 4 presentoron leucopenia; | estuve
an la zona de alta tormalided; v 1 tuve leucocitesis moderoda
En lo Figura 1 y en el Cucdro |, estn detallados los hollazges
Como lapso intercalar denominamos el tiempo franscurrido entre
2l comisnzo de la enfermedod y lo toma de lo muestra,
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Flg. L. Distribucitn de los velores lencocitarios en la minestrn
estudindn. Obséryess que 18 cnsos se encuentran por debajo de I e
dia normal.

Del estudio de los cifras de leucocites, obtuvimes los vale-
res siguientes: promedio de lo muestra: 6.030; desviacion tipe
lestandar] = 1.660; error tipo (esténdar) corregido para peque-
fias muestras: = 381

En cuants a los manifestaciones clinicas, los 20 pocientes
o quienes se les dererming cifra e leucocitos, presentaron como
tetroda sintomatolégica més frecuente, la siguiente: fiebre (90 %,
cefalea (75%) ftrostornos del suefo: somnolencia o insomnio
{65 %), y roguialgio (60%). Cinco pacienles presentaron wscalo-
frios; y en cuatro de ellos el escalofrio estabo acompofodo de
fiebre. Cinco pocientes presentaron polialgios; y cuotro se que-
iaron de mareo, Tres pocientes, que agregaban conjuntivitis ol
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cuadro descrito, v con edodes respectivas de 12, 7 v 2 ofios, pre-
sentaron considerabe neutrofilio: 96 B3 y B1%L. A los tres se les
tormé la muestra en el primer dio de la enfermedad.

DISCUSION

En 1947, Alevizotos' demastrd leuvcopenia transitoric, con
cifras inferiores a 4.000 leucocitas per mun Y, en 14 de 40 vocou-
nados contra la encefalitis venezolana,
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CUADRO |

Cusidro L Datos clindeos de los paclentes con
diagndastics de encefalitis venezolana, Llamamos
lapao Inteércalar ol ticmpo transcurrido entre el
comienzo de s enfermedad v o toma de la muestra.
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En seis cosos de encefalitis ocosiohodos por vacunacidn parg
lo encefalitis venezoldno, Sutton® encuentre valores bajos; o tal
punto que solamente un caso llegd a 5750, La cifra menor que
abtuva, fus 2.450,

En infecciones occidentales de laboraterie, varios autores™ **

han descrito cifras levcocitarias bajos en lo encefolitis venezola-
nd. Cosals®, en una dz sstos casos, encontrd una cuenta de B.400,
que al dio sigulente se redujo o 3.850, Boguerize® reflisre un waso
|por pinchozo) con 7.300 el primer dia, y 4.100 el tercer dia.
Carpic’, en ofre caso también accidental describe en los dias 2,
3, 5 15y 30 de lo enfermedad, los siguientes cifras respectivas:
3.800, 3.400, 2.500, 7.200 y 10.000, Sanmartin’, en un coso de
sncefalitis venezolano en voluntario humano, encontré una cifro
de 2,300 leucocitos.

Finalmente, Levi Castill® hace uno revisién sobre la ence-
falitis verezolana en el Ecuadar, y reporta leucocitosis de 12.000
o 25.000. Nos parece interesonte senalar el hecho de que solo-
mente este aufor hobla de leucocitosis; y es, precisamente, el
Unico de les citedos que manejo dotos procedentes de uno epi-
demia. Muestros resultados, también de una epidemia, discrepan
ampliamente de los obtenides por &l; y confirman, con respecto
o nuestra muestra, los conclusiones de quienes hon descrito ten-
dencia al descenso de los valores leucocitaries, tante en caso de
vacunacidn contra lo encefolitis venezolano', como en coso de
encefalitis accidental debida o wvacunocidn’, o en infecciones ac-
cidentales de loberatorio™ 4, o tratdndese de un voluntario
humana'.

Pudiera huber relocién entre lo clevoda contidad de neu-
trofilos y lo precocidod de la tema de lo ruestra. Ademas de los
tres cosos que hemos referido, Boquerize y Marmel® describieron
ontes un caso de infeccién con el virus de lo encefalitis ve-
nezolana, por accidente de laborotorio, en el cual se encontraron
90% de neutréfilos en el primer dia de o infeccién y 52% el
tercer dia.

En lo gue respectn o los manifestaciones clinicas, agui en-
contramos que, o diferencio de ofra comunicacién nuestra®, la fie-
bre v la cefoleo son seguidos en frecuencio por los frastornos
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del suene [semnalencia o insomnic) v roguialgia. En nuestra co-
municacion onterior, el fercer lugar era ocupade por os vémifos.
Esto pudiera ser explicado por la variocién ocurrida en cuanto a
los grupos etdreos, en los des trakajos. En el trabajo que publi-
camos anteriormente, el 37 % de los pacientes estaba en el grupe
de los 11 a los 40 afios. En &l aoctual, el porcentaje se eleva al
709% para ese mismo grupo etdreo. Con respecto ol grupo de
0 a 10 ofios de edad, tombién hubo variocién, En el trobajo an-
terior el porcentoje era del 54%; en el actual es de 15%. la
reducida frecuencia de morbilidad caro pocientes menores de 10
ofics de edod, en esto muestra, puede explicar que los vomitos
hayon side desplazades per los frostornes de| swefo y la ro-
quialgio; porgue los nduseas, los vémites y los convulsiones,
se producen con mayor focilidod en los nifios.

RESUMEMN

Se determing, duronte uno epidemio de encefalitis venezo-
lana, lo contidad de leucocitos por milimetro cdbico, en veinte
pacientes. El 75% de ellos estuve dentro de los limites normales
bajos. El hecho de que el 90% de la cosuistica esté por debajo
de la media normal, nos hoce pensar que en lo muestra que he-
mos estudiodo de encefalitis veneiolana, hay méas tendencia al
descenso que al aumento del nimera de levcocitos.

Se considera lo clinica preponderante en veinte pacientes de
encefalitis wenezalano, duronte una epidemio, y se encuentra
gua fiebre, cefalea, trastornos del suefio y roguialgia, constitu-
yen, en esta muestra, lo tetrado corocteristico.

SUMMARY

During an epidemic of venezuelan encephalitis {vee|l the
guantity of leucocytes per cubic millimeter was determined in
twanty patients. Seventy five percent were within the normal low

limits, The foct thaot 90% of the casuistics is below the mean,
makes us think that in the sample of the disease which we have

stucied, there is more tendency towards decrease than towards
increase of the number of |eucocytes.
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During the epidemic, the main symptoms of venezuelan en-

cepholitis were studied in the above mentoned potients, and it
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found that fever, heodache, sleep discrders ond rachialgio,

constituted the characteristic tetrad, in this somple.
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