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TRICOMONIASIS VAGINAL HUMANA:
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RESUMEN

Se extudian muesiras de ciiologiz vegnal en cases de
triom pninsis, utilizande lo toma dirigida por raepado de
hmmﬁmumﬂnt Se idemtificon le wicomonm y
sz describe {3 ultreestructurs de estos pordsiton compe-
rindola con algunes estudios previos. Se demuestra b
presancia da actividod de fosfatasa dcida an of sparato de
Golg, lisosemas v fagolmosomas de b Trcomans vagi-
malis. Se presanton evidenciss de gue la tricomons m
capuz dn fagocitar hactemes y fragmentos de célules
upituials.

INTRODUCCION

La Tricomonn voginalis liw descrits por Donné en 1836 y durante
mucho: afios s2 considord como un pardsito comansal del aparato genital,
Sin embargo, ya en 1916 Hohnp comenzd o heblor de lo tricomonissis
como “trichomonadankolpitis” . Afios mas tarde Trussell, y posteriormente
Jrovex y Peter, demostraron Lo importoncis patogena de este parsito,
sefistando chmo 1a wicomons vaginal ara copaz de produc lesiones del
epitelio de ls mucoss vegingl humana Se pensshe que |8 wicomons
actuaba por una especie de simbiosis patGgena can ss bactarias del medio
voginal contribuyendo, como factor lrmtetive, en los s=tedos inflamatorios
clinicamente bien conocidos comao colpitis y vaginitis,

Estudios experimentales en numales de Iaboratono demosiroron que
cultives puros de tricomuones producen inflamacién del epitelio veginal
i 16); tambign s2 ha estodiado |2 sccidn patdgena de cultivos axkénicos de 1.
vaginalid an 1o serosa peritonesl de ratones, demiostrindose perifonitiz
purulanta ton locos de necrosis dissminados (8],
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En loa ditimos ofios se e he atribuido » s T. veginalis un papel
impartants #n la ginesis del esreinpma apidarmsids del coslle awring
Frost llamd le stencion sobre |3 relacidn extreche entre (dcomonas v
ifigplasts, cartinomE i Wi ¢ ceccinoma invasivo del cevix (2] Koss ¢
Wolinsks tombiin habien sefalsdo gue s ohserva mayor incidencin de
tricamaoniasis en pacientes con corcingma in situ, gue &0 aquellst que
tienen (micaments cervicitia (7).

Algunos reportes soboe la ultieertroctui de b 1. weginafi (3,4.6,11.14)
han demostrado lss carscieristics submicrgscOpics de sie protaroano,
28l como la citogquimice y la bioguimica del poriito (6). Sin embargn,
hmta ®f presenie, na conpoemos estudics que mustren o relaciin
weiztents aniro ste agants v lof otros alementos del medio vaginal; mte
tipo de informasidn creemod puede proporcionar mayores datos sobre |&
hiologia de la T, veginalis v en especial sobre u ectividad parogena.

En asta comuenicacian presentomos sigunns sspectos ultmeestructuraies
de |a T, vaginalis en sl medio hahhwsl, ¢ demostrames ls ectividad
histoquimics de In Toafatess dcida an el aparato da Bolgi, kosamas y
fagolisgzoma de Lo tricomions y i oiros demenios ealulares come son los
macritegos, los Meucoditon v kas cdlulsr descarmedas del apitelio cervical y
waghngl hymaig,

MATERIAL ¥ METODD

En wvarizs peciantes con dingnistice clintco, codposcdpica v clioligicn
do firicomoninsly, =& tomaron moestres dol exudado que cubeia Wl
weocérvix, previe gxamen an fresco e Weniificetiin de e 1icomonas con
tingion da wrul brillente cresil. Sa precticd raspedo do b superficie
exocarvicel con ung epitula de Ay, v lo muestin s8 fija en gluteml-
dehido &l 3% an solucion reguladdm de foafato de sodio, pH 7.2,

Prrs ul sswdio Matoguimico se unifizo butter cescodilaro 0,0 M, pH 7.2
¥y 8 8T, la fjecién en glutersldahids s mantuve por une hors,
practicindose posteriormanie incubocion an un madio de Gomor con
ecAlstio ¢ plomo, beta glicerolostato de sodio & 2% y lailfer scetato
0.1 M con pH 5.2 durente 30 minutes en artufs 37T,

Sa proclico post-hiacion en tetradxedo de osmio al 2%, deshidratacion
en aCetong o conceniracionss crecientes, inclusidn en Araldite v podimeri-
mciin & G0* por 48 horas. Les corles gruesos, de una micra, fueron
procticwdos e un ultramicrotomo utiliande cuchible do dismonte; 38
rifteron con arul de twoloiding y safrening y se sxaminaron & micrxcopio
dn lug parn donfificar 168 trcomons.



Loz cortes finoe 3o colocaron en rajliies d cobim o do niguel e tifisron
con soetato de wranilo ¢ chirate do plomn ¥ s examinaron an an
microstopio alecironico JEM TA utilizando un vahisia scolerador de BO Ky
y can simenios ante B.000 v 65.000 X.

RESULTADOS

En lox corfes de una inicra obesrvados con 8l micrmcopio de lug, 1
Trrcomani vaginahs s& v tanida da a2l violaces oon s \oluiding, v mida
entrm [0y Z0 micrss de dismetio, Presents fomme de media luna o
radondesds, ton ertopizzma demgo. o watuolizado v cen frecuencis en
irtime sgociacidn. con gtta iricomonss o con ls cdlule epitalisles
doscamidas & las cimles se mdhiers sisladomente o en grupos. Can el
mucrascopio slectidnico la T, esginalls muestra un sspecto varioble de
scuardo con ol plano de secciting con frecusncia 52 fe ve en forma de media
g o redondestds con conos preudfpodny, sendo s citoplama de
densidod warishle. Ln tricomona estd rodeada por une membrana con la
mtrugturs trilominar comcten de lg unidad de membrana, con un
espesor sproximado de 100 A y observindote on ocesiones un ligero
engrosaminnto de la hojs externs provecado por la presencia de unp
dulgada capa palicida (Fig. Jal, En las &eas imagmaodass dal citaplesma o
en vesiculss pinocltdticss o de legocitosh, o cape pelGoids se observs
mejor, flegando o medir hesta 300 A de sspesor. En el citoplasme
periféitee, y en ocasiones hociendo eontacte con la membrana gue rodea la
fricomans, i obiaran etructons mambrancsss en forma de hastones
cortol y cunes, genefilmente con ks sxvomas dilatados v lox cuales #n
otationel pafecen confdbule & fobmar perie de la membren ds laz
lesgoromas | Fige. 3 v 3al.

El niclau de k3 tricomons s redondo, ligersmants ovalado con cisterno
perinuciear, pares nuclisres ¥ cromating irvegalarmente distribuida (Fig.
| y &), El reticulo endoplesmitico regoso s8 encusnirs ubicedo slrededor
del niched, lormada por unes T e 8 cisteinag, con ribosomas wdhenidos & la
membrang, pudiendo observarse tembidn algunos ibosome, libres o eh
grupos de 3 4 5 con mpecto du pollrribosormas. En wl extremo anterior dad
parisito 3¢ cheervan contro Hagelos con 9 pares do liemenios perifdrico v
un par cantral, todos langitudinales, huecas, de 200 & 400 A de dametro,
mtonda cubkerto ) fagelo por une enidad de membrana amilae @ e
membrana plasmidtica (Fig. 1), Un quinto Nagela, comsiderade como @
flagelo recurrents, s8 we sdossdo ® B mombrano plagmatics en e
prolangaciin gue constituye la membrana ondilanie. E1 fiagela recurmrents
nace do oo contiiolo contral gue #0 ubice tramversolmente @ oz 4
centrinlos gue gn un misme plana den origein 8 los ottos Aagelos,
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En o mxtemo o I8 prolongecids ciioplasndiics gue Corma la
ambrma o 1e $& ohoerva una extrocturs laminar con una pooiodi
cidnd de 100 A aproximadaments; erts sttructuro 20 encointrs adusads al
Tlagwla recurrante.

En ef citoplasma pxiste una banda densz, formado por fibnlies que
discas clorod y obisturos ¥ goe ouestran upe  poriodokdad  de
400 A. Esta handa saptads de un ancho aproximado de 200 A s angina
I rogidn animrinr an contocto con los contriolos, disghindose hacls ol
gxtremo coudal sntrg b basa de 0 membrana ondulante, & nocles v ol
sporato de Golgl (Fige. 5 y 6). Uns estructurs sicilar musestra ¢l filsmento
parabasal, ol cusl sa extionde paralelo w s bapds previarmunte descrito
tambign danpmineds costa. Tanto la costn como o flsmento parsliosal
presendtan un ddmedre semejente, epeoximadanmntn fgual al de
centriolo, v la periodicidsd do s [ingaa tronyversales on de 400 a 460
El aporato de Golgi esti formado por unn sene da 3 o 6 cigiemns,
mostremdu vacyples y vasiculas e sus oximmos (Fig. 1.5y 61,

Figura 2.~ Citoplasma de usa tricomona englobarda partes de una ciluls
epitelial (Epl. A nivel de by areas e fagocitosis (Mechas) ol citoplasma del
ito se observe mis homogineo y desprovisto de organelos. 27.000 X.



mombrasa celulas gon su hojs exterin algo engrosada y mumbranas e
farmn: do bastones curvos (flechm) contomends matersal  alectradena,
S observan trmbidn nibosoemm y on de glicoganc. B0.000 X

El weostilo e extionds dewie sl extremn antonor hacis &
posterior dol pardsitn ¥ =td letmoda por wnd vaine de filamantos con
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wspecto de mucrotibuilos de 200 A do didmetro, los cuskes en 1a regitn
antarior parecan originane cerca e | base de los centrioles (Fig. 1). Los
filemantos rodean los 4 centiiolos gue den oogen o los flagelos v ol Hacerly
torman una exirectura carsCivrizoda poi uma sanie de microtihulos m
hilera unidos por uns fina membreng o cusl musstra en Ocasionss s
apariancia e una cadina (Fiyg. 7). Esta formacitn hace contacto eon la
mambrana del pardsito en |a base de los Magelos y se la pueds ver en
algunoy cortes legando hasta b regidn veoing al Hagalo del axastilo gue da
afigan & la membrana ondulante; o este oivil of sparato Rhrilsr descrito s
ha denominado pelts (Fig. 1), Hacia la parte posterior los filamentes,
despuis de pasar el nivel del niocioo, 58 van corvendo anteriommiente
tomands une organizacibn muy carecieristica gque se aprecla, de scustda
con &l pano de seccian, como prapos do (Gbilos qise 58 CrUZan o que e
ihiripan lacin idelenie rodeande -al nucles v Permandd ana sstruciim con
perfiles astriados (Fig. 4). En el ciloplasma se pumden observar tambidn
una gorie de [nclusones an forma de granulos redondos, imitados por una
umidad @8 membrana, que contiensn material Fomogenas de madiang
densidad wlectrdnica (Fige 4.57), Se observan tambign una serie de
vatuolas, Unds pequenim, en refacion con lag vesicolas del compiejo de
Golgi, qui muestman discrats cominfilia en s intesioe (Figh. 5,6) v otta m
cantacta con la mambranas curves en Torma de hostones que ban sda
descrite proviamente (Fip. 3 y 3a). Algonas tricomonas mostraron
vocuola mis grandes con aparrencia de fsgosomas ¥ en oCasionss
mottrando  (estos de cdlules epitelisles, Se observd con frecuencia
fagocitosis de hactenas y en &l interior de iss vocuoles s& pudisron ohservar
bactenas en diversas stapas de deganeracion (Figs. 3 y 5). B citoplasma de
fa tricomons mostrd tamBién pequefios grénulus de glicdgeno gue en
algunos parasitos pressntsban una  apariencis gromosa o finemente
vacoolizads (Fig. 3a). Se observd la emision de cortos pseudopodes, con
disminucidn de la. densidad electronica en su citoplasma (Figs.-2.4). Con
frecugncia las tricomones se disponion adheriéndoss = la superficie de
cdlulas epitelisles clescamadas o & otras tricomonas, tomando en ooasiones
fa apariencia de digitaciones que unien & vana tricomonss o 8 las
tricomonas y las cAlidas epiteliales (Figs, 2.4). Se pudo ohservar tambign
cimo pertes de las celulas epitelistes eran strapedas por ol citoplasme de
las tricomonas {Fags. 2.4].

Actividad de losfatasa deida: Los depisitos de acetato do ploma gue
migrcan bp pctivided de ks enzima 38 obsarveron en les clcternas v vesiculss
del compleje de Golgl (Fig, B). Asimismo se observd sctividad de fostatisa
fcids en vacuola ubicadas en fa vecindad del complejo de Golgl v en las
dilitacionss de ls estnactums membranosas con aspecto de hastones
curvas gue describimos previaments. Tembién se observh sctividsd en s
heja intema de la membrana de los grinulos de contenido ligeraments
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Figurs 5.- Citpplaama de una tricomeona yus ha fagociiado bactorias (b)
qus muestrs actvidad de tosfatasa doide en los fagolisotomes y e
membrana de Tos grinulos (Nechas pequeiiss). Una bactedia (B) adherida a
ls membrana del parisito tambign mosstis intensa actividad de fosfatas

icica =n is pured, En fn vecindad del aparato de Golg (G) de |2 tricomona
a2 oherva In coits (Mecha gramde). 24.000 X.

Figurn 6.~ Actwdod de foclotass scida en las coternas v vesiculas del
complejo de Golgi (G). En e extrema supetior devecho s ohserva el
nischeo ¥ la cistorna perinuciear (flecha). Entre &ita y ol complejo de Galgi
3¢ ven las estriciones transverssles de lo costs (). 60.000 X,

Figurn 7.— Les grenulaciones de la tmoomonn moestran sethvidad de
fosiatasa écida #n la ldmim interna de la membrana (flecha granda). La
flecha pl:uﬁl sefiala los fitamentos del axostilo gue cortados tratdvenal-
mente s dispanen en farma de cedenetes semicinovtares. 60,000 X
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camintiien descrrtas an ol citoplioma | Fig: 5,71, an sbgunaos vesfctiton que
contenisn detritus celulares y membranas, v on o fagesames y fagodlen:
sofitits gue contenien bacteriae sn diversss stapas de degradacifin.

DISCUSION

El etudio do la Tiicomons veginaiis con ol mictoscopio elsctrdnico
damostid una serie do cerscimistioss previaments dmscrites #n otros
trabafod sobre ele pratozosiio (34,6.11,14) v sobme otres epecies s
tricamongs (53,100 A wtos hallnrgos poderhos ofiadic sigunss chaerve-
ciones wobre la velacidn existente antre |3 tricomons ¢ los elementos
presentes an el medio veginel v sobie la ectividod de le onsima fosfatos
bckda #n dl ciloplame del parasito.

Hmnna descrito e 8l citoplenma & b ticomonn, stmuctura mdag:
deades, revesfides por una mambmna y 0l cuales 38 evidentcid fo
sctivided de fosfatess dclde Es importante detacw que hasta o presantn
la funcidn y o origen de estos organelos no e conpce. Algunot autorss han
denpmisisdo st estructure, grinules cromitices (11), granulos mitecon
diiales o smplemanta granuiaciones peraxostilanes (6), La posibilidad qua
S0y yrénulid sean milocoidrie he edo discutidn sn varies trabajes sabne
in wirrsemvrucrure de Lo oeneomonn (1,300, soxteniindose tarmbhin la
hipdtasis de guw allos satsban eonstitaldos por grass (3,

De scuerdo con iwestros hallazgus Nisteguiniicos, loa granles cromd-
licoz pertenecerian ol Estome [Eosdmice, junto con ol aparato de Golgi, |
vasiculss que necen e 4 y los lsgolisssomas que contienen detrituz
cebulares W bactenss; todes esiaf estmicturas mostraron . actividsd de
fostutass bcida, A pesar de gus wn bets 3 1o resubiedon descriion dedien
considerarss a4 los grénolos cromdticos como lEesomes, Ie ectividad do
fosiniuzs Scidi o sncunnita Hmitads & b soperficis ineona o le mambrens
quet loa rodaa v le apadencia uniforms de fos grénulos recuarda la
estructurd da las peroxisamm; deben hacerss stuiios ma datallados sabire
mta posthilidad, con ¢l fin de aclarar [n verdadera funcitin da los grénulos
cllophamatices da b Tricomoms waginals.

Hemaos Hamadao ls atencion sobre §a asoolacion de fm Ticomongs entre
glag, contattands su eilloplama & traved de midlniples |nvoginscionss v da
cortos meeudbpodes, # uslimente hemos demostrado coma #n forma
parecicda 1§ tricamans 38 adbigrs & b supeticis da lns clfulas apinslinles.
Tembidn homos destocado la foecunnin aporicion de pssaddpodos y la
tgotitogs da hegmantos de las edlulss epitalinles descamade. Ex
indudable gue la fostatssa deida y posiblemente otrag enzimas hideod (ticas
jusgan un papsl bmporianie &n s deygEidion di estoa fragmentod celulames
snyglobadaes por [ ricomonas e vacuolas fngociticas. Haste ol presante no
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conocemos feportes di hallarges mimilares & nivel ultresstroctural #n
prototoarios de,este género. Estudios con ol microscopio slectrinico sobre
e Tripgnosoms cruzi (17} pressnian obssrvaciones semejantes o e
fescritos pOr nosolres on e TAcomons Euando s examing su stlividad de
fosfatass dcide; estos hailarges hecen compambies (o8 mecanimmoe utilize:
dos por @l Uipanconia T por Ll tricomons pora ajercer su acciln patdgens.
Posibiemente la sscasa |nlarmaciin que s tizne sobra Jes bases morfalG-
r‘-m ¥ luntioneles de ls menere de sctuar la tncomona para producin
Efonss tisilars, se debe @ gue los evtudios ge hecen con LiEomonss
cliltivadas gn medim sridicisles

Ex probable que la movilidsd rotative y de trestacion do las incomonas
ejerza cinrty Influenciu irritative sobre W doperficie del enitelio planoestre:
tificado da bo veging o del cosllo wienno Ex ssbido que la tncomonas
utifiza sus Magalns y membrana ondulonte pars desplararee; probablumants
o citoplasms tTembiin sufro contrecciones v amite peaddpodos que
jusgan un papal importants an (o mlecion ontre el poerdsito y los slementos
gue lo radesn en of medio veginal. Repociss recientes sobre la veriatitn de
|a parindicidad #n los anillos del rigoplasto en otros protoroarios [14) nos
inducen o creer qua tanto kn costa cama o epansto poretiassl, intenvinnen
#n lm fenbmanos de contrectibitidad y movilizacidn del citoplasma de le
micomaone. A pesar de estor factores, que influirdn an In actividod motriz
de la tricomoms fecilitando sy asociecion con o células epitelisie,
cansidaramos muy factible que s accidn patdgena de este pardsito sea
provocads por la digestion celular utilimndo las enzimm lisosbmices.

Let célules apitelisles dol exocérviz v de la vagins 3on rices s plicogenn
(8}, Hemos descrito an &l sitoplasma di le triicomons grinulas de glichgenc
¥ tresmios que éste represents une fuenta de energla en el metsbolismo del
parsiteo. Nusstrms obiservaciones comoboran ls susancia e mitocondrias an
el citopiesma de la tricomona. Los mecanismos utilizados por e pardsito
#n la adlguisicion del potential snemético necesaria para desareollar s
imansa actividad motore y fagocitica, son ndavia obscuens; sin smbargo,
no debe prsarse por slto @ hecho de que 14 idcomona utlliza el glichgeno
da lns células apitelinles s oo compatencia con loe hecilos de Doderein ¥
gue del uso del mismo y de las condiciones de pH vaginl que s derivan de
eS8 intersccion entre log bacilos v loe protoroarios, dependecd en gran
parte la tnbrevida da (s fricomona.

Entrg loa algmentos que se observoran g ol exomen del medio vaginal
can sl micrescapio alectrénico, lamaron la atencién Ia abundante cantidad
de meerdtogos y leucocitos palimorfonucisares, Tembitn se ohservaron
gonindfilos, cikules plusmaticas y akqunos finftocites. Sé demustro actividad
dp fosfotase acide wn o fegolsosomas y Hisosomes de los macrofages ¥
feucociios, especinlmenie cusndo existis lagocitoss bacigrana, En algunos
casps gite fenomeng fesults may (nlendo, con presencia de langmanos
di Inde celular,
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El munrmon dil imedio vaginal con al microscopio elecirdnico, wlilizando
il raspadao, toma dingida y Bjacidn inmediata sn glutaraldehido, ofroce la
ventojs di proporcionar unp excelénts fijaclon ¢on pressrvacidn de lat
Biructures vy Especialmente permite ol sfbdio de o elemenios gue se
observan e Un ewmen ulineio de citologis veginal, an su hebitet
naturel. Esfodior mas completos con aplicacion de sigunss tecnicas
histoguimica, culihvends les tricomonas ¢ expesimentasdo con coltives
calulares, wtilizanda (8 microscopls mlectronica, lo cemirilugscidn dife-
raneind v demas suxilisres o§ la biolegls molecilar, din duds arrojerdn mis
fuz sobie ol interssante problems de le pelogénesis de las lesionss en la
tricomonissit vaginal,

Ultrastructural and histochamical studies an luman vaginal trichomoniass.

Garcia-Tamayo, 1 (Luboratorio de Microwog (s Electionics, Servicio da
Patofopgis, Hospital Goenaral del “Sor, Morecaibo, Venszuela), Nifez-
Montiel, JT amd Priets - Garela, M. Juvest Clin 13 01): 2- 14,1872
Samples ol vamnsl gxidate ffom cases ol trichomonisss ware taken by
scraching e surface of the cervix end vaginel epithatiom, Tixed in
gutaraldenyde and processed Tor eleciron microscopy

Trichomaonn vaginalis show wltrmtructorsl detnils which are compared with
thoss dexcribed in previous papors, Acid phosphatass actvity in the Golg
aen, fscenmes and phagolispeomet vess abserved, Tha lugocitic activity of
Trichomomn  vaginalis on  bacteriae and epithelial cell debriez i1 also
demonitiated. The sygnilecance of these Hndingy regarding the role of
Terchomonn vagimatis in the pathoganesis of cervicsl and vagimel lessoms are
discussed
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