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EDITORIAL
LA LOGICA MOLECULAR DE LA MATERIA VIVA

Hace algunos afios, relativamente cercanos todavia responderse el
hombre a preguntas sencillas, elementales, milenarias y eternas, relacio-
nadas con el origen de 1a vida y la evolucién de las especies, la diferen-
ciacion celular y de los organismos vives, el comportamiento humano y
la memoria, las enfermedades genéticas humanas y la transferencia de ener-
gia en las células vivas, era dificil; responder a las siguientes interrogantes:
&Caomo es posible que la materia viva se diferencie de modo tan radical de
la inerte, a pesar de estar ambas constituidas por las mismas clases de mo-
léculas inanimadas, constituidas fundamentalmente por los mismos ele-
mentos C, H, 0, N, Py 7 éPor qué cuando se examinan y estudian dichas
moléculas inanimadas y aisladas se ajustan a todas las leyes fisicas y qui-
micas que rigen el comportamiento de la materia inerte? {Por qué los seres
vivas constituidos por moléculas inanimadas poseen caracteristicas o atri-
butos que no exhiben la materia inanimada, como son la capacidad de pro-
ducir una réplica de si mismo, capacidad de extraer y transformar la ener-
gia de su entorno, a partir de materias primas complejas o sencillas y de
utilizarla para fabricar y mantener sus propias e intrincadas estructuras
internas, de un alto grado de complejidad y de organizacion?. Resumiendo
las anteriores preguntas; éPor qué los organismas vivos, son realmente algo
mas que la sumatoria de sus partidos o moléculas inanimadas?. Estas y
muchas otras interragantes fueron cosas de fildsofos y poetas o de locos,
o charlatanes; la teoria VITALISTA, de la fuerza divina y misteriosa, era
la respuesta vacia y sin l0gica que mantuvo sumida la humanidad, en la
ignorancia y el atraso durante largos siglos.

Quizas los pueblos primitivos, sin proponérselo, fueron los primearos
Bioquimicos enzimélogos de la historia, al descubrir los efectos agradables.



e indeseables en algunas opartunidades que era capaz de ocasionar el pro-

ducto de la fermentacion inocente de azdcares contenidos, en una fruta
de apariencia delicada y exquisita como lo es la uva; pisando y contami-
nando las delicadas uvas obtuviersn licor de Dioses, el Vino.

Las anteriores interrogantes, la fermentacion de los azlicares y otros
aspectos conceptuales del hombre y su vida, son estudiados por una ciencia
o disciplina cientifica relativamente joven, que ha hecho explosion cada
vez mds vertiginosa en el primer cuarto del presente siglo y en los Gltimos
afios, gracias a hombres disciplinados y rigurosamente preparados en la
utilizacién del método cientifico que hasado en el conocimiento de leyes
y postulados de otras ciencias naturales, como {a gui{mica orgdnica e inor-
gédnica, la biologifa, la fisica, ia estadistica, la matemdtica, etc., han creado
una serie de leyes o postulados gque de una manera razonada tratan de ex-
plicar la l6gica molecular de los seres vivos, esta nueva ciencia es la Biogui-
mica. ¢Qué es la Bioguimica?. Coma ocurre con todas las definiciones, se
puede llegar a responder en términos sencillos carente de un significado
sustantivo o preciso; como seria el estudio de la “Quimica de la Vida"”, 0
el de “Ciencia que estudia los fendmenos y procesos bioldgicos utilizando
los principios y métodos de la Quimica”, La dificuitad en su comprension
no estd en que la Bioquimica sea un misterio, sino en que sus enfoques y
practicas son muy diversos, Estudia los procesos quimicos que se efectdan
en la materia viva, desde el ser vivo mds pequefio al mas grande, desde los
virus y bacterias hasta las plantas y animales, incluyendo al animal mayor
de la escala zooldgica que es ¢l hambre. Un enunciado alternativo, tomado
del libro de Bioguimica de BOHINSKI es el que la define como una “Cien-
cia de Laboratorio”, con un enfoque fisica-bioguimico en todos los tipos
de actividades celulares. De lo anterior se puede inferir que la Bioquimica
constituye una amplia disciplina cientifica que ha adaptado vy utilizade
todos los avances tecnoldgicos de laboratorio de las ciencias bdsicas (Elec-
troforesis, cromatografia, inmunologia, cemurifugacion diferencial, ete),
con ¢l objeto de hacer licita la pregunta {Qué funcion juega o desempefia
una molécula determinada inerte inanimada en un ser vivo?,

De tal modo que sin pretender explicar en estas breves cuartillas pe-
riodisticas todos y cada uno de los hitos que a través de la historia diferen-
tes cientificos de todas las latitudes han aportado al desarrolio de la Bio-
quimica, y a las respuestas i6gicas a las anteriores interrogantes, diré que
la Bioguimica, en la actualidad, ha establecido postulados, leyes o axiomas
extremadamente importantes en la lagica melecular de la vida que pode-
mos resumir como sigue:

01.— “Los organismos vivos crecen y mantienen su ordenacidn y arquitec-
tura tridimensional ordenada a expensa de su entorno, al que trans-
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02.—

03.-
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05.—

forman haciéndolo cada vez mds desordenada y cadtice, aumentando
la entropia”. Los organismos vivos cumplen las leyes termodind-
micas. La primera ley establece que la energia no puede crearse, ni
destruirse, por lo tanto los organismos vivos no pueden consumir ni
crear energia, solamente pueden transformar una forma de energia
en otra. La forma 0til de energia que las células toman se llama
ENERGIA LIBRE, y es la energia capaz de realizar trabajos a tem-
peratura y presion constante”.

“La estereoespecificidad de las interacciones moleculares en las cé-
lulas, es el resultado de la complementaridad de la estructura de las
moléculas o células interactivas”, Este postulado es el resultado de
moléculas altamente especializadas llamadas ENZIMAS, que son ca-
talizadores biologicos cuya funcion es aumentar la velocidad de las
reacciones quimicas especificas, si no existieran, no existiria vida, ya
que la velocidad de las reacciones quimicas fueran tan lentas que no
lo permitirian”. NORTHROP.

“La secuencia consecutiva ordenada de las reacciones catalizadas
gnzimdticamente permite transferir la energra quimica desde los pro-
cesos que la producen hasta los que la consumen”, Existen moléculas
en las células fotasintéticas que utilizan la energia solar y la transfor-
man en energia quimica, de estas las células heterotroficas utilizan o
aprovechan la energia de moléculas orgdnicas muy reducidas, ricas en
energia como la glucosa que obtienen del entorno, degraddndala (Ca-
tabolismo) y almacendndola en una molécula denominada Trifosfato
de Adenosina (ATP) transportador universal de energia quimica en
todas las especies vivientes, utilizandola posteriormente para los pro-
cesos biosintéticos (Anabolismo), donde la célula necesita energia
para realizar un trabajo, contraccién muscular, transmision del im-
pulso nervioso, transporte activo a través de membranas, sintesis de
moléculas que las células requiere para mantener su estructura, etc.

“Las células son capaces de regular sus reacciones metabdlicas y la
biosintesis de sus enzimas con el objeto de obtener el maximo de
eficacia y de economia”. Las células a través de su constitucion mo-
fecular, mantiene un estricto control de regulacién de la velocidad de
las reacciones quimicas y genéticas en la sintesis de novo de enzimas.
El principio de mdxima economia es fundamental, la célula no se
puede dar el lujo de degradar o sintetizar moléculas gue no necesita.

“Los simbolos en los que se halla codificada la informacion genética

en el DNA (Cddigo genético) son de dimensiones sub-moleculares”.
Las células son capaces de autorreplicarse y de transmitir esa infor-
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macion a las células hijas. Esta capacidad de las células de perservar
su informacion genética es el resultado de la complementaridad es-
tructural. Una hebra o cadena polinucledtida de DNA, actia como
patrén para la réplica enzimdtica de otra cadena polinucleotidica de
DNA estructuraimente complementaria.

06.— “La informacién unidimensional del DNA (Acido Desoxirribonu-

cleico} es transferida a la informacion tridimensional caracteristica
de los componentes macromoleculares y supramolecuiares de los
diferentes organismos, debido a la traslacion de la estructura del
DNA a la estructura proteica”. Este proceso conocido con el nombre
de TRANSCRIPCION, permite que a partir de una cadena polinu-
cleotidica de DNA, se copie una cadena complementaria de ARN
(Acido ribonucleico), cuya secuencia lineal de bases complementaria
se transcriba a la correspondiente secuencia lineal de Alfa-Amino
Acidos de una cadena polipeptidica que constituye la estructura pri-
maria de la proteina. La interpretacion adecuada del mensaje gené-
tico se efectia en los organelos sub-celulares responsables de la sin-
tesis de proteinas a nivel de los polirribosomas.

Analizando de manera superficial los anteripres postulados y sin haber

definido a cabalidad la Bioguimica, podemos definir, sin temor a equi-
vocos y de una manera logica, segan ALBERT LEHNINGER, que una “Cé-
lula viva es un sistema abierto isotérmico de moléculas orgdnicas que se
ensambla, ajusta y perpetda por si mismo y opera segiin el principio de
mdxima economia de partes y procesos, promueve muchas reacciones or-
ganicas ligadas consecutivamente, destinadas a la transferencia de energia
y a la sintesis de sus propios componentes, por medio de catalizadores or-
ganicos que élla misma produce”,

José Finol Medrano



