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Resumen. Se evalu6 la mortalidad humana a consecuencia de envenena-
mientos causados por animales en el estado Monagas, Venezuela. En esta
Entidad de la region Nororiental, en el periodo 1980-2000, se registraron
47 decesos debidos a envenenamientos producidos por vertebrados e inverte-
brados (escorpiones = 21, serpientes = 20, abejas = 6). La zona de montafia
(subregién Turimiquire) y su piedemonte, al norte del estado, concentro la
mayor mortalidad por escorpionismo (57,2%) y ofidismo (70,0%). Se relacion6
el grupo de edad de los pacientes con el tipo de envenenamiento causante del
deceso. En el periodo de baja pluviosidad ocurrié el mayor porcentaje de
muertes por escorpiones y abejas; las originadas por serpientes se produjeron
en la época de mediana pluviosidad. Las causas de muerte méas frecuentes
(61,9%), en los casos de escorpionismo, fueron el edema agudo de pulmén y
la insuficiencia cardiaca congestiva. En el 40% de los decesos provocados por
serpientes se observo alteracion de la coagulabilidad sanguinea, mientras que
el shock anafilactico fue el responsable del 50% de las muertes por apismo. En
ninguno de los decesos se identificd la especie responsable del accidente. La
tasa de mortalidad promedio anual (por 100.000 habitantes), en 21 afios de
registro, fue de 0,20 para el envenenamiento escorpionico, de 0,19 para el ofi-
dismo y de 0,06 para el apismo. Los hallazgos sugieren la importancia de la
mortalidad provocada por escorpiones y serpientes, particularmente, al norte
del estado.
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Abstract. Human mortality due to envenomation by animals in Monagas
state, Venezuela was evaluated. In this state 47 deaths due to envenomations
produced by vertebrates and invertebrates (scorpions = 21, snakes = 20, bees
= 6) during the period 1980-2000 were registered. The mountainous area, at
the north of the state (Turimiquire sub-region) and its piedmonts reported
most of the mortality by scorpionism (57.2%) and ophidism (70.0%). The age
group of the patients was related with the sort of envenomation causing the
death. During the period of dry season the highest percentage of deaths by
scorpions and bees occurred; and the deaths produced by snakes were more
frequent in the median raining season. The most frequent causes of death
(61.9%) by scorpionism were the acute lung edema and congestive heart fail-
ure. In 40% of the deaths caused by snakes, alterations of the blood
coagulability were observed. Bee envenomation was responsible of 50% of the
deaths produced by anaphylactic shock. In none of the deaths, the species re-
sponsible of the accident was identified. The annual mean mortality
rate/100,000 inhabitants, in the 21 years registered was 0.20 for the scorpion
envenomation, 0.19 for ophidism and 0.06 for bee envenomation. The data
suggest the importance of the mortality produced by scorpions and snakes,
particularly at the north of the state.

Recibido: 01-09-2004. Aceptado: 27-01-2005.

INTRODUCCION

Con el fin de aportar conocimientos
basicos para la comprensién del escorpio-
nismo como problema de salud publica,
desde 1990 se estudian las caracteristicas
epidemiolégicas de este accidente en los es-
tados Anzoategui, Monagas y Sucre en la re-
gion Nororiental de Venezuela (1-6). Esta
regién posee una superficie de 84.000 km?
y representa el 9,1% del territorio nacional
con aproximadamente el 10,9% de la pobla-
cién venezolana. Los datos obtenidos sugie-
ren la existencia de una macroregién endé-
mica de escorpionismo, que abarca la Se-
rrania del Turimiquire o Macizo Oriental y

las areas de piedemonte adyacentes a ella,
con una superficie aproximada de 5.040
km2. En algunos Municipios se ha compro-
bado la existencia de especies del género
Tityus. El accidente, causado por estos ar-
tropodos, posee un comportamiento esta-
cional y variable a través del afio (3-6).

En Venezuela, entre 1980 y 1990, falle-
cieron un total de 877 individuos por enve-
nenamientos y reacciones téxicas causadas
por plantas y animales venenosos. La morta-
lidad ocasionada por serpientes ocupé el pri-
mer lugar (586 muertes; 66,8%) seguido por
el apismo (170; 19,4%). El escorpionismo se
ubic6 como la tercera causa de muerte por
envenenamientos (91 decesos; 10,4%) (6).
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La mortalidad por escorpionismo en
Brasil, en los afios 1988 y 1989, fue respec-
tivamente de 0,29 y 0,20 (por millon de ha-
bitantes) (7). En nuestro pais, tomando en
cuenta los individuos fallecidos, segun los
registros oficiales en los mismos afios (9y 5
casos), arrojan como resultados una morta-
lidad de 0,52 y 0,28 (por millon de habitan-
tes). Estos datos son ligeramente superio-
res a los registrados en Brasil (6). Tal apre-
ciacién motivo el estudio de la mortalidad
por envenenamientos, en humanos, causa-
dos por invertebrados y vertebrados, en el
estado Monagas, y el cual forma parte del
proyecto que caracteriza la macroregién
endémica de escorpionismo en la region
Nororiental (5, 6).

MATERIALES Y METODOS

Se evalud, por vigilancia epidemiologi-
ca pasiva (estudio retrospectivo), la morta-
lidad por envenenamientos causados por
vertebrados e invertebrados, en un lapso de
21 afos (1980-2000), en los trece munici-
pios que conforman el estado Monagas.
Para ello, se revisaron los Registros Oficia-
les de Mortalidad (tarjetas EPI-13b) deposi-
tados en el Sistema Regional de Salud
(FUNDASALUD-Monagas).

Para cada Municipio y para el Estado,
se calcularon las tasas anuales de mortali-
dad (TM) por causa especifica (animales
causantes del accidente: escorpiones, ser-
pientes, abejas u otros) para cada afo, en-
tre 1980 y 2000. Adicionalmente, se esti-
maron las tasas de mortalidad promedio
anual (TMP) por causa especifica entre los
21 afos de registro y tomando en cuenta el
promedio de la poblacion entre 1980 y
2000. Todas las tasas fueron obtenidas con
base en 100.000 habitantes. Para el calculo
de las tasas se utilizé la progresion de la po-
blacion suministrada por el Instituto Nacio-
nal de Estadisticas (INE).

Se consulté el Atlas Cartogréafico del
estado Monagas (8) con el fin de caracteri-
zar la distribucion de los periodos estacio-
nales durante los meses del afio; en este
sentido se tienen tres épocas: (A) baja plu-
viosidad (febrero, marzo, abril y mayo) con
un promedio de 280 mm de precipitacion,
(B) alta pluviosidad (junio, julio agosto y
septiembre) con un promedio de 770 mmy
(C) mediana pluviosidad (octubre, noviem-
bre, diciembre y enero) con un promedio de
470 mm.

RESULTADOS

Segun la Tabla I, en los 21 afos
(1980-2000), se registraron 47 decesos. En
orden de frecuencia, 21 (44,7%) ocasiona-
dos por escorpiones, 20 (42,6%) por ser-
pientes y 6 (12,7%) por abejas. No se verifi-
cO ninguna muerte por otros envenena-
mientos animales en el estado. De los
13 municipios que conforman el estado,
7 (53,8%) (Acosta, Bolivar, Caripe, Cedefio,
Libertador, Maturin y Piar) registraron
mortalidad por escorpiones y 6 (46,2%)
(Acosta, Caripe, Cedefio, Maturin, Piar vy
Punceres) por serpientes. Maturin y Zamora
fueron las unicas entidades donde ocurrio
mortalidad por abejas.

Los Municipios Acosta, Bolivar, Caripe,
Cedefio, Piar y Punceres, ubicados en la
zona montafiosa y de piedemonte, al norte
de Monagas, concentraron la mayor morta-
lidad por envenenamientos causados por es-
corpiones (57,2%) y por ofidios (70,0%)
(Fig. 1).

La mortalidad por cualquiera de los
envenenamientos fue mayor en el sexo mas-
culino con 83,0% (Escorpiones = 18, Ser-
pientes = 16, Abejas = 5 casos). La causa
etioldgica de muerte (escorpiones, serpien-
tes o abejas) se relacioné con el grupo de
edad de los pacientes. La producida por
abejas (66,6%) y serpientes (35%) estuvo re-
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TABLA |
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA MORTALIDAD CAUSADA POR ANIMALES VENENOSOS
EN LOS MUNICIPIOS DEL ESTADO MONAGAS, VENEZUELA (1980-2000)

Municipios Escorpiones Serpientes Abejas Total

n % n % n % n %
Acosta 1 2,1 2 4,3 - 3 6,4
Bolivar 4 8,5 - - - 4 8,5
Caripe 3 6,4 5 10,6 - 8 17,0
Cedefio 2 4,3 1 2,1 - 3 6,4
Libertador 1 2,1 - - - 1 2.1
Maturin 8 17,0 6 12,8 5 10,6 19 40,4
Piar 2 4,3 3 6,4 - 5 10,6
Punceres - - 3 6,4 - - 3 6,4
Zamora - - - - 1 2,1 1 2,1
Aguasay - - - - -
Santa Barbara - - - - -
Sotillo - - - - -
Uracoa - - - - -
Estado 21 44,7 20 42,6 6 12,7 47 100

n: nimero de casos.

Fig. 1. Distribucion geogréfica relativa
de la mortalidad por envenena-
mientos escorpidnicos y ofidicos
en los municipios de la zona nor-
te del estado Monagas. El &rea
numerada corresponde a la mor-
talidad por escorpionismo y ofi-
dismo en los Municipios: Acosta
(1), Bolivar (2), Caripe (3), Cede-
fio (4), Piar (5) y Punceres (6).
Estos representan el 18,9%
(5.464 km2) de la superficie total
del estado (28.900 km?).
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lacionada con individuos de edad adulta
(mayores de 60 afos) y la provocada por es-
corpiones se asocié, a su vez, con el grupo
de 0 a 9 afios (85,7%) (Tabla Il). Con rela-
cion a la época del afio, la mayor frecuencia
de decesos causados por escorpiones y abe-
jas se produjo en la de baja pluviosidad. La
mortalidad por serpientes fue mayor en la
época de mediana pluviosidad (Tabla I11).
En 11 afios (52,4%), del periodo, se re-
gistraron muertes por escorpionismo. Los
decesos por envenenamiento ofidico ocu-

rrieron en 13 (61,9%) de los 21 afios evalua-
dos. Desde 1980 a 2000 las muertes por en-
venenamientos, debidos a abejas, sélo se ve-
rificé en 6 afios (28,6%) del periodo evalua-
do.

En la Tabla IV se presenta el diagnosti-
co de la causa de muerte en los pacientes
envenenados por escorpiones, serpientes y
abejas. En 9 casos de escorpionismo
(42,9%) el edema agudo de pulmén y en 4
(19,0%) el edema agudo de pulmoén con
arritmias cardiacas e insuficiencia cardiaca

TABLA I
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA MORTALIDAD POR ANIMALES VENENOSOS
SEGUN LOS GRUPOS DE EDAD EN EL ESTADO MONAGAS, VENEZUELA (1980-2000)

Grupos de Edad Escorpiones Serpientes Abejas
n % n % n %
0-9 18 85,7 - - -
10-19 3 14,3 4 20,0 - -
20-29 - - 3 15,0 - -
30-39 - - 2 10,0 1 16,7
40-49 - - 3 15,0 - -
50-59 - - 1 50 1 16,7
> 60 afios - - 7 35,0 66,6
Total 21 100 20 100 6 12,7

n: nimero de casos.

TABLA I
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA MORTALIDAD POR ANIMALES VENENOSOS
SEGUN LA EPOCA DE PLUVIOSIDAD DEL ANO EN QUE OCURRIO EL ACCIDENTE
EN EL ESTADO MONAGAS, VENEZUELA (1980-2000)

Causa de Epoca Total
Mortalidad i3 plyviosidad Alta Pluviosidad ~ Mediana Pluviosidad
(Feb, Mar, Abr, May)  (Jun, Jul, Ago, Sep)  (Oct, Nov, Dic, Ene)
n % n % n % n %
Escorpiones 14 66,7 5 23,8 2 9,5 21 100
Serpientes 30,0 1 5,0 13 65,0 20 100
Abejas 66,7 2 33,3 - - 6 100
Total 24 51,1 8 17,0 15 31,9 47 100

n: nimero de casos.
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congestiva fueron registrados, como causa
directa de muerte. Estos 13 casos concen-
traron el 61,9% de los decesos relacionados
con las alteraciones de la esfera cardiopul-
monar. Excepcionalmente, un paciente que
fallecié presentd como diagnostico de
muerte coagulopatia intravascular disemi-
nada con hemorragia pulmonar bilateral
(diagnosticado por necropsia). En 7 falleci-
dos (33,3%) se establecié la causa genérica
de muerte como escorpionismo.

En el envenenamiento ofidico, 8 indivi-
duos (40,0%) presentaron como causa di-
recta de muerte las alteraciones de la coa-
gulabilidad sanguinea; en 3 (15,0%) la cau-
sa fue insuficiencia renal aguda, edema
agudo de pulmén, tromboembolismo pul-
monar e insuficiencia respiratoria. En 9 de-
cesos (45,0%) se registro el diagnoéstico ge-
nérico como envenenamiento ofidico. De
los 20 decesos por ofidismo, sélo en cinco
casos se identificd el género de serpiente
implicado en el accidente (Bothrops = 2,

Crotalus = 2 y Micrurus = 1). En ninguno
fue establecida la especie responsable.

La mayor tasa anual de mortalidad por
escorpiones y serpientes se ubico en el mu-
nicipio Acosta (6,35 casos por 100.000 ha-
bitantes, en 1985). En Zamora se verifico la
mayor por abejas (4,87; en 1984). Durante
los 21 afios, la mayor tasa de mortalidad de-
bido a escorpionismo, para todo el estado,
se registr6 en 1993 (0,75 muertes por
100.000 habitantes); para serpientes, en
1985 (0,66) y para abejas, en 1984 (0,45)
(Tabla V). Las menores tasas anuales, en el
estado, fueron: para el escorpionismo 0,17
(por 100.000 habitantes) en 1998, para el
ofidismo 0,18 en 1994 y 1995 y para el apis-
mo 0,17 en 2000.

Las mayores TMP para escorpiones se
registraron en los municipios Bolivar (0,66
casos por 100.000 habitantes por afio), Ca-
ripe (0,47) y Cedefio (0,37). Para serpien-
tes en Punceres (0,79), Caripe (0,78) y
Acosta (0,54). El municipio Maturin presen-

TABLAV
DISTRIBUCION DE LAS MAYORES TASAS DE MORTALIDAD
CAUSADAS POR ANIMALES VENENOSOS EN LOS MUNICIPIOS QUE CONFORMAN
EL ESTADO MONAGAS, VENEZUELA (1980-2000)

Municipios Escorpiones Serpientes Abejas
Afio T n ™ Ao T n ™ Afio T n ™
Acosta 1985 1 6,35 1985 1 6,35
Bolivar 1981 1 4,23
Caripe 1993 2 6,20 1985 1 3,69
Cederio 1984 1 4,42 1987 1 4,14
Libertador 1993 1 4,62
Maturin 1992 2 0,69 1981 1 0,45 1981 1 0,45
Piar 1996 1 3,10 1992 1 3,31
Punceres 1985 1 6,13
Zamora 1984 1 4,87
Estado 1993 4 0,75 1985 3 0,66 1984 2 0,45

TM: mayor tasa de mortalidad registrada. t: afio de registro de la mayor TM para cada municipio y para el estado

Monagas. n: nGmero de casos.
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t6 las menores tasas (escorpiones 0,14; ser-
pientes 0,10 y abejas 0,09). La TMP para el
Estado fue de 0,20 para escorpiones, 0,19
para serpientes y 0,06 para abejas (Ta-
bla VI).

DISCUSION

El territorio venezolano se corresponde
zoogeograficamente con la regién Neotropi-
cal (9). En ésta existe una alta biodiversidad
animal, entre ellos varios grupos que por su
posible toxicidad son de importancia médi-
ca como Anura, Aranea, Hymenoptera, Le-
pidoptera, Miriapoda, Pisces, Serpentes,
Scorpiones. Algunos de estos grupos se en-
cuentran en areas de actividad humana,
tanto urbanas como rurales, produciéndose
frecuentes encuentros que suelen desembo-
car en accidentes de intensidad variable,
desde leves hasta graves, e incluso conducir,
a la muerte del individuo afectado (6, 10).

En el continente Americano los géne-
ros Tityus, Centruroides (Scorpiones: Buthi-
dae), Bothrops, Crotalus (Serpentes: Viperi-
dae) y Apis (Hymenoptera: Apidae) son los
mas frecuentemente involucrados en los en-

venenamientos humanos graves, incluyendo
casos fatales de escorpionismo (6, 11-16),
ofidismo (10, 17-21) y apismo (22). El acci-
dente ofidico sigue siendo un grave proble-
ma médico, social y econémico en los pai-
ses tropicales, particularmente en las areas
rurales de Asia, Africa y América Latina
(20, 21). En todo el mundo, se calculan
100.000 muertes anuales, por este concep-
to (20, 21). En México la magnitud del es-
corpionismo es una de las mas elevadas
(con 250.000 casos y una mortalidad im-
portante) (23).

El escorpionismo en Venezuela es un
accidente que incrementa, paulatinamen-
te, su magnitud y trascendencia. El género
Tityus se localiza en &reas donde habitan
aproximadamente 9.703.479 habitantes
(poblacion para 1995). En este sentido, se
podria suponer que el 45% de los habitantes
venezolanos residen en areas de distribu-
cion de estos artropodos (6). Segin Gonza-
lez-Sponga (24) en aquellas &reas de distri-
bucion del género Tityus donde la densidad
poblacional de estos artropodos es baja, en
su habitat, existe el peligro potencial de in-
teraccion con estos animales.

TABLA VI
DISTRIBUCION DE LAS TASAS DE MORTALIDAD PROMEDIO ANUAL CAUSADAS POR ANIMALES
VENENOSOS EN LOS MUNICIPIOS DEL ESTADO MONAGAS, VENEZUELA (1980-2000)

Escorpiones Serpientes Abejas
Entidades n TMP t Entidades n TMP 1t  Entidades n TMP
Bolivar 4 0,66 Punceres 3 0,79 Zamora 1 0,20
Caripe 3 0,47 Caripe 5 0,78 Maturin 5 0,09
Cedefio 2 0,37 Acosta 2 0,54 - - -
Piar 2 0,33 Piar 3 0,49 - - -
Acosta 1 0,27 Cedefio 1 0,19 - - -
Libertador 1 0,24 Maturin 6 0,10 - - -
Maturin 8 0,14 - - - - -
Estado 21 0,20 Estado 20 0,19 Estado 6 0,06

TMP: tasa de mortalidad promedio anual.

poblacién entre 1980 y 2000. n: nimero de casos.

t: tasa calculada entre los 21 afios del periodo y con el promedio de la
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En el territorio venezolano se puede
definir que el accidente escorpionico, de in-
terés médico, es de caracter endémico y un
problema de Salud Publica regionalizado.
Las areas endémicas peligrosas debidas a
especies de Tityus, se localizan en las regio-
nes de los sistemas montafiosos del pais y
sus zonas de piedemonte (6, 24, 25). En al-
gunas de estas zonas han ocurrido defuncio-
nes, como en el area metropolitana de Cara-
cas y en Los Teques y sus alrededores en el
estado Miranda (25), en el centro-norte del
estado Monagas (5), en el estado Sucre (26),
en la region suroccidental del Lago de Mara-
caibo, y en los estados Trujillo, Tachira (25),
Mérida (27) y Lara (28). De la informacion,
existente, se tienen cuatro grandes areas en-
démicas de escorpionismo debidas al género
Tityus (Andina, Lara-Falcon, Centro-Norte y
Nororiental) (6).

En nuestro pais, los conocimientos de
la fauna ofidica ofensiva al hombre, su dis-
tribucion en el territorio nacional, la acciéon
de sus venenos y los procedimientos clini-
cos y terapéuticos son escasos y carecen de
estudios sistematicos para el manejo de
este accidente (21).

El estado Monagas ha sido considerado
como un &rea endémica de escorpionismo
en los ultimos afios (3, 5, 6, 29), ocupando
el segundo lugar en incidencia por envene-
namiento ofidico en Venezuela para el afio
1998 (373 casos, con una tasa de 64 enve-
nenamientos por cada 100.000 habitantes)
(19). Para todo el territorio nacional, entre
1980 y 1990, el escorpionismo representd
la tercera causa de muerte por envenena-
mientos (6). Los resultados obtenidos en
este trabajo demuestran que en Monagas la
frecuencia de mortalidad por envenena-
mientos escorpionicos y ofidicos fueron si-
milares. Este comportamiento establece
una diferencia con las estadisticas registra-
das en el contexto nacional.

La edad de los pacientes fallecidos por
escorpionismo indicaria que estos artrépo-

dos invaden, colonizan y se adaptan a la vi-
vienda humana, aumentando la posibilidad
de contacto con los nifos, especialmente al
comienzo de la temporada de lluvias (6).
Los resultados del presente estudio de-
muestran una mayor frecuencia de mortali-
dad en la época de baja pluviosidad, entre
febrero y mayo, y particularmente para el
mes de mayo con 7 casos en todo el perio-
do. En el area metropolitana de Caracas y
localidades circunvecinas, entre 1990 vy
1995, el 44,5% de los accidentes ocurrieron
entre los meses de Abril y Junio. La mayoria
de los envenenamientos acontecieron en
forma intradomiciliar, principalmente en
localidades que sobrepasan los 1.000 me-
tros de altitud (30, 31). Al contrario, como
refieren otros autores, los accidentes por
ofidios se presentan, con mayor frecuencia,
en areas de trabajo rural (19, 21).

En el estado Monagas, en su area cen-
tro-norte, se han identificado a los munici-
pios Bolivar, Caripe, Cedefio y Piar como
areas endémicas y al municipio Acosta
como area hiperendémica para escorpionis-
mo. Las tasas de incidencia en Acosta, en-
tre 1987 y 1993, oscilaron entre 13,02 y
23,30 casos por cada 10.000 habitantes (3).
Recientemente, se ha identificado al muni-
cipio Punceres como una nueva area hipe-
rendémica para el estado. Su tasa de inci-
dencia, para 1996, fue de 25,00 casos por
10.000 habitantes, que no difiere significa-
tivamente de Acosta con 20,30 por 10.000
habitantes (29). Estos municipios, que con-
forman una zona montafiosa con su piede-
monte (subregion Turimiquire), agruparon
la mayor mortalidad por envenenamientos
causados por escorpiones (57,2%) y por ofi-
dios (70,0%) para todo el estado Monagas.
Este porcentaje de mortalidad se concentro
en el norte, en aproximadamente una su-
perficie de 5.465 km2 (18,9%) de los 28.900
km2 que corresponde a toda la extensién
geogréfica de Monagas (Fig. 1). En algunos
de estos municipios (Punceres y Bolivar), se
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ha comprobado la participacion de Tityus
caripitensis en algunos de los envenena-
mientos graves causados por estos artrépo-
dos (6). Resultados preliminares indican
que el nimero de habitantes por kilémetro
cuadrado y la altitud, asi como el area eco-
I6gica, actuan como factores de riesgo que
aumentan la posibilidad del escorpionismo
(32). Esto sugiere que la importancia del
escorpionismo aumenta en Monagas desde
el sur (areas de sabana) hacia el norte
(&reas de piedemonte y montafia), y desde
el bosque muy seco tropical hasta llegar al
bosque seco tropical y bosque humedo y
muy humedo premontano hasta, finalmente
el bosque humedo montano bajo. Este mis-
mo comportamiento, segun los resultados
obtenidos en el presente estudio, parece
seguir la mortalidad por serpientes.

En Monagas, hasta el presente, habitan
las siguientes especies de Tityus: T. arella-
noparrai, T. monaguensis (25) y T. quirogae
distribuidos en el municipio Caripe; T. su-
rorientalis, distribuido en Sotillo (33) y T.
caripitensis (34) en Bolivar y Punceres. Los
pacientes procedentes de estas &reas de dis-
tribucion del género Tityus, aunque se en-
cuentren asintomaticos, deberian ser consi-
derados casos de escorpionismo potencial-
mente grave. Esto indicaria que sobre el pa-
ciente se debe tener una estricta vigilancia
médica, que sera mayor si pertenece al gru-
po de riesgo. Aunque no se ha evaluado la
herpetofauna de Monagas, con base en los
estudios para las regiones limitrofes del es-
tado Sucre, posiblemente se distribuyan las
siguientes especies: Micrurus d. dissoleu-
cus, M. isozonus, M. lemniscatus diutius, M.
psyches (Serpentes: Elapidae), Bothrops
atrox aidae, B. venezuelensis, Crotalus du-
rissus cumanensis, Lachesis m. muta vy
Porthidium lansbergii rozei (Serpentes: Vi-
peridae) (35).

En nuestro pais el escorpionismo y el
ofidismo requieren de un disefio de politi-
cas de salud vinculadas con su control, para

disminuir el impacto de estos accidentes en
la poblacion. En 1991, tomando en cuenta
el grave problema del escorpionismo en el
Municipio de Aparecida (S&o Paulo, Brasil),
Spirandeli-Cruz y col. (36, 37) disefiaron
un programa de control del accidente es-
corpidnico. Estos autores concluyeron que
un buen proyecto de control, para una re-
gion endémica, debe ser vigilado perma-
nentemente, debiendo ser mas intensa
esta vigilancia antes o durante las épocas
con mayor riesgo para la poblacién. Consi-
derando que el escorpionismo sigue un
comportamiento estacional (6, 11, 12), al
igual que otros incidentes por animales ve-
nenosos, especialmente los producidos por
serpientes (38), y dado el comportamiento
que exhiben algunos himenépteros (39), es
factible predecir las épocas de mayor im-
pacto de estos accidentes para tomar las
medidas pertinentes. En nuestras regiones
endémicas un programa antienvenenamien-
tos deberia ser implementado que al igual
que el conducido por Spirandeli-Cruz y col.
(36, 37), contendria la identificacion de los
agentes etioldgicos, el estudio de las condi-
ciones que favorecen el contacto de estos
animales con el hombre, asi como las accio-
nes y propuestas para controlar estos even-
tos. Dentro de las propuestas, la educacion
de la poblacién es la méas importante, pero
la mas dificil de alcanzar (36, 40). Los mis-
mos autores recomiendan que los controles
y la vigilancia deben ser continuos, por va-
rios afnos, hasta verificarse los resultados de
esas medidas.

Paralelamente a los proyectos de con-
trol, se deberian instalar puestos de aplica-
cion de sueros (antiescorpionico y antiofidi-
co) en las areas endémicas, de tal manera
que los pacientes afectados por estos ani-
males sean atendidos, de manera precoz y
adecuada, recibiendo el tratamiento especi-
fico con los antivenenos cuando haya indi-
cacion de éstos. En nuestros paises, los ac-
cidentes ocurren en lugares distantes con
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condiciones geogréficas dificiles que impi-
den el rapido acceso de los pacientes a los
hospitales resultando, asi, en demora para
la iniciacion del tratamiento médico (20).
Los sueros (antiescorpidnico y antiofidico)
venezolanos se elaboran en el Centro de
Biotecnologia de la Facultad de Farmacia
de la Universidad Central de Venezuela. El
antiescorpiénico se obtiene a partir del ve-
neno de Tityus discrepans (41). Este antive-
neno posee una alta calidad y no se ha ob-
servado, hasta el presente, reacciones ad-
versas graves con su utilizacién. Varios tra-
bajos, en Venezuela y en otros paises, indi-
can la importancia del tratamiento precoz
con el suero antiescorpionico (11, 27, 42,
43). Finalmente, seria importante estudiar,
con mas detalle, la distribucién zoogeogra-
fica y ecologica de la escorpiofauna (44) e
iniciar los estudios sistematicos de las ser-
pientes venenosas que habitan en Monagas.
Adicionalmente, las investigaciones toxino-
I6gicas deberian apuntar hacia la caracteri-
zacion de un mapa de letalidad de la escor-
piofauna y la herpetofauna en el contexto
nacional, para lo cual ya se han iniciado
algunos esfuerzos (13, 45-47).

Los resultados sugieren la importancia
de la mortalidad provocada por escorpiones
y serpientes, esencialmente al norte del esta-
do Monagas, estableciendo el escorpionismo
una diferencia epidemiolégica con las esta-
disticas registradas en el contexto nacional.
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