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Resumen: Los accidentes escorpionicos que involucran al género Tityus
son la causa mas comun de los envenenamientos ocurridos en el Estado Méri-
da. Para estudiar la ocurrencia de estos accidentes de acuerdo a los distritos
sanitarios del Estado, se evaluaron el registro de morbilidad mensual EPI15 y
mortalidad EPI13, y la memoria y cuenta de la Coordinacién de Epidemiologia
del Estado Mérida; los afos revisados comprenden desde 1994 hasta 2003. En
los reportes, se detecté que la mayoria de los accidentes ocurrieron en los dis-
tritos sanitarios de Mérida, Tovar y El Vigia. Sin embargo, las muertes regis-
tradas (11) ocurrieron en ninos con edades iguales o menores a los 9 afios y
en los distritos sanitarios de Tovar y El Vigia, lo que hace suponer que pudie-
ron ser ocasionadas por la especie Tityus sulianus, que es la mas abundante
en la zona.

Ocurrence of scorpionism in sanitary districts of Mérida state,
Venezuela.
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Abstract. The highest number of accidents caused by scorpion stings in
M¢érida State, Venezuela, are caused by the genus Tityus. This study intended
to find epidemic data on the occurrence of scorpionism in the Sanitary Dis-
tricts of the State from 1994 to 2003. The data were gathered from the re-
cords of the Epidemiologic Coordination of the region. The monthly mortality
EPI15 and mortality EPI13, respectively, were reviewed and evaluated. The
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data demonstrated that the highest incidence was registered in the Tovar,
Vigia and Mérida districts. Eleven fatal accidents were recorded only in the
Tovar and Vigia districts. All fatalities (100%) involved children younger
than ten years of age. The authors suspect that all of the cases could be
caused by the Tityus sulianus scorpion, which is the most abundant species

in the region.
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INTRODUCCION

El grupo zoolégico que tiene la mas
alta diversidad es el Phylum Arthropoda
que se subdivide en el Subphylum Mandi-
bulata y Chelicerata. El Subphylum Cheli-
cerata contiene la Clase Arachnida en don-
de estd el Orden Scorpionida que compren-
de nueve familias de escorpiones: Bothriu-
ridae, Buthidae, Chactidae, Chaerilidae,
Diplocentridae, Ischnuridae, Iuridae, Scor-
pionidae y Vaejovidae (1). En Venezuela,
existen 4 familias (Buthidae, Chactidae,
Diplocentridae y Scorpionidae) que inclu-
yen 19 géneros y 122 especies hasta ahora
conocidas. De estas especies la mas impor-
tante es la del género Tityus (Familia But-
hidae) de la cual se han reportado 47 espe-
cies responsables de los accidentes graves
de escorpionismo (2-4). Este género, ha
sido causa comprobada de envenenamiento
y muerte en los habitantes de los principa-
les sistemas montanosos del pais (Macizo
Guayanés, Macizo de Turumiquire, toda la
Cordillera de Los Andes, el sur del Lago de
Maracaibo y la Cordillera de Perija). En la
Region Andina, los envenenamientos mas
graves provienen de la zona del bosque hu-
medo tropical localizada al Sur del Lago de
Maracaibo, y al Norte de los Estados Mérida
y Tachira (5).

En el estado Mérida el escorpionismo
agudo se ha ubicado en la zona del pie de
monte ocupada por los Distritos Sanitarios
de Tovar y El Vigia, donde la especie de es-
corpion mas abundante es el Tityus sulia-
nus Gonzalez-Sponga, 1981 (5) (Fig. 1).

El veneno de los escorpiones se distin-
gue del de otros animales venenosos tales
como las hormigas por su absoluta carencia
de 4cido féormico y los componentes toxicos
que son polipéptidos con peso molecular de
3000 a 8000 g/mol, los cuales se absorben
rapidamente por el sistema linfatico; estos
polipéptidos carecen de actividad proteoliti-
ca, sin embargo son poderosos neurotoxicos
que liberan neurotransmisores como la ace-
tilcolina, originando hipertensién e hiper-
glicemia; ademas si se compara el peso seco
de los venenos, el veneno de los escorpiones
del genero Tityus es 100 veces mas mortife-
ro que ¢l de las serpientes de cascabel (Cro-
talus) (6).

Algunas de las complicaciones mas co-
munes del escorpionismo grave se manifies-
tan como pancreatitis, sindrome de dificul-
tad respiratoria, miocarditis, edema pulmo-
nar, alteraciones de la hemostasis y fallas
multiorganicas (2, 7). Por otra parte el es-
corpionismo por Tityus tiene caracteristicas
particulares, debido a que induce microem-
bolias y reaccion inflamatoria generalizada
una de cuyas consecuencias se confunde
con edema agudo de pulmén, denominan-
dose sindrome de dificultad respiratoria por
escorpionismo, siendo este sindrome junto
a la pancreatitis aguda y la miocarditis las
complicaciones mas severas (6-7). Ademas,
el cuadro clinico que se presenta luego del
emponzonamiento por Tityus sp. en ¢l nor-
te del Estado Mérida, es predominantemen-
te cardiopulmonar, en contraposicién al
cuadro gastrointestinal y pancreatotéxico
originado por el accidente con Tityus dis-
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Fig. 1. Tityus sulianus Gonzalez-Sponga, 1981. Fotografia del ejemplar ZUTD0027ES0027V0155, de
la coleccion 5336 proveniente de la Zona Sur del Lago, del proyecto FONACIT 98000761. Res-

ponsable Jaime E. Péfaur.

crepans (8). Por tdltimo, el objetivo de este
trabajo es relatar la ocurrencia de acciden-
tes escorpionicos en los Distritos Sanitarios
del estado Mérida, Venezuela, durante el
periodo 1994-2003.

MATERIAL Y METODOS

Se utilizo el registro de morbilidad men-
sual EPI15 y mortalidad EPI13, ademas de la
memoria y cuenta de la Coordinacion de Epi-
demiologia. Los anos revisados comprenden
desde el afio 1994 hasta el ano 2003.

RESULTADOS

En la Tabla I, se muestra la distribu-
cién anual (1994-2003) por distritos sanita-

rios de los accidentes escorpionicos ocurri-
dos en el Estado Mérida. En el periodo se
observa un registro total de 5878 acciden-
tes, de los cuales el mayor porcentaje ocu-
rrié en los distritos sanitarios Mérida, El Vi-
gia y Tovar con un valor relativo de 33,3%
(1955 casos), 30,1% (1768 casos) y 19,4%
(1143 casos), respectivamente. El afio 2000
tuvo el mayor registro de accidentes en
todo el estado se ubicd en el 2000 con un
valor relativo de 12,0% correspondiente a
705 casos de accidentes.

En la Tabla II, puede observarse que la
mortalidad de accidentes escorpionicos en
el periodo registrado suma un total de 11
muertes, y que en el periodo 1995-2000 fue
donde se presentaron la totalidad de los ca-
sos. La distribucion de la mortalidad de

Vol. 48(2): 147 - 153, 2007



150

Mejias-R. y col.

TABLA I
DISTRIBUCION ANUAL DE ACCIDENTES POR ESCORPIONES EN LOS DISTRITOS SANITARIOS
DEL ESTADO MERIDA, VENEZUELA. ANOS 1994-2003

Afo Distritos I

Mérida Vigia Tovar Mucuchies Lagunillas Total

N % N % N % N % N % N %
1994 171 8,7 1129 7,3 139 12,2 51 10,0 51 10,1 541 9.2
1995 173 8,8 140 7,9 83 7,3 53 104 56 11,1 505 8,6
1996 281 144 150 8,5 112 9,8 59 11,6 65 129 667 11,3
1997 242 124 159 9,0 69 60 48 94 58 11,5 576 98
1998 186 9,5 197 11,1 122 107 56 11,0 54 10,7 615 105
1999 197 10,1 221 12,5 160 14,0 58 114 60 119 696 11,8
2000 212 10,8 233 13,2 142 124 67 13,2 51 10,1 705 12,0
2001 139 7,1 134 7,6 69 6,0 31 6,1 23 4,6 396 6,7
2002 145 7,4 187 10,6 107 9,4 41 8,1 47 9,3 527 9,0
2003 209 10,7 218 123 140 122 45 88 38 76 650 11,1
Total 1955 100 1768 100 1143 100 509 100 503 100 5878 100.0

% 33,3 30,1 194 8,7 8,6 100,0
TABLA II acuerdo a los distritos sanitarios se ubica

MORTALIDAD DEBIDO A ACCIDENTES
POR ESCORPIONES EN EL ESTADO MERIDA,

VENEZUELA. ANOS 1994-2003

Afios

N° de Muertes

1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003

S O O = H W H N W O

Total

—
—

en los distritos de El Vigia y Tovar con 8y 3
decesos respectivamente (Tabla III, Fig. 2).
Las muertes ocurrieron en ninos menores
de 9 anos, tal como se muestra en la Ta-
bla IV en donde se indica la distribucion de
los decesos por grupos etareos.

DISCUSION

A pesar que la gran mayoria de los es-
corpiones de Venezuela no posee veneno
con caracteristicas o en cantidad tal que re-
presente un peligro para el hombre, desa-
fortunadamente las zonas montafnosas son
endémicas del género Tityus, altamente pe-
ligroso para el hombre especialmente los
nifnos y los ancianos. Cabe destacar que el
escorpionismo es importante en regiones
como Miranda, Zulia, Falcén, Trujillo, Méri-
da, Monagas, Sucre y Distrito Federal, don-
de se ha considerado un problema de salud
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TABLA 111
MORTALIDAD DEBIDO A ACCIDENTES
POR ESCORPIONES EN LOS DISTRITOS
SANITARIOS. ESTADO MERIDA, VENEZUELA.
ANOS 1994-2003

Distritos Sanitarios N° de Muertes
Mérida
El Vigia

Tovar

L o« O

Mucuchies
Lagunillas
Total 1

=]

TABLA IV
MORTALIDAD DEBIDO A ACCIDENTES
POR ESCORPIONES, DE ACUERDO
A LOS GRUPOS ETAREOS. ESTADO MERIDA.
ANOS 1994-2003

Grupos Etareos (anos) N° de Muertes

<5 6
59 5
>9

Total 11

publica (2). En este estudio, y seguin los re-
gistros epidemiol6gicos consultados, el ma-
yor ntimero de casos se presentd en los dis-
tritos sanitarios de Mérida, Tovar y El Vigia,
en donde, la clinica predominante fue la
aparicion de dolor abdominal, vomitos y su-
doracion, aunque en algunos pacientes
también se presenté taquicardia, piel fria y
dificultad respiratoria, ademds sintomas lo-
cales como dolor, edema y parestesia. En
Colombia en el afno 2004 y en Brasil en el
ano 2003 se reportaron accidentes ocurri-
dos por el genero Tityus donde los signos
de envenenamiento sistémico como vémi-
tos, taquipnea y ataxia fueron los mas fre-
cuentes (9, 10).

De los distritos sanitarios que consti-
tuyen el estado Mérida, las muertes se pre-
sentaron solo en los distritos de El Vigia (8
casos) y Tovar (3 casos), todos en edades

ESTADC MERIDA

—a

LAGO DE TRUJILLO

MARACAIBO

MERIDA

LAGUNILLAS

BARINAS

TACHIRA

VENEZUELA

APURE

Fig. 2. Distritos sanitarios de Tovar y El Vigia
del Estado Mérida.

menores de 9 afos. Es precisamente en es-
tos distritos donde segiin estudios taxoné-
micos, la especie de escorpiéon mas abun-
dante es el Tityus sulianus, considerado
como uno de los mas peligrosos (11). Tra-
bajos anteriores reportan la edad de los ca-
sos de muerte ocurridos en el Estado Méri-
da por accidentes escorpiénicos como me-
nor a 8 anos, en los distritos sanitarios To-
var y El Vigia, en un periodo de 7 anos (5).
En este trabajo se abarca un periodo de 10
afios, donde se observé que es el Distrito
Sanitario Mérida, el que muestra mayor nt-
mero de casos de accidentes sin presentar-
se la muerte. Es importante destacar que la
ocurrencia de muerte en ninos ha sido indi-
cada en trabajos anteriores, no solo en los
distritos sanitarios aqui descritos, sino tam-
bién en otros paises y zonas geograficas de
Venezuela; por ejemplo, en la ciudad de Me-
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dellin, Colombia, la muerte se presentd en
nifilos menores de 11 afos (12), en el Esta-
do Anzoategui, Venezuela, se describe un
caso por accidente escorpionico por Tityus
sp en un nifio de 9 afos de edad (13) y en
Belo Horizonte, Brasil, 4 nifios menores de
14 anos murieron por emponzonamiento de
escorpiones del genero Tityus (14). La fre-
cuencia de muerte ocurrida en nifnos, sugie-
re que es el grupo en donde los accidentes
por escorpiones pudieran tener mayor im-
portancia, y constituyen un grupo de ries-
go, existiendo algunos factores que pueden
agravar los envenenamientos, tales como: la
especie y el tamaifo del escorpion, la canti-
dad de veneno inoculada, la region del cuer-
po inoculada, la sensibilidad de la victima al
veneno del animal y el hecho que en nifios
por debajo de siete afios su sistema inmune
estd en formacion (14).

En el distrito sanitario Mérida a pesar
de tener la mayor cantidad de casos regis-
trados, la muerte como consecuencia del
accidente no es comitn, probablemente de-
bido a que los escorpiones mas abundantes
en la zona son el Tityus pococki y el Tityus
rugosus, de menor toxicidad y que no pasa
de ser un accidente doloroso que no cursa
con complicaciones sistémicas y que motiva
a consultas en pocas ocasiones, por lo tanto
son considerados de poca importancia clini-
ca (5).

Aunque la clinica originada por el acci-
dente escorpidnico es el resultado de una
variada gama de toxinas que pueden estar
relacionadas con factores ecoldgicos y ge-
néticos de la especie involucrada; los anali-
sis del laboratorio clinico como glicemia,
amilasa plasmitica, férmula leucocitaria,
electrolitos séricos y niveles sanguincos de
la fraccion cardiovascular de fosfocreatin-
quinasa (CPK-MB) deben hacerse inmedia-
tamente, en caso de consulta por acciden-
tes escorpionicos, luego deben repetirse
cada 6 horas para seguir la evolucion del
paciente. Los valores de amilasa elevados se

pueden observar antes de la aparicion del
cuadro clinico por lo que son de gran valor
diagnodstico y permiten comenzar el trata-
miento precozmente (6, 15).

Finalmente, cabe destacar la escasa in-
formacion epidemioldgica relacionada al
envenenamiento escorpionico y su vincula-
cién con la inadecuada deteccion y registro
de los casos, asi como la falta de programas
dirigidos a la poblacion, que eduquen en lo
que respecta al control y biologia de los es-
corpiones, y la asistencia en caso de sospe-
charse un accidente escorpidnico a los cen-
tros de salud.
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