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EDITORIAL

La investigacion en el campo de la salud
avanza. ¢(Como participa Venezuela?

La produccion cientifica mundial es asom-
brosa, y en lo que respecta al campo de la salud,
resulta practicamente imposible, mantenerse
al tanto de los dltimos avances en la solucion
de los problemas que afectan a la poblacion.
Sin embargo, no pueden pasar desapercibidos,
los avances que se estan logrando en el trata-
miento de problemas médicos de tipo heredita-
rio. Solo en la especialidad de Hematologia, se
vislumbran soluciones, o al menos mejoria sig-
nificativa, para problemas tan graves como la
hemofilia y la anemia drepanocitica, mediante
la administracion sistémica de ARNm codifica-
do para Factor VIII, en el caso de la Hemofilia A
o la inhibicién exitosa de la polimerizacién de
la hemoglobina S.

Ya en otro campo, ¢l de la Neurologia,
se han descrito resultados prometedores en
el tratamiento de la enfermedad de Hunt-
ington o Corea de Huntington, mediante un
oligonucleotido, el RG6042, que inhibe la
proteina mutante del RNAm.

La enfermedad de Huntington, es
un problema de salud publica de especial
interés en Venezuela y particularmente en
Maracaibo. Al sur de esta ciudad, en el mu-
nicipio San Francisco, se encuentra una po-
blacion segregada y practicamente abando-
nada donde sus habitantes son victima de
esta enfermedad. Por el hecho de estar se-
gregados, es frecuente la endogamia y por
lo tanto el hallazgo de enfermos homocigo-
tos para la enfermedad, hecho que ha sido
de gran importancia en la identificacion del
gen causante de la misma. Desde finales de
la década de 1950, un médico rural, el Doc-
tor Américo Negrette, llamé la atencion a
las autoridades sanitarias regionales y na-

cionales de la época, sobre las deplorables
condiciones en que vivia este grupo de en-
fermos. Al respecto, escribié una monogra-
fia sobre la Enfermedad de Huntington, que
fue mdas apreciada en el exterior, que en el
propio pais. Asi, gracias a los esfuerzos del
Doctor Negrette, v a la decidida ayuda del
grupo de investigacion liderado por la Doc-
tora Nancy Wexler y para ser justos con la
ayuda de la autoridad regional de entonces,
se establecio un centro de atencion para los
pacientes con este tipo de corea y se mejo-
raron sus condiciones de vida. Con el paso
del tiempo, el interés por los “sanviteros”,
como también se les conoce en la region
zuliana, se ha ido perdiendo y tristemente
han vuelto a las condiciones de desatencion
que tenian hace mas de sesenta afos.

Es cierto que el costo de las investiga-
ciones es elevado, y que los laboratorios es-
peran recuperar la inversion, cuando ponen
un medicamento a la disposicién del médi-
co, también aspiran a una ganancia, y todo
ello aunado, hace que cuando llegue al en-
fermo, el precio sea inasumible, por lo que
se necesita la ayuda del Estado u otras orga-
nizaciones. En Venezuela, la investigacion se
encuentra en un estado deplorable y es muy
poca su contribucién al mundo cientifico.
En esta situacion, cuando el médico, sobre
todo si es zuliano, lee sobre un tratamiento
que puede mejorar significativamente la sa-
lud de un paciente coreico, no puede menos
que preguntarse, si ese u otros medicamen-
tos con la misma finalidad, llegaran alguna
vez a sus enfermos.
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Health research continually advances.
How is Venezuela participating?

The scientific literature continually shows advances in the treatment of inherited di-
seases, such as drepanocytic anemia, hemophilia and Huntington’s disease. The Venezuelan
Huntington’s disease patients, constitute a special group of segregated families that live
in a state of abandonment. Are they ever going to benefit from the new opportunities for
treatment?
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