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Resumen

Este articulo presenta una propuesta de innovacion educativa. A par-
tir de una profunda revision bibliografica se analizan las dimensiones de
aprendizaje cooperativo, el autonomo y las estrategias de evaluacion apli-
cadas a la elaboracion del portafolio. Se establece un modelo para una ex-
periencia de aplicacion practica, que queda reflejado en un esquema que
interrelaciona tales conceptos. Es una propuesta que combina talleres coo-
perativos y autoevaluacion reflexiva aplicado a la elaboracidén de un porta-
folio. Todo ello orientado y pensado hacia el logro competencial de los
alumnos de Grado. A partir de una profunda revision bibliografica pode-
mos establecer las relaciones conceptuales del modelo descrito.

Palabras clave: Portafolio, evaluacion compartida, grupos cooperati-
vos, innovacion educativa.

Cooperative Learning and Competence
Achievement

Abstract
In this communication an experience of portfolio combined with

cooperative workshops and auto assessment activities is presented. The
aim of this research is to establish the relationship among portfolio com-

Recibido: 01-08-2015 « Aceptado: 01-09-2015



Nuria Aris Redo
82 Opcion, Ao 31, No. Especial 2 (2015): 81 - 88

bined with cooperative workshops and auto assessment activities, from a
theoretical point of view. It uses qualitative methodology aimed at un-
derstanding, describing and interpreting the relationship among these
concepts. The process of elaboration of portfolio favors general and re-
search’s competences’ achievement, and confirms as a potent methodol-
ogy in higher education. All this is reflected in a conceptual interrela-
tionship scheme.

Keywords: Portfolio, co-assessment, cooperative groups, educational
innovation.

INTRODUCCION

Partiendo de la consideracion que trabajo cooperativo propicia el
intercambio y la construccioén conjunta de aprendizaje a través de la ayu-
da mutua (Huber, 2008), esta propuesta es una estrategia de sintesis de
tres dimensiones claves: aprendizaje autdbnomo, grupos cooperativos y
la dindmica evaluativa.

Todo ello centrado en la elaboracion del portafolio que implica por
parte del alumno la evidenciacion del propio progreso, asi como una re-
flexion metacognitiva muy significativa en el logro competencial (De
Miguel, 2006; Bolivar, 2007).

1. FUNDAMENTOS TEORICOS

1.1 Aprendizaje cooperativo, auténomo y motivacion

En este modelo, la dinamica de trabajo, implica que el alumno evi-
dencie el proceso de reflexion significativa y de creacion de conocimien-
to cada vez mas complejo y elaborado. Esto favorece la creacion de co-
nocimiento holistico (Pozo y Monereo, 2009), contingente con el logro
competencial de final del grado. Una de los rasgos a destacar es que el
alumno, mas que adquirir conocimiento, toma el protagonismo de la
construccion del mismo.

La dinamica autonoma que establece el propio estudiante es uno de
los aspectos mas importantes por cuanto ¢l decide qué informacién in-
cluir, cdémo organizarla, como procesarla, y finamente coémo construir
con ella los contenidos del portafolio. Por ultimo, pone de manifiesto to-
das esas habilidades en la presentacion final.
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Esta experiencia nos permite relacionar y comprender los benefi-
cios de laadopcion de multiples técnicas y estrategias autorreguladoras
y su relacion con los efectos conjuntos e interactivos de las metas aca-
démicas.

El alumno asume un papel activo, autdbnomo, autorregulado, pues
asume el control del aprendizaje. Se activan en el alumno una serie de
procesos cognitivos basicos que incluyen la seleccion y retencion de in-
formacion, la organizacion y elaboracion de nueva informacion, la inte-
gracion de la misma en los conocimientos previos y su aplicacion a las
nuevas situaciones de aprendizaje (Huber, 2008).

Pero todo ello depende en gran manera del planteamiento de la acti-
vidad por parte del docente. El profesor debe ser un facilitador y un guia
en el acceso intelectual. Debe enfocar la materia considerando también
la perspectiva de los estudiantes: como la podrian abordar mejor, con qué
tipo de dificultades pueden encontrarse, qué tipo de medios o apoyos
complementarios podrian serles ttiles, etc... (Zabalza, 2002).

Hay estudios que afirman que la autonomia en la investigacién mo-
tiva a los estudiantes y consigue mejores resultados (Bolivar, 2007). Es-
tos elementos pueden ser la clave en dinamizar la motivacion para un
progreso académico orientado hacia el éxito (Comer, 1999), (Slavin,
1996). En la complementariedad de los aspectos descritos anteriormen-
te, se fundamenta el modelo propuesto, que articula los grupos coopera-
tivos, la coevaluaciény el trabajo autonomo. Todo ello orientado al logro
a nivel didactico y el intelectual, tal y como se recoge en la Figura 1.

/N

EVALUACION
CONJUNTA

o Autorreflexiéon
e Motivacion

e El intercambio
e Construccién
conjunta

e Coevaluacién
e Ev. Holistica
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COOPERATIVO AUTONOMO

N

Figura 1. Modelo en aprendizaje autébnomo, grupos cooperativos
y evaluacion conjunta.
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1.2 El portafolio

El portafolio nos parecio el recurso mas apropiado para implemen-
tar este modelo. En si mismo, consiste en una recopilacion de aquellos
aspectos, contenidos, materiales, etc. considerados mas representativos
por el propio alumno. Pero en este caso se apuesta por un nivel de elabo-
racion que vaya mas alla de la mera recopilacidon de evidencias. El alum-
no muestra su capacidad de pensar y de dar explicacién de su propio
aprendizaje, de su progreso y de su propia toma de decisiones. En este
sentido, tal como sefiala Murcia (2008), la elaboracion del portafolio fo-
menta la autonomia del estudiante. Hay reflexion escrita, la cual permite
al autor guiar al lector (del portafolio) para que lo entienda y lo evalte
con conocimiento. Por tanto, hay un texto adicional realizado expresa-
mente para la ocasidon, que contextualiza el portafolio.

Otro aspecto a destacar es que al efectuar una puesta en comun con
técnicas cooperativas entre los propios compafieros se obtiene también
una toma de conciencia de la diversidad del propio alumnado. Dar expli-
cacion del propio aprendizaje, asi como de la seleccion y organizacion de
las evidencias y textos “ad hoc” facilita el conseguir un fin comun con
toda la potencialidad educativa que ello conlleva en si mismo (Pozo y
Monereo, 2009).

Coincidimos en considerar que el aprendizaje cooperativo facilita
el logro de las competencias asi como la capacidad critica de los y las es-
tudiantes (Escribano Gonzalez, 1995), la mejora en la auto eficacia
(Cannon y Scharmann, 1996), y por ultimo, pero muy importante, el au-
mento del compromiso personal (Learreta Ramos, 2005).

1.3 Las estrategias de evaluacion

Enrelacién a los aspectos visualizados en la anterior figura, adquiere
mayor sentido el concepto de evaluacion compartida en todas sus dimen-
siones. Definimos evaluacion compartida y conjunta como aquella que
efectiian en conjunto profesor/a y alumno/a asi como la realizada entre los
propios alumnos y con procesos de dialogo del profesor con su alumnado
sobre la evaluacion de los aprendizajes y los procesos que tienen lugar.

De esta manera el acto de avaluar acontece como una construccion
conjunta entre las partes implicadas. Es decir, se trata de una evaluacion
a partir de la interaccion entre los propios alumnos, con el profesor, y
también desde la propia reflexion individual.
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En esta propuesta se disefid la evaluacion en coherencia con las tres
dimensiones de este modelo. Es decir, el esfuerzo realizado por los alum-
nos en el trabajo auténomo de manera individual, la co-evaluacion en los
talleres cooperativos de evaluacion conjunta entre los alumnos y tam-
bién en la presentacion del producto final.

Pasamos a describir y explicar estas formas de evaluacion:
1.3.1. Evaluacion del trabajo autonomo

Se incentiva la toma de decisiones propias a partir de la iniciativa
autonoma. Interesa dejar constancia que la autoevaluacion no es una ha-
bilidad automatica, no es un proceso que se lleve a cabo habitualmente,
sino que es necesario ensefiarlo y apoyarlo (De Miguel, 2004).

Para ello se disefia una encuesta que facilita la auto-reflexion y va-
loracién personal. El alumno toma conciencia de lo que le ha aportado el
proceso de construccion de portafolio de manera global. Todo ello argu-
mentando los “porqués” y la percepcion sobre el grado de esfuerzo que
se harealizado, sobre nuevas aportaciones; y la investigacion en la litera-
tura cientifica.

Es importante el papel del docente en guiar este aprendizaje
(Bolivar, 2007). Saber autoevaluarse esta indisolublemente ligado a las
competencias de pensamiento critico y orientacion a la calidad.

También al logro de competencias profesionalizantes fundamenta-
les en el grado.

1.3.2. Evaluacion Compartida en los talleres cooperativos

En grupos formados por tres o cuatro alumnos, se seleccionara por
consenso el portfolio mas destacable (por su originalidad, claridad, etc.),
y también el que necesitaba introducir mas mejoras. En ambos casos se

199

argumentaba el “porqué” de esa eleccion. Después, se pondra en comun
con el grupo clase.

Esta dinamica facilita la creacidon de contextos de aprendizaje coo-
perativo (Domingo, 2008) y de construccion conjunta de significados
mas complejos y elaborados.

Cabe destacar que la evaluacion conjunta es un elemento constitu-
tivo de la evaluacion formativa (Benito; Cruz, 2005) que tiene una doble
funcidn, puesto que nos permite tener constancia de las acciones realiza-
das por los alumnos en base a dos niveles de anélisis.
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e Un primer nivel, que podemos describir como “externo” realizado
tanto por el profesor/a como por el resto de los alumnos a partir del
contraste entre las diferentes aportaciones.

¢ Y un segundo nivel “interno” que permite al propio alumno autoe-
valuarse.

Asi mismo, también se valora el esfuerzo realizado por los grupos
de trabajo como conjunto y puesto de manifiesto al poner en comun sus
aportaciones ante todo el grupo clase. Por todo ello entendemos que esta
practica favorece el desarrollo de la capacidad metacognitiva del alum-
nado, que se responsabiliza de la regulacion del propio aprendizaje.

1.3.3. Presentacion final

La presentacion ante un tribunal constituido por profesores sera el
punto final de la secuencia evaluativa de este modelo. La presentacion
del alumno ante el tribunal permite determinar la autoria propia y la
coherencia de todo el proceso.

La dinamica presentada en esta propuesta implica que el tribunal
realice a cada alumno, al menos una pregunta de caracter “abierto” y a
partir de la misma se le pedird que explique los aspectos en que ha orga-
nizado el portafolio y/o alguna de sus partes.

Con ello se podra determinar la autoria y el grado de profundiza-
cion global conseguido. Pensamos que con esta propuesta podremos evi-
denciar el verdadero logro competencial.

2. CONSIDERACIONES FINALES

También queremos insistir en el cardcter propiamente inicial de
esta propuesta pues estamos ante la primera fase, la del modelo tedrico
de una préxima implementacion. A partir de los aspectos revisados, des-
tacamos los puntos fuertes y débiles del modelo propuesto:

— Esta propuesta nos permite comprender los beneficios de la adop-
cion de multiples técnicas y estrategias autorreguladoras y su rela-
cién con los efectos conjuntos e interactivos del logro competencial.

— Los alumnos que dirigen su propio proceso de aprendizaje y elabo-
racion de los portafolios adquiriran una autoconciencia mas pro-
funda de este proceso, pues les permite generar propuestas de me-
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jora vinculadas a la organizacion de propio proceso de aprendizaje
o la futura aplicabilidad profesional.

— Lamezclade libertad y asesoramiento, asi como todo el "andamia-
je” que configura el disefio del portafolio y la puesta en comtin crea
un determinado aprendizaje cooperativo orientado a la compren-
sion de la diversidad.

— También consideramos el potencial del modelo como estrategia
formativa a considerar para el futuro docente a partir del ejemplo.
La supervision del docente durante todo el proceso es un factor que
puede propiciar mayor responsabilidad al tener que entablar dialo-
gos sobre su propio proceso de trabajo en la elaboracion del porfo-
lio y la reflexion en su toma de decisiones

— En cuanto a la evaluacidn cabe considerar que el hecho de poner en
manos del alumnado la posibilidad de la evaluacion propia y de
otros compaifieros y compaieras refuerza el pensamiento reflexivo
y critico, siempre con finalidad constructiva y de mejora.

— Como punto débil de la propuesta cabe considerar que trabajar en
equipo pero de forma autonoma todavia es rechazado por una parte
importante de estudiantes mucho mas acostumbrados a una postura
mas pasiva o clasica de la expectativa del propio proceso de apren-
dizaje.

Por todo ello consideramos que nuestra propuesta, de unir la elabo-
racion del portafolio al aprendizaje cooperativo promueve la reflexion y
el desarrollo competencial (Domingo, 2008). En este sentido compartir
responsabilidades parece una medida importante en la coevaluacion y en
la autorreflexion.

Con ello podremos obtener progresivamente una mayor compren-
sion del proceso de aprendizaje de los estudiantes pero, también, una se-
rie de pautas que puedan guiar la intervencidn de los docentes sobre los
procesos de ensefianza-aprendizaje orientados al logro competencial
(Bolivar, 2007).

El logro competencial y la excelencia no puede ser una mera impo-
sicion fruto de una determinada exigencia, debe emerger de forma perso-
nal. La motivacion por y para ello es fundamental Por ello también que-
remos destacar el papel del docente como agente de transformacion, y
sobre la funcion docente, considerar que la importancia residen en lo que
se ensefia, sino en lo que se aprende (Touron, 2010).



Nuria Aris Redo
88 Opcion, Anio 31, No. Especial 2 (2015): 81 - 88

En esta direccion (Bain, 2005), explica que los mejores resultados
en docencia universitaria los consigue aquel profesorado que cree que
los estudiantes pueden cambiar.
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