UNIVERSIDAD Serbiluz Biblioteca Digital

DEL ZULIA ggtler‘r%?re‘zgeér;‘/\c\os Bibliotecarios y Repositorio Cadém ico

Opcion, Afio 31, No. Especial 2 (2015): 972 - 987
ISSN 1012-1587

Estilos de aprendizaje y ensefianza
de la musica en alumnos de Primaria

Ana Maria Rubio Arruego, Reina Castellanos Vega

Universidad de Zaragoza, Espaiia
549484(@celes.unizar.es, rvega@unizar.es

Resumen

Esta investigacion tiene como objetivo desarrollar una propuesta
que busque dar respuesta a las necesidades de los docentes para fomentar
el aprendizaje y la interpretacion de obras musicales de manera
significativa teniendo en cuenta los estilos de aprendizaje de los alumnos
entre 8-10 afios. Corresponde a un estudio de caracter descriptivo. Se
utilizé el cuestionario CHAEA y los estilos de Ensefianza. Se propone
propuestas y técnicas como: la técnica de Alexander y otras mas, para
cada uno de los diferentes estilos de aprendizaje y su relacioén con los
estilos de ensefianza con el fin de establecer un aprendizaje significativo.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, estilos de ensefianza, aprendi-
zaje significativo, técnicas, estrategias.

Learning Styles and Teaching of Music
in Elementary School Children

Abstract

This investigation has as aim develop an offer that seeks to give re-
sponse to the needs of the teachers to promote the learning and the inter-
pretation of musical works of a significant way having in it counts the
styles of learning of the pupils between 8-10 years. It corresponds to a
study of descriptive character. One used the questionnaire CHAEA and
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the styles of Education. One proposes offers and technologies as: Alex-
ander’s technology and others, for each of the different styles of learning
and his relation with the styles of education in order to establish a signifi-
cant learning.

Keywords: Styles of learning, styles of education, significant learning,
technologies, strategies.

INTRODUCCION

Este trabajo es un estudio que conlleva un analisis teérico sobre el
aprendizaje musical significativo para nifios de 8-10 afios. Se trata de
comprender la significatividad de este aprendizaje teniendo en cuenta
los estilos de aprendizaje, las técnicas y las estrategias que son aplicadas
al alumno para que construya la relacion entre concepto musical y la ex-
periencia musical, es decir, qué son los conceptos musicales y la expre-
sion musical.

Segun Paulo Freire (2004) ensefiar no es transferir conocimiento,
sino crear las posibilidades para su produccion o su construccion (Freire,
2004, p. 2) y cuando se habla de aprendizaje segin Cérmack (2004) defi-
ne el aprendizaje como un “proceso dinamico que se construye en el
marco de un determinado contexto, en el que el aprendiz juega un rol
fundamental” y Gagné (1985) lo define como “El aprendizaje consiste
enun cambio de la disposicion o capacidad humana, con caracter de rela-
tiva permanencia y que no es atribuible simplemente al proceso de desa-
rrollo” (Gagné, 1985, p 88 ).

2. CONCEPTOS BASICOS

El aprendizaje, engloba una serie de procesos que han sido estudia-
dos desde diferentes perspectivas a través de la historia, con la finalidad
de investigar en qué consiste, como ocurre, qué factores intervienen en
¢l, y como potenciarlo.

2.1. Estilos de aprendizaje

Debemos preguntarnos: ;Por qué unos nifios se sienten mas moti-
vados que otros para el aprendizaje musical? ;Sera una cuestion de inte-
reses o gustos? No se debe desconocer la importancia de las preferencias
personales en el aprendizaje, pero ;,Se puede intervenir de alguna mane-
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ra en los intereses de los estudiantes? Estas interrogantes parecen tener
alguna explicacion si se toman en cuenta los estilos de aprendizaje.
Alonso, Gallego y Honey (1994) al iniciar su planteamiento sobre las
implicaciones pedagdgicas de los estilos de aprendizaje hablan del “de-
bate estilos de aprender / estilos de ensefiar’” como uno de los aspectos
mas importantes y mas investigados sobre los Estilos de Aprendizaje.

2.1.1. Tipos de estilos de aprendizaje

Honey y Mumford (1986) basandose en las teorias y cuestionarios
de Kolb —Learning Style Inventory— (1984) establecieron su propia ta-
xonomia. Lo ideal, afirman Honey y Mumford (1986), podria ser que
todo el mundo fuera capaz de experimentar, reflexionar, elaborar hipote-
sisy aplicar a partes iguales. Es decir, que todas las virtualidades estuvie-
ran repartidas equilibradamente. Pero lo cierto es que los individuos son
mas capaces de una cosa que de otra. Los Estilos de Aprendizaje seran
algo asi como la interiorizacion por parte de cada sujeto de una etapa de-
terminada del ciclo.

Los Estilos para Honey y Mumford (1986) son cuatro, que a su vez
son las cuatro fases de un proceso ciclico de aprendizaje: activo, reflexi-
vo, tedrico y pragmatico. Cabe sefalar que esta clasificacion no se rela-
ciona directamente con la inteligencia porque hay gente inteligente con
predominancia en diferentes Estilos de Aprendizaje.

2.1.1.1. Estilo activo

Las personas que tienen predominancia en Estilo Activo se impli-
can plenamente y sin prejuicios en nuevas experiencias. Son de mente
abierta, nada escépticos y acometen con entusiasmo las tareas nuevas.
Son sujetos que les encanta vivir nuevas experiencias. Sus dias estan lle-
nos de actividad. Piensan que por lo menos una vez en la vida hay que in-
tentarlo todo. Tan pronto como desciende la excitacion de una actividad,
comienzan a buscar la préxima. Se crecen ante los desafios que suponen
nuevas experiencias, y se aburren con los largos plazos. Son personas
muy de grupo que se involucran en los asuntos de los demas y centran a
su alrededor todas las actividades.

Las caracteristicas principales de este estilo son: animador, impro-
visador, descubridor, arriesgado, espontaneo, creativo, novedoso, aven-
turero, inventor, vividor de las experiencias, lanzado, protagonista, con-
versador, chocante, lider, voluntarioso, competitivo, deseoso de apren-
der, cambiante.
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2.1.1.2. Estilo reflexivo

Alos reflexivos les gusta considerar las experiencias y observarlas
desde diferentes perspectivas. Retinen datos, analizandolos con deteni-
miento antes de llegar a alguna conclusion, Su filosofia consiste en ser
prudente, no dejar piedra sin mover, mirar bien antes de pasar. Son perso-
nas que gustan considerar todas las alternativas posibles antes de realizar
un movimiento. Disfrutan observando la actuacion de los demas, escu-
chan a los demas y no intervienen hasta que se han aduefiado de la situa-
cion. Crean a su alrededor un aire ligeramente distante.

Las caracteristicas principales de este estilo son: Ponderado. Con-
cienzudo. Receptivo. Analitico. Exhaustivo. Observador. Recopilador.
Paciente. Cuidadoso. Detallista. Elaborador de argumentos. Previsor de
alternativas. Estudioso de comportamientos. Registrador de datos. In-
vestigador. Asimilador. Escritor de informes y/o declaraciones. Lento.
Distante. Prudente. Inquisidor.

2.1.1.3. Estilo teorico

Los tedricos adaptan e integran las observaciones dentro de teorias
logicas y complejas. Enfocan los problemas de forma vertical escalona-
da, por etapas logicas. Tienden a ser perfeccionistas. Son personas que
les gusta analizar y sintetizar. Son profundos en su sistema de pensa-
miento, a la hora de establecer principios, teorias y modelos. Para ellos si
es logico es bueno. Buscan la racionalidad y la objetividad huyendo de lo
subjetivo y de lo ambiguo.

Las principales caracteristicas de este estilo son: Metodico. Logi-
co. Objetivo. Critico. Estructurado. Disciplinado. Planificado. Sistema-
tico. Ordenado. Sintético. Razonador. Pensador. Perfeccionista. Genera-
lizador. Buscador de hipdtesis. Buscador de teorias. Buscador de mode-
los. Buscador de preguntas. Buscador de “por qué”. Buscador de siste-
mas de valores, de criterios, Explorador.

2.1.1.4. Estilo pragmadtico

El punto fuerte de las personas con predominancia en Estilo Prag-
matico es la aplicacion practica de las ideas. Descubren el aspecto positi-
vo de las nuevas ideas y aprovechan la primera oportunidad para experi-
mentarlas. Les gusta actuar rapidamente y con seguridad con aquellas
ideas y proyectos que les atraen. Tienden a ser impacientes cuando hay
personas que teorizan. Pisan la tierra cuando hay que tomar una decision
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o resolver un problema. Su filosofia es siempre se puede hacer mejor, si
funciona es bueno.

Las principales caracteristicas de este estilo son: Experimentador.
Practico. Directo. Eficaz. Realista. Técnico. Util. Rapido. Decidido. Pla-
nificador. Positivo. Concreto. Objetivo. Claro. Seguro de si. Organiza-
dor. Actual. Solucionador de problemas. Aplicador de lo aprendido. Pla-
nificador de acciones (Alonso, Gallego y Honey, 1994).

2.2. Estilos de Ensefianza

Cada docente tiene una manera peculiar, unas caracteristicas pro-
pias y unicas de como organizar y hacer la ensefianza. Algunos estudio-
sos como Diaz y Hernandez (1999), utilizan el termino Estilo de ense-
flanza y lo define como conceptos y metodologias empleadas en el estu-
dio del conocimiento profesional del profesorado. Otros autores, lo defi-
ne como “Conjunto de actitudes y acciones sustentadas y manifestadas
por quién ejerce la docencia, expresadas en un ambiente educativo defi-
nido y relativas a aspectos tales como relacién docente alumno, planifi-
cacion, conduccion y control del proceso de ensefianza aprendizaje”.

Segun sea el modo de organizacion que adopte el docente, éste se
relacionard con los diversos elementos del acto didactico de una manera
particular, lo que sera una caracteristica que marcara las propias relacio-
nes con los mismos.

Partiendo de la conceptualizacion general de Estilos de Ensefianza
se define a continuacion cada uno con relacion a los Estilos Aprendizaje.

2.2.1. Estilo de Enserianza Abierto

Dentro de este Estilo de Ensefianza se encuentran aquellos docen-
tes que con sus comportamientos docentes favorecen con preferencia
alta o muy alta al alumnado del estilo de aprendizaje activo.

Munchmore (2004) dice que los docentes con este Estilo de Ense-
flanza se plantean con frecuencia nuevos contenidos, aunque no estén in-
cluidos en el programa, lo que significa que no se ajustan de manera es-
tricta a la planificacion. Motivan a los estudiantes con actividades nove-
dosas, con frecuencia en torno a problemas reales del entorno, y los ani-
man en la busqueda de la originalidad en la realizacion de las tareas.

Este estilo de docente gestiona el trabajo en el aula promoviendo el
trabajo en equipo y la generacidn de ideas por parte del estudiante sin
ninguna limitacién formal. Permiten que se debatan las cuestiones y ar-
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gumentos que se plantean en el aula dejando que los alumnos actuen de
forma espontanea.

En cuanto a la metodologia que usan suelen cambiarla con frecuen-
cia utilizando las simulaciones, dramatizaciones y otras estrategias me-
todologicas de caracter abierto para que en la clase se asuman roles y se
realicen presentaciones, intervenciones no preparadas, debates y otras
que hagan del aula un espacio dinamico.

Por otro lado, si analizamos su forma de evaluar, anuncian las eva-
luaciones con poca anticipacion, las cuales, por lo general, son de pocas
preguntas y abiertas, no concediendo demasiada importancia a la presen-
tacion, los detalles y orden.

Este tipo de profesorado son activos, creativos, improvisadores, in-
novadores, flexibles y espontaneos.

2.2.2. Estilo de Ensefianza Formal

Dentro de este Estilo de Ensefianza se encuentran aquellos docen-
tes que con sus comportamientos de ensefianza favorecen con preferen-
cia alta o muy alta al alumnado del estilo de aprendizaje reflexivo.

Sanjurjo (2002) dice que los docentes con este Estilo de Ensefianza
son partidarios de la planificacion detallada de su ensefianza y se la co-
munican a sus alumnos. Se rigen estrictamente por lo planificado. No ad-
miten la improvisacion y no suelen impartir contenidos que no estén in-
cluidos en el programa.

Tienden a abordar la ensefianza con explicaciones y actividades di-
sefladas con detalle, profundidad analizando el contenido desde diferen-
tes perspectivas, sin importarle el tiempo aunque teniendo como referen-
te su programacion.

Fomentan y valoran en los estudiantes la reflexion, el analisis y que
sustenten sus ideas desde la racionalidad y dejan tiempo para las revisio-
nes y repasos.

Su forma de evaluar consiste en anunciar las fechas de los exame-
nes o controles con suficiente anticipacion. Los exdmenes suelen ser ex-
tensos con muchas preguntas y de respuesta cerrada, otorgando impor-
tancia a la profundidad y exactitud de las respuestas valorando, ademas
de su realizacion, el orden y el detalle.

Como caracteristicas de este profesorado decir que son responsa-
bles, reflexivos, cuidadosos, tranquilos y con mucha paciencia.
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2.2.3. Estilo de Enserianza Estructurado

Dentro de este Estilo de Ensefianza se encuentran aquellos docen-
tes que con sus comportamientos de ensefianza favorecen con preferen-
cia alta o muy alta al alumnado del estilo de aprendizaje tedrico.

Sevillano, Pascual y Bartolomé (2007) dicen que los docentes con
este Estilo de Ensefianza otorgan bastante importancia a la planificacion
y ponen énfasis en que sea coherente, estructurada y bien presentada.
Tienden a impartir los contenidos integrados siempre en un marco teori-
co amplio, articulado y sistematico.

La gestion del aula suele desarrollarse bajo una cierta presion, evi-
tando cambiar por frecuencia de metodologia. Las actividades son prefe-
rentemente complejas, de establecer relaciones y solicitar las demostra-
ciones, no son partidarios del trabajo en equipo entre los estudiantes,
pero cuando lo hacen favorecen que los agrupamientos sean homogé-
neos intelectualmente o por notas incidiendo en mantener un clima de
aula ordenado y tranquilo.

Estos profesores no dan opcidn a la espontaneidad, la ambigtiedad
ni a respuestas no razonadas, rechazando las respuestas sin sentido y re-
quiriendo objetividad en las respuestas.

Su forma de evaluar es solicitando a los alumnos que los ejerci-
cios/preguntas los resuelvan/contesten especificando y explicando cada
paso ya que se valoran el proceso sobre la solucion. Los profesores con
este estilo de ensefianza se inclinan por los estudiantes coherentes, 16gi-
cos, ordenados y detallistas.

Dentro de este estilo se encuentran los docentes que se caracterizan
por ser objetivos, logicos, perfeccionistas y sistematicos.

2.2.4. Estilo de Enserianza Funcional

Dentro de este Estilo de Ensefianza se encuentran aquellos docen-
tes que con sus comportamientos de ensefianza favorecen con preferen-
cia alta o muy alta al alumnado del estilo de aprendizaje pragmatico.

Zabala y Arnau (2009) dicen que los docentes con este Estilo de
Ensefanza siendo partidarios de la planificacion, ponen el énfasis en su
viabilidad, funcionalidad y concrecidn. Su preocupacion es como llevar-
la a la practica. Otorgan mas ponderacion a los contenidos procedimen-
tales y practicos que a los tedricos. En las explicaciones sobre contenidos
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teoricos, siempre incluyen ejemplos practicos y frecuentemente toma-
dos de la vida cotidiana y de problemas de la realidad.

Este tipo de profesorado no emplea mucho tiempo en las exposi-
ciones tedricas o magistrales, sustituyéndolas por experiencias y traba-
jos practicos, siendo favorables a llevar técnicos y expertos a clase para
que explicar ante la clase como lo hacen.

Son partidarios del trabajo en equipo, dando las instrucciones a los
alumnos lo mas claras y precisas posibles para el desarrollo de la tarea y
continuamente orientandolos para evitar que caigan en el error. Si la ta-
rea se realiza con éxito se reconoce a menudo los méritos.

En cuanto a la forma de evaluar al alumnado, tienden a poner mas
ejercicios practicos que conceptos tedricos, valorando mas el resultado
final que los procedimientos y explicaciones, y aconsejando a los alum-
nos que las respuestas sean breves, precisas y directas. Estos profesores
se inclinan por los estudiantes practicos, realistas, curiosos, emprende-
dores y siempre amantes de las experiencias practicas que tengan utili-
dad, opinioén que también comparte el estudio de Reyes, Vera y Colina,
E. (2014).

Dentro de este estilo se encuentran los docentes que se caracterizan
por ser practicos, realistas, concretos y con tendencia a rentabilizar su es-
fuerzo. Lo practico y lo util lo anteponen a lo emocional.

2.3. Técnicas y estrategias

Martenot hace hincapié en que el educador ha de mantener una ac-
titud de relajacion activa y dice: “Mas alla de la técnica, esta el placer, la
vivencia, la transmision. Liberar, desarrollar, respetar la vida, mientras
se inculcan las técnicas. El espiritu antes que la letra, el corazon antes
que la inteligencia” (Diaz y Giraldez, 2007, p 57).

Los profesores de la Técnica Alexander, observan todos los patro-
nes corporales de los alumnos con objeto de que mediante la re-educa-
cion los errores puedan ser eliminados.

Lo primero que deben hacer es seguir con su propio cuerpo las nor-
mas que ellos mismos dictan a sus discipulos, sin perder de vista que
cualquier estudiante que empiece desde cero carece de habitos (malos o
buenos); de ahi la importancia de ensefarle los buenos desde el primer
momento.
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Podemos hablar de habito corporal, que es el equilibrio que se con-
sigue cuando el cuerpo se halla perfectamente alineado: de pie, los hom-
bros y los pies forman lineas paralelas horizontal y verticalmente; senta-
do el cuerpo descansa en ambos pies y en ambas nalgas. Por otro lado ha-
blaremos también de un equilibrio de la cabeza, en el cual el final de la
columna es la base del craneo; a la altura de la oreja se encuentra el axis
(punto giratorio desde el cual se producen los movimientos de la cabeza
independientemente del cuello). Hacer una prueba usando este punto gi-
ratorio para mirar hacia arriba y hacia abajo, pero sin mover el cuello;
luego hacia delante y luego hacia atras. En cuanto a las formas de las ma-
nos, debemos dejar caer las manos a un lado y a otro: normalmente to-
man una forma ligeramente curva, y asi es como deberian coger el instru-
mento. Los dedos deberian quedar libres para moverse lo mas ligera-
mente posible.

Castillo, Yahuita y Garabito (2006) hablan de aprendizaje coopera-
tivo sefialando que el trabajo en equipo tiene efectos en el rendimiento
académico, por ejemplo: no hay fracasos, asi como también las relacio-
nes socio afectivas son favorables, ya que se incrementa el respeto, la so-
lidaridad y los sentimientos de obligacion y ayuda.

3. METODOLOGIA

Este trabajo es de caracter descriptivo donde se hace una revision
teorica e intervencidn profesional. Los objetivos expuestos se centran en
los estilos de aprendizaje que tienen los alumnos y los estilos de ensefian-
za por parte del profesor, con el fin de proporcionar técnicas y estrategias
para un aprendizaje significativo de la musica.

3.1. Objetivo general

Desarrollar una propuesta que busque dar respuesta a las necesida-
des de los docentes para fomentar el aprendizaje y la interpretacion de
obras musicales por medio del clarinete, la voz y el propio cuerpo de ma-
nera significativa teniendo en cuenta los estilos de aprendizaje del alum-
nado.

De esta forma, para la consecucion de un aprendizaje significativo
se llevaran a cabo los siguientes objetivos especificos: a) Aprender las
teorias de aprendizaje y sus estilos, b) Conocer las teorias de ensefianza y
sus estilos, ¢) Comprender el significado de Aprendizaje significativo,
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d) Plantear estrategias docentes para fomentar el aprendizaje significati-
vo en lamusica teniendo en cuenta los estilos de aprendizaje del alumno.

3.2. Usuarios

Para llevar este trabajo a cabo se toma en cuenta al grupo de edades
comprendidas entre 8 y 10 afios, que se les imparte clases de musica en
un centro privado, en la localidad de Alhama de Aragén, por razones éti-
cas no se dardn nombres. Los sujetos se denominaran X1, X2, X3 y X4.

3.3. Instrumento

Como se ha expuesto en los objetivos de este trabajo, para conocer
los estilos de aprendizaje de cada uno de los alumnos, se les solicita que
cumplimenten el cuestionario de Honey, Gallego y Honey (1994).

Se hace uso de este instrumento psico-pedagogico, disefiado para
identificar el estilo de aprendizaje. No es un test de inteligencia, ni de
personalidad. Se relacionaran variables que han sido respondidas en 80
items. No existen respuestas correctas ni erroneas, respondiéndose si se
estd mas de acuerdo con un signo mas (+) o, si por el contrario, estd mas
en desacuerdo, un signo menos (-).

Para cumplimentar este cuestionario por parte de los alumnos y
evitar la desmotivacion por la cantidad de nimeros de Items se opta por
entregarles el cuestionario en papel y trabajarlo en cuatro sesiones cum-
plimentado 20 items en cada una.

4. RESULTADOS

Comenzaremos por el calculo de valores del alumno X1 (Grafi-
ca 1) que da lugar a un estilo de aprendizaje reflexivo que a su vez contie-
ne matices de estilo activo y pragmatico. Este tipo de alumnos con este
estilo de aprendizaje suelen caracterizarse por que les gusta considerar
las experiencias y observarlas desde diferentes perspectivas. Reunen da-
tos, analizdndolos con detenimiento antes de llegar a alguna conclusion.
Su filosofia consiste en ser prudente, no dejar piedra sin mover, mirar
bien antes de pasar. Son personas que gustan considerar todas las alterna-
tivas posibles antes de realizar un movimiento. Disfrutan observando la
actuacion de los demas, escuchan a los demas y no intervienen hasta que
se han aduefiado de la situacidn. Crean a su alrededor un aire ligeramente
distante.
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ACTIVO

PRAGMATICO
v

TEORICO

Grafica 1. Resultados cuestionario Honey. Alumno X1
(Estilo Reflexivo)

A continuacion observamos el calculo de valores que da lugar a un
Estilo de aprendizaje Activo del alumno X2 (Grafica 2) aunque a dife-
rencia del anterior alumno tiene mas equilibrados los diferentes tipos de
estilos, esta mas compensado y a la hora de aprender tendra mas caminos
para recibir la informacidn, por tanto, el mejor estilo de ensefianza que
puede recibir este alumno es el abierto.

ACTIVO

TEORICO

Grafica 2. Resultados cuestionario Honey. Alumno X2
(Estilo Activo)

Las personas que tienen predominancia en Estilo Activo se impli-
can plenamente y sin prejuicios en nuevas experiencias. Son de mente
abierta, nada escépticos y acometen con entusiasmo las tareas nuevas.
Son sujetos que les encanta vivir nuevas experiencias. Sus dias estan lle-
nos de actividad. Piensan que por lo menos una vez en la vida hay que in-
tentarlo todo. Tan pronto como desciende la excitacion de una actividad,
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comienzan a buscar la préxima. Se crecen ante los desafios que suponen
nuevas experiencias, y se aburren con los largos plazos. Son personas
muy de grupo que se involucran en los asuntos de los demés y centran a
su alrededor todas las actividades.

A continuacion observamos el calculo de valores del alumno X3
que da lugar a un estilo de aprendizaje teérico (Grafica 3) donde este tipo
de alumnos se adaptan e integran las observaciones dentro de teorias 16-
gicas y complejas. Enfocan los problemas de forma vertical escalonada,
por etapas l6gicas. Tienden a ser perfeccionistas. Son personas que les
gusta analizar y sintetizar. Son profundos en su sistema de pensamiento,
alahora de establecer principios, teorias y modelos. Para ellos si es 10gi-
co es bueno. Buscan laracionalidad y la objetividad huyendo de lo subje-
tivo y de lo ambiguo.

PRAGMATICO

v

REFLEXIVO

2018 1614 1210

TEORICO

Grifica 3. Resultados cuestionario Honey. Alumno X3
(Estilo Teorico)

Observamos por ultimo los analisis del calculo de un estilo prag-
matico, alumno X4 (Grafica 4) El punto fuerte de estas personas es la
aplicacion practica de las ideas. Descubren el aspecto positivo de las
nuevas ideas y aprovechan la primera oportunidad para experimentarlas.

Les gusta actuar rapidamente y con seguridad con aquellas ideas y
proyectos que les atraen. Tienden a ser impacientes cuando hay personas
que teorizan. Pisan la tierra cuando hay que tomar una decision o resol-
ver un problema. Su filosofia es siempre se puede hacer mejor, si funcio-
na es bueno.
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PRAGMATICO REFLEXIVO

TEORICO

Grafica 4. Resultados cuestionario Honey. Alumno X4
(Estilo Pragmatico)

Las personas con este tipo de aprendizaje encajarian bien con un
estilo de ensefianza funcional como se explico anteriormente.

Debemos plantearnos la gran diversidad, en este caso de colores
que podemos obtener, pero seamos consecuentes de que en la vida real
trabajamos con personas y que cada uno es unico y tiene sus necesidades,
por eso mismo pensemos la cantidad de herramientas de las que debemos
hacer uso en nuestras aulas para cubrir las necesidades de cada uno de
nuestro alumnos con el fin de obtener un aprendizaje significativo.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos nos indican que debemos estar alerta
como profesores para adaptarnos al grupo de clase y saber que estilo de
ensefianza podemos aplicar a los mismos para un adecuado aprendizaje
significativo. Determinar los estilos de aprendizaje de los alumnos en un
aula, no es tarea facil de realizar porque se deben de abordar numerosos
aspectos tanto académicos, como personales, siendo una tarea muy im-
portante que hay que ejecutar como docentes, si uno de los objetivos que
queremos alcanzar es coordinar la ensefianza con los intereses de los
alumnos. Asi mismo, se cree adecuado aplicar con los alumnos metodo-
logia cooperativa, ttil para la ensefianza /aprendizaje de los contenidos
musicales, dado que un alumno con un estilo determinado de aprendizaje
puede reforzar a otros alumnos ayudandose mutuamente en un clima de
respeto y empatia con el grupo-clase.
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La ensefianza musical en la escuela sera buena si primero forma-
mos buenos profesores. Son pocos los profesores que han conseguido
desarrollar la educacidn auditiva y la cultura musical de sus alumnos. Es
necesario habituar a los jovenes a la buena musica lo antes posible. Para-
lelamente, con buenos profesores necesitamos un buen repertorio acce-
sible a los nifios y a aquellos que se inicien en la educacion auditiva.

A modo de conclusion se presenta un cuadro resumen de los dife-
rentes tipos de estilos de aprendizaje con sus estilos de ensefianza, y a su
vez una propuesta para realizar (Cuadro 1).

Cuadro 1. Resumen de Estilos de aprendizaje y ensefianza
con propuestas (Elaboracion propia)

ESTILOE DE APRENDLZATE | ERTILO S DE EMEEN AMES
PROPUES TAS 0 THECNICAS
TP CARMCT. T 0 CARMCT,
Animacdor Cretivo Conmpartir y
Trpros isacdor Flexible conprender gl =Wfligica de cAamam
dutio Dmiib | o | 1
excubridor TovRdor | problaos othms de ~Aprenclize basado en problana
HAriespado Espontanen | aprendizmje
Receptivo Responanble =Comertanio de testos y partitms
. ) Spronder pam el o L
o Jnalitico Trsmcquilo X - Trabajo de iwestigaeion
R logivn : : Fonual Gl proboma. desde ariag
Soncienzdo “nidadosn A N
) ) T et A -Debate, Eristanniog
Exdiastives Paciets
= Bnigtmciag g clises magistmles
Metodico Som e
Lo Rigtmriinn Diseiiar y planifisa e T
i R -Ipogicion e del estudiante
T i 6 o Estmichimmdn Ohjetivo Problemas o tieis
Obyjert fwor Logico e gde gl o ~Degamollo del lengue misical
Critico conoeimiento
Practizo Fealista B L
Bttt ary =B insizinn
Prapgmatico | Experimentador Fimcionzl Practico
ottt P ——
e lista Crncreto - ARCIUR R SLRRTILK

Comenzamos relacionando el estilo de aprendizaje activo con el
estilo de ensefianza abierto, sugiriendo como propuesta que se trabaje la
musica de camara con los alumnos. Cuando hablamos de musica de ca-
mara nos referiremos a la musica de pequefios conjuntos o instrumentos
solos, para interpretarse en una pequefia estancia para una audiencia li-
mitada. Puesto que en clase se trabaja con un grupo de viento-madera
(clarinetes y saxofones), es adecuado proceder al uso de esta propuesta
parauna mayor variedad timbrica de voces y un trabajo cooperativo y de
grupo, de esta forma los alumnos compartiran la tarea musical los unos
con los otros.
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En relacién al estilo de aprendizaje reflexivo con el estilo de ense-
flanza formal, se propone que se comenten textos y partituras en clase,
asi como trabajos de investigacion sobre las mismas o los autores de las
obras con el fin de debatir en clase las informaciones obtenidas. Se acon-
seja aprovechar y asistir a clases magistrales para que los alumnos rela-
cionen y afiancen los conocimientos de las obras, autores o tema trabaja-
do. Se comparte opinion seguin realizado por Caira, J., Urdaneta, E.
Mata, L. (2014).

Por otro lado partimos del estilo tedrico junto al estilo de ensefianza
estructurado, donde diseflaremos y planificaremos tareas a partir del
nuevo conocimiento. Se trabajaran exposiciones orales asi como el desa-
rrollo del lenguaje musical mediante ejercicios de entonacion, solfeo,
coro, etc.

Por ultimo, reconocer la necesidad de trabajar la técnica Alexander
muy recomendada para musicos, con el fin de trabajar con el miedo escé-
nico, consiste en tomar una adecuada conciencia corporal y mejorar el
uso del control de nuestro cuerpo, asi como un control psico-emocional,
todo ello se trabaja mediante ejercicios previos al estudio del instrumen-
to (clarinete, voz, etc.). Se mejora habitos perjudiciales tanto del movi-
miento como del pensamiento. Una vez que se hayan establecido los
principios basicos de la técnica, se experimentan varias modalidades de
trabajo con el propio cuerpoy con el de los otros, iniciando asi modos vi-
venciales y corporalizados que abriran las puertas a nuevas experiencias
con la musica y el movimiento.
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