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Resumen

La escritura cientifica enfrenta hoy desafios significativos, especialmente en el contexto de la
creciente influencia de la inteligencia artificial y las herramientas digitales. Estos avances tecnologicos
han transformado la recoleccion, procesamiento e interpretacion de datos, lo que plantea preguntas sobre
la calidad y la metodologia de la investigacion en las ciencias sociales y administrativas. El objetivo
principal es analizar la hermenéutica y la contrastacion como herramientas multiparadigmas y multimétodos
que pueden enriquecer la escritura cientifica, facilitando una comprensiéon mas profunda y critica de
los fenomenos estudiados. Se centra en identificar y discutir las dificultades surgidas de los métodos
tradicionales de investigacion y en proponer alternativas que permitan una comprension mas profunda y
critica de los fenomenos estudiados. El estudio se apoya en un enfoque cualitativo, utilizando el paradigma
postpositivista y el método hermenéutico-interpretativo, los cuales permiten una reflexion critica sobre las
herramientas y métodos empleados en la investigacion, facilitando el descubrimiento de nuevas perspectivas
y enfoques interpretativos aplicados en el ambito cientifico. Las principales conclusiones aportan una vision
robusta de como la hermenéutica y la contrastacion emergen como poderosas estrategias y herramientas de
interpretacion, descripcion y analisis para la escritura cientifica de alto impacto.
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Hermeneutics and contrast: Multiparadigm
and multimethod tools for scientific writing

Abstract

Scientific writing faces significant challenges today, especially in the context of the growing
influence of artificial intelligence and digital tools. These technological advances have transformed data
collection, processing, and interpretation, raising questions about the quality and methodology of research in
the social and administrative sciences. The main objective is to analyze hermeneutics and cross-referencing
as multiparadigm and multimethod tools that can enrich scientific writing, facilitating a deeper and more
critical understanding of the phenomena studied. It focuses on identifying and discussing the difficulties
arising from traditional research methods and proposing alternatives that allow for a deeper and more
critical understanding of the phenomena studied. The study is based on a qualitative approach, utilizing the
postpositivist paradigm and the hermeneutic-interpretative method, which allow for critical reflection on the
tools and methods used in research, facilitating the discovery of new perspectives and interpretive approaches
applied in the scientific field. The main conclusions provide a robust vision of how hermeneutics and contrast
emerge as powerful strategies and tools of interpretation, description and analysis for high-impact scientific

writing.

Keywords: Hermeneutics; interpretation; contrast; discovery; analysis.

Introduccion

La escritura cientifica en las ciencias
sociales y administrativas enfrenta un
conjunto de desafios que limitan su efectividad
y relevancia en el contexto actual. Estos
desafios se manifiestan en la incapacidad de
los investigadores para adaptarse a las nuevas
realidades impuestas por la digitalizacion
y el uso de tecnologias avanzadas, como la
inteligencia artificial. Por ello, a menudo,
los métodos tradicionales de investigacion,
basados en paradigmas rigidos y enfoques
unidimensionales, no logran capturar la
complejidad y la riqueza de los fendmenos
sociales.

En ese contexto, muchos investigadores
se ven atrapados en enfoques monoliticos
que no permiten una exploracion profunda de
las realidades sociales, lo que resulta en una
comprension superficial de los problemas
investigados. De igual manera, larigidez de los
paradigmas existentes impide la integracion
de diferentes perspectivas y métodos, lo que
limita la capacidad de los investigadores para
abordar problemas complejos desde multiples
angulos.
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Por tanto, se genera una brecha
significativa entre las teorias académicas y su
aplicacion en contextos reales, lo que dificulta
la relevancia y la aplicabilidad de los hallazgos
cientificos en la practica. Adicionalmente, la
creciente cantidad de datos y la diversidad
de contextos sociales requieren herramientas
interpretativas que vayan mas alla de las
metodologias clasicas, permitiendo un analisis
mas holistico y contextualizado. La escritura
cientifica a menudo no logra comunicar de
manera efectiva los hallazgos y su relevancia,
lo que puede resultar en una falta de impacto
en la comunidad cientifica y en la sociedad en
general.

Este articulo de reflexion busca
abordar estas dificultades y tiene como
principal objetivo analizar la hermenéutica
y la contrastacion como herramientas
multiparadigmas y multimétodos que pueden
enriquecer la escritura cientifica, facilitando
una comprension mas profunda y critica de los
fenomenos estudiados. Al hacerlo, se espera
contribuir a la evolucion de la investigacion
en las ciencias sociales y administrativas,
promoviendo un enfoque mas integrador y
relevante.
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El presente estudio se apoyd en el
enfoque cualitativo y utiliz6 el paradigma
post-positivista el cual permite la integracion
de enfoques cualitativos en la investigacion.
Asi mismo, se aplico el método hermenéutico-
interpretativo con el cual se analizaron
los textos y discursos, que facilitaron la
interpretacion de significados en contextos
especificosy lacomprension de las experiencias
subjetivas de los individuos involucrados en la
investigacion. Por ultimo, se hizo una reflexion
critica sobre las herramientas y métodos
empleados en la investigacion, facilitando
el descubrimiento de nuevas perspectivas y
enfoques interpretativos, identificando sus
aplicaciones y contribuciones en el ambito de
la escritura cientifica.

1. El método como una herramienta
para adaptar segtn el contexto del
conocimiento

En palabras de los investigadores, el
método es un conjunto ordenado y sistematico
de reglas, procedimientos o estrategias
que guian el pensamiento, la accion y la
investigacion para alcanzar un objetivo general
o especifico trazado. Su proposito es garantizar
la validez y la coherencia en la obtencion del
conocimiento o en la resolucion de problemas.

Desde una Optica epistemologica, el
método combina la l6gica cartesiana de certeza
y orden, la critica racional de Popper (2005),
la experiencia pragmatica tanto de Dewey
(2004) como de Kilpatrick (1929), asi como la
complejidad estructural propuesta por Morin
(2004). En el ambito educativo, se relaciona
con la ensefanza reflexiva de Herbart (1935)
y la pedagogia dialogica de Freire (2000).
En el campo de la ciencia, se refleja en la
experimentacion empirica de Bernard (1957)
y en el rigor argumentativo de Toulmin
(2003). Por tanto, el método no se presenta
como una estructura inflexible, sino como una
herramienta que se puede adaptar segin el
contexto y la naturaleza del conocimiento que
se desea desarrollar.

Al respecto, la redaccion contrastada
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implica, ademas, aceptar los argumentos de las
fuentes consultadas, evaluar su veracidad, con
el fin de adoptarlos, modificarlos, sugerirlos,
enriquecerlos o refutarlos (Gonzilez y
Lopez, 2024). Asi, se conduce a aclarar como
interpretar los planteamientos realizados por
otros en su contexto real de produccion, a
explicar la presencia de espacios emergentes,
de practicas interpretativas y argumentativas
basadas en este esquema que se ha denominado
contraste y vinculacion (Zelada-Vazquez,
2023).

En opinion de Doubront et al. (2023),
los autores explican la manera en que
estos planteamientos convergen/divergen,
subsumen/complementan diversas formas de
indagacion a través del analisis de distintos
problemas que interactuan y confluyen en una
misma narracion; asi como también pueden
conformar diferentes discursos monograficos
coherentes, sin copiar modelismos. Se trata en
definitiva de redactar, de elegir los argumentos
que justifican los planteos.

En este sentido, Lara-Rosano et al.
(2021) menciona que tres fortalezas mutuas
pueden hallarse al recorrer los planos del
dato: La interpretacion, la comprension y el
contraste. Al emplear métodos basicamente
monoparadigmaticos, se fortalecela positividad
del abordaje, se genera un espacio de silencio
potente que enfrenta a los distintos significados
y se crea un ambito de entendimiento
intersubjetivo que puede decantar en nuevas
lineas de indagacion futuras. Por otra parte,
Andreozzi (2015) sefiala que el empleo
deliberado de herramientas basicamente
multiparadigmaticas, como la hermenéutica,
aporta en general al desarrollo del pensamiento
critico, brindando la posibilidad de tener una
vision mas amplia del fenémeno a estudiar
y permitiendo herramientas que ayuden a la
rigurosidad en el proceso de transformacion
de los paradigmas en teorias.

Plantean Norofio (2022); y, Montes-
Sosa y Castillo-Sanguino (2024) que, en
la hermenéutica o interpretacion, donde el
principio hermenéutico es la actitud y el método
de interpretacion de aquello que se aparece,
sea de la naturaleza social, espiritual, cultural
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o de toda totalidad, para manifestar a fondo su
comprension y, en definitiva, la verdad que en
¢l se revela. Segiin Rojas-Gutiérrez (2023), es
la contraposicion a la teoria de univocidad y
rechazo del racionalismo. La hermenéutica
comprende tanto teorias epistemoldgicas como
ontologicas. Por ello, siempre se ha planteado
un rechazo de toda forma de dogmatismo y, en
definitiva, de todo escepticismo y relativismo.

Por eso, Hernandez (2024), desde su
optica dentro del formalismo hermenéutico,
concluye que hay tres maneras fundamentales
de abordar la comprension del sentido o de
la obra: La comprension histérica de la obra
heredada, la interpretacion de la tradicion y la
comprension mediante la reconstruccion del
sentido pretendido por el autor. En opinion de
Norofio (2014), una interpretacion cientifica
o erudita que se plantea el agudo tema de
la reconstruccion del sentido original de
problemas decanta en la ciencia aplicada, asi
como en la operatividad de los resultados.

De esta manera, Alegre et al. (2024);
y, Mori (2024), sehalan que el proceso de
contrastacion de teorias es el examen prudente
de teorias, identificando y revelando fuentes
fiables de informacion para someter a juicio las
teorias por parte de tedricos, investigadores,
tomadores de decisiones y los directamente
afectados. En cuanto a Vilchez et al. (2018);
y, Farias (2024), indican que cualquier
aproximacion al examen de las teorias
implicitas en una investigaciéon apoyada por
el actor debe comenzar con la comprension
de las fuentes de informacion utilizadas por el
investigador y los procesos que se han seguido
para entrelazarlas y relacionarlas con aquéllas.

Por tanto, que los métodos de escritura
contengan herramientas multiparadigmaticas
es, al menos, un intento de proponer caminos
para abordar la complejidad sin negarla y
es, ademas, una apuesta para hacer crecer la
variedad de concepciones de la realidad en la
que se mueven los intereses cientificos; ayudar
a cuestionar la naturaleza paradigmatica de los
fundamentos teodricos de lo que se escribe es
un primer paso (Ramirez et al., 2021; Medina
et al., 2023).

Mas recientemente, Galeazzi (2024)
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toma en cuenta la propuesta multiparadigma,
que sugiere la interpretacion de la realidad
desde diferentes puntos de vista, generando
una interpretacion de una fenomenologia
constructiva que le facilite, a través de una
escritura ética. Sin embargo, Hémbuz y
Peralta (2021) indican que, en los estudios
cualitativos tradicionales en las ciencias de la
administracion, se percibe una tendencia hacia
un pensamiento critico desde una perspectiva
exploratoria y descriptiva, ignorando el
desplazamiento que varios tedricos de la
ciencia facilitarian.

En especifico, las dificultades actuales
requieren el despertar del interés por la
entrada a la etapa de la teoria, vinculada al
paradigma cientifico (Rivera y Henao, 2021).
Por consiguiente, Puin (2022) menciona
la importancia de acercar posiciones
metodologicas y paradigmaticas diversas.

Para el proceso formativo de futuros
investigadores, resulta especialmente relevante
provocar la confrontacion de diferentes
posturas metodologicas, tanto cuantitativas
como cualitativas, y el contraste metacientifico
de metodologias multiples. En criterio de
Noroiio (2014), la actualizacion formativa del
profesorado e investigadores implica romper
las divisiones esquematicas entre las distintas
maneras de entender y abordar la realidad.
Entre tanto, Pérez (2022) considera necesaria
la critica y superacion de las antinomias
existentes entre lo cuantitativo y lo cualitativo.

De la misma forma, Giusso (2024)
parti6 desde la idea de creer en una perspectiva
multi (método, gama diversificada de métodos
y técnicas, asi como método, cualitativo
y cuantitativo como complementarios) y
pluriparadigma (enfoques mas alla del dualismo
cuantitativo versus cualitativo) de eleccion del
método y la teoria. Una ensefianza con foco
multi e interparadigma seria enriquecedora
en cuanto a los desafiantes y prometedores
compromisos relacionales, dialdgicos e
integradores. Para ilustrarlo, se describe a
continuacién el Cuadro 1, que organiza a
los autores destacados en los campos de la
hermenéutica y la contrastacion, incluyendo
sus principales aportes y aplicaciones.
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Cuadro 1

Cientificos destacados en el uso de la hermenéutica y la contrastacion

Autor Campo Aportes principales Aplicacion principal
Friedrich Fundador de la hermenéutica moderna, amplio .
. L . | | . Teologia, filosofia,
Schleiermacher Hermenéutica su uso mas alla de la teologia, enfatizando la P .
O PR, . .2 estudios literarios.
(1998) intuicion en la interpretacion.
. . I jolah éuti las cienci s . .
Wilhelm Dilthey . ntrodujo la ermenéutica en las ciencias Historia, sociologia,
@ Hermenéutica humanas, destacando su importancia para . p
(1988) .o psicologia.
comprender la experiencia humana.
. . Desarroll6 una hermenéutica existencial Filosofia, estudios
Martin Heidegger - . ., . .
010 Hermenéutica centrada en la interpretacion del ser y la existenciales,
existencia humana. fenomenologia.
Creador de la hermenéutica filosofica, enfatizo . .,
Hans-Georg Hermenéutica el papel de la historia, la cultura y el didlogo en Filosofia, educacién,
Gadamer (2013)® pap L > y s estudios culturales.
la comprension.
Integro la hermenéutica con la fenomenologia y . .
. ™ - . . - Literatura, estudios
Paul Ricoeur (1990)® Hermenéutica el estructuralismo, destacando la interpretacion .
. - culturales, antropologia.
de simbolos y narrativas.
- , Ciencias naturales,
Propuso el falsacionismo, donde las teorias filosofia de la
Karl Popper (2005) Contrastacion cientificas deben ser refutables mediante L L
‘. P ciencia, imvestigacion
contrastacion empirica. .
experimental.
I jo el i lizd S Lo
y n}rodu_]o el concepto deA parfldlgmas yanalizo . dela ciencia,
Thomas Kuhn (2022) Contrastacion como las revoluciones cientificas afectan los B
L filosofia de la ciencia.
procesos de contratacion.
Imre Lakatos® y D'esa'rrolli) lps programas de: m'vestlgamorn‘ ) Clenqnas nat'urales,
Contrastacion cientifica”, integrando falsacionismo y analisis  ciencias sociales,
(1980) S >
historico. filosofia de la ciencia.
Ciencias sociales,
Paul Feyerabend® y Critico del metodo mer}tlﬁco rlglgo, propuso un ﬁ}osoﬁa de la ]
(2010) Contrastacion enfoque flexible conocido como “anarquismo ciencia, metodologias

epistemologico”.

alternativas de
investigacion.

Fuente: Elaboracion propia, 2025.

La hermenéutica,

investigadores, 'y
integradora

desde

en criterio de los
perspectiva
pensadores

una
basada en los

de su existencia.

de textos y se convierte en una estructura
fundamental del ser, pues el ser humano
siempre estd en un proceso de interpretacion

mencionados, puede concebirse como el arte y la
ciencia de la interpretacion, un proceso dindmico
en el que la comprension de textos, simbolos y
fenémenos humanos se enmarca dentro de un
contexto historico, cultural y existencial. Desde
Schleiermacher (1998), la hermenéutica es un
acto de reconstruccion del pensamiento del autor,
con un fuerte énfasis en la intuicion.

Dilthey (1988), amplia este enfoque
al integrar la comprension en las ciencias
humanas, destacando que interpretar es
entender la vida misma a través de la historia
y la experiencia subjetiva. Con Heidegger
(2010), la hermenéutica trasciende el analisis

426

Por su parte, acotan los investigadores
que Gadamer (2013), en continuidad con esta
linea, enfatiza que la comprension no es un acto
individual, sino un didlogo con la tradicion y
la historia, donde la “fusion de horizontes”
permite  construir  significado.  Ricoeur
(1990), al articular la hermenéutica con la
fenomenologia y el estructuralismo, subraya
la interpretacion de simbolos, narrativas y su
impacto en la identidad y la cultura. De esta
manera, la hermenéutica no solo aborda textos
filosoficos o religiosos, sino también mitos,
historia y discursos sociales.
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Desde este panorama, Gutiérrez
y Espina-Romero (2025) acotan que la
hermenéutica irrumpe como un proceso de
interpretacion en el que el significado no es
fijo, sino que emerge de la interaccion entre el
sujeto, el contexto y la tradicion, articulando
la historia, la existencia y el lenguaje en una
busqueda constante de comprension.

De esta forma, se reitera que la ensefianza
de investigacion multi e interparadigmatica
suscita una actitud abierta, critica, creativa,
compleja, relacional y relativa; una actitud
consciente, reflexiva 'y, mnecesariamente,
responsable, asi como un cuerpo competencial
solvente en problemas, enfoques y posibles
soluciones metodoldgicas y tedricas como vias
a la produccion de conocimiento cientifico.

2. Paradigmas y métodos en la
investigacion cientifica

Un paradigma puede ser comprendido
y estudiado desde diversas perspectivas, que
implica el hermetismo, un modelo, patrén
o forma de actuar y pensar que orienta una
escuela, generacion o transcurso del tiempo. Por
esta razon, Bello (2023) indica que el término
proviene del griego y se emplea siguiendo la
etimologia original, paradigma, cuyo sentido
es “modelo o ejemplar que se tiene presente
para realizar algo”. El paradigma se interpreta
como un esquema que conlleva una forma de
realizar la ciencia a partir de adoptar la forma
adecuada de ser y de explicar la verdad. En
este mismo orden de ideas, Godino (2023)
menciona que el paradigma se encuentra en la
regulacion o restricciones del inducir o no una
vision global de un modo de ser.

Desde otra perspectiva, Morro (2021)
sefiala que el paradigma se entiende como una
concepcion del ser del mundo y del lugar del
investigador en este espacio. Integrando los
anteriores dos puntos de vista, segun Miranda-
Nunez (2022), el paradigma puede definirse
como la relacion entre propuestas; de acuerdo
con Dominguez (2022), un determinado
modo de ser del investigador en el espacio
de la realidad objeto de su estudio, en el cual
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Atribucion 4.0 Internacional (CC BY 4.0)
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es

la finalidad de la ciencia es trascendente. Se
expresa en conceptos inmediatos entendidos.

2.1. Paradigmas cientificos

Los paradigmas son orientaciones sobre
la realidad y dependen del conjunto basico
de creencias, valores, técnicas, métodos y
problemas que comparten un conjunto dado de
investigadores. Coloma et al. (2024) plantean,
que son inspirados por el positivismo del siglo
XIX; en el primer tercio del siglo XX, los
investigadores favorecieron un acercamiento
cuantitativo a la realidad, en un intento por
imitar el método de investigacion de las
ciencias  fisico-matemdticas. = Mencionan
Ulloa et al. (2017), que se le otorgd un valor
importante a la medicion de los fendmenos
estudiados con el objetivo adicional de lograr
generalizaciones.

En el mismo tenor, a esta corriente
ademas se le denomind investigacion
empirica analitica. El positivismo es en si
publicaciones tedricas expresadas en base a
estadisticas, cifras, matematicas y elementos
gréaficos cuantificables. El contraste de las
propuestas frente a la realidad esta siempre
acompafiado por un elemento interpretativo,
que privilegia la existencia de realidades
estables y de leyes que las explican,
expresadas con frecuencia a través de modelos
numéricos. En contraposicion, Coloma et
al. (2024) consideran que la fenomenologia
y el interaccionismo simbdlico que surge a
partir de la perspectiva fenomenologica es
una realidad social unica, objetiva y externa.
La realidad se construye en la interaccién que
los seres humanos llevan a cabo frente a esa
realidad.

Aunado a esto, entre paradigmas
socialmente orientados se encuentra el
estructural-funcionalismo, que supone las
sociedades como un conjunto de elementos
interrelacionados, que tienden a la estabilidad
y que preservan el orden social ya existente.
Supone también Barrios-Tao y Diaz (2024)
que las disfunciones conducen al cambio
estructural alternativo, puesto que el cambio
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es parte inherente a la institucion social y
que estas tienen un estatus ontologico sui
generis. Aqui la realidad no es entendida
como una construccion individual, sino
como un producto de la accion de los agentes
sociales, que puede ser descubierta y medida
empiricamente; es esa Ultima concepcion a la
que también se le conoce como paradigma.

3. Herramientas multiparadigma y
multimétodos

Rodriguez-Miranda et al. (2022),
consideran a la hermenéutica y a la contrastacion

“herramientas de aplicacion” puesto que
constituyen una estrategia comun a multiples
metodologias. De acuerdo con Saavedra-
Medina (2024), se asemejan ademds en que,
si bien le agregan alguna novedad en cada
oportunidad, no eliminan nada antes conocido.
Modifican, aclaran, amplian o restringen algo de
talmodo que, lejos de disolver el campo, siempre
amplian el alcance de algin paradigma. Por
otra parte, Leon-Diaz et al. (2023) también las
consideran herramientas meta-metodologicas o
epistemoldgicas, y metodologicas propiamente
dichas. A continuacioén, en el Cuadro 2, se
presentan los paradigmas que mas usan la
hermenéutica y la contrastacion.

Cuadro 2
Usos multiparadigmas de la hermenéutica y la contrastacién
n VR Relacion con la Relacion con la Aplicacion
Paradigma Descripcion q q P
hermenéutica contrastacién principal
Se centra en Uso directo de la Puede incorporar
Paradiema comprender los hermenéutica para interpretar contrastacion Psicologia,
Inter rgetativo significados y los si niﬁcadoi desde * al comparar educacién,
preaty las experiencias g . interpretaciones o sociologia,
Hermenéutico S las perspectivas de los o N
subjetivas de los articipantes contextos similares y andlisis cultural.
actores sociales. P P : distintos.
Considera la Emplea la
realidad como una contrastacion al Ciencias
Paradiema construccion social La hermenéutica se aplicaal  analizar como sociales
gma y subjetiva creada interpretar como los sujetos diferentes contextos o
Constructivista T P . educacion,
por los individuos en  construyen significados. generan variaciones L
interaccion con su en las construcciones pologia.
entorno. sociales.
Orientado hacia .- - La contrastacion se Sociologia,
. . Utiliza la hermenéutica .
el cambio social, ara interpretar discursos emplea para evaluar  educacion
. I, identifica y analiza P oI ’ estructuras sociales critica, ciencias
Paradigma Critico ideologias y estructuras . P
las estructuras de sociales que perpetiian en contextos diversos politicas,
poder y desigualdad . que perp y sus efectos en estudios de
. desigualdades. . .
en la sociedad. diferentes grupos. género.
Basado en la idea ..
. La contrastacion es
de la contradiccion e . .
La hermenéutica se aplicaal ~ central para analizar .
. como motor del . . . Lo Filosofia,
Paradigma . interpretar las ideologias y las contradicciones L
P cambio, busca L . . historia, Ciencias
Dialéctico R contradicciones inherentes a entre diferentes .
entender la dindmica . . . sociales.
de las relaciones los fenémenos estudiados. perspectivas y
X niveles.
sociales y naturales.
Paradigma basado ..
. La contrastacion es . .
en la observacion - Ciencias
L Rara vez utiliza la fundamental para
. y la medicién para - . . L naturales,
Paradigma - . hermenéutica, ya que prioriza  validar hipdtesis . .
s explicar fenomenos . oo . psicologia
Positivista métodos cuantitativos y mediante pruebas .
con base en la . . experimental,

. objetivos. estadisticas y S A
causalidad y la . - ciencias médicas.
objetividad experimentacion.
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Cont... Cuadro 2
Reconoce las
limitaciones -
P Utiliza la -
del positivismo A . Ciencias
. La hermenéutica puede contrastacion .

. e incorpora . i : sociales,
Paradigma interprotaciones aplicarse en el analisis de para integrar y sicologia
Postpositivista P X y datos cualitativos dentro de validar resultados p ogla,

enfoques mixtos . S . L investigacion en
investigaciones mixtas. cualitativos y
para comprender o salud.
. cuantitativos.
fenémenos
complejos.
Estudia como las Utiliza la
personas construyen contrastacion al
y mantienen Emplea la hermenéutica analizar como Sociologia,
Paradigma significados en para interpretar las acciones se reproducen estudios
Etnometodologico  su vida cotidiana y discursos en su contexto o cambian los culturales,
a través de social. significados en comunicacion.
interacciones distintos entornos
sociales. sociales.
. La contrastacion es Educacion,
Enfoque flexible que . P L e
. . Puede utilizar la hermenéutica clave para evaluar administracion,
. integra métodos y . . r
Paradigma . . como una herramienta la efectividad de las  politicas
o paradigmas diversos . . . P
Pragmatico ara resolver interpretativa dentro de soluciones planteadas publicas,
p L contextos especificos. en diferentes desarrollo
problemas practicos. . L
escenarios. comunitario.
Busca incluir
las voces de .,
. La contrastacion se Derechos
comunidades - .
. . Lahermenéutica se aplica emplea al evaluar humanos,

. marginadas y trabajar . . . o
Paradigma hacia la justicia al interpretar narrativas y las desigualdades y educacion
Transformativo 1a fa Just experiencias de los grupos los impactos de las inclusiva, justicia

social, combinando X . . . X
involucrados. intervenciones en social, estudios

enfoques . i

X . diferentes contextos.  de género.

interpretativos y

criticos.

Fuente: Elaboracion propia, 2025.

los

Es asi como se observa que
paradigmas de orden intuitivo (interpretativos
y criticos) son los mdas relacionados con
la hermenéutica, puesto que se centran en
la comprension profunda de significados
y estructuras sociales. Por otra parte,
los paradigmas empiricos (Positivista y
Postpositivista) utilizan la contrastacion mas
frecuentemente, aunque la hermenéutica puede

complementarlos en enfoques mixtos. Y, por
ultimo, los paradigmas flexibles (Pragmatico
y Transformativo) permiten una integracion
de ambas herramientas, adaptandose a los
objetivos de la investigacion. Asi mismo, se
concibe el uso de estas mismas herramientas en
una gran variedad de métodos de investigacion,
los cuales se describen a continuacion en el
Cuadro 3.

Cuadro 3
Usos multimétodos de la hermenéutica y la contrastacion
inl\\/feé::ig:c‘il;n Descripcion Relacion con la hermenéutica Aplicacion principal
Anilisis Método enfocado en la Uso directo d? la hermeneutlca L .
Hermenéutico de interpretacion profunda de para desentrafar significados, Investigacion en hte.ramlja,
Textos textos y discursos contextos y estructuras filosofia, teologia, historia.

semanticas.
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Cont... Cuadro 3

Fenomenologia

Historia Oral

Etnografia

Investigacion-Accion
Participativa

Estudio de Caso
Cualitativo

Teoria Fundamentada

Analisis Narrativo

Analisis Critico del
Discurso

Analisis Iconografico

Interpretacion
Juridica

Meétodo que busca describir
y entender las experiencias
subjetivas de los individuos.

Método de recoleccion

y analisis de testimonios
personales a través de
entrevistas en profundidad.

Estudio descriptivo y
profundo de grupos
culturales, sus practicas,
creencias y significados.

Meétodo colaborativo en

el que investigadores y
participantes trabajan juntos
para identificar problemas

y generar soluciones
practicas.

Investigacion detallada
y contextualizada de un
caso inico o un conjunto
reducido de casos.

Método inductivo que
desarrolla teorias a partir
de datos recolectados en el
campo.

Analisis de las historias
personales o colectivas
narradas por los sujetos de
estudio.

Investigacion centrada
en como el lenguaje y

el discurso reflejan y
reproducen el poder y las
ideologias en la sociedad.

Estudio de imagenes,
simbolos y representaciones
visuales para comprender
sus significados culturales y
artisticos.

Estudio e interpretacion de
normas, leyes y documentos
legales.

Aplica la hermenéutica para
interpretar las descripciones
fenomenologicas en su contexto
existencial y cultural.

Psicologia, educacion,
estudios sociales, analisis
cultural.

Utiliza la hermenéutica para
interpretar las narrativas
personales y comprender las
subjetividades del pasado.

Historia, antropologia,
estudios de memoria
colectiva.

La hermenéutica se aplica al
interpretar los significados
culturales desde el punto de vista
de los participantes.

Antropologia, sociologia,
estudios culturales.

La hermenéutica se usa para
interpretar los significados
compartidos y los contextos
socioculturales.

Educacion, desarrollo
comunitario, estudios
sociales aplicados.

La hermenéutica ayuda a
interpretar las complejidades del
caso en su contexto especifico.

Ciencias sociales, educacion,
analisis organizacional.

Integra la hermenéutica al
interpretar las narrativas y generar
conceptos tedricos basados en
datos cualitativos.

Sociologia, psicologia,
estudios de salud.

La hermenéutica se aplica al
interpretar las estructuras y
significados de las narraciones.

Estudios literarios,
psicologia, trabajo social.

Emplea la hermenéutica

para interpretar los mensajes
implicitos y explicitos dentro de
los discursos.

Sociologia, comunicacion,
estudios politicos.

Utiliza la hermenéutica para
interpretar los significados
simbolicos y contextos historicos
de las representaciones visuales.

Historia del arte, semiotica,
estudios culturales.

Aplica la hermenéutica para
desentrafar el sentido y alcance
de los textos juridicos.

Derecho, filosofia del
derecho, teoria politica.

Fuente: Elaboracion propia, 2025.

Como se puede notar, la hermenéutica
y la contrastacion han encontrado terreno

4. Aplicaciones en la escritura
cientifica

fértil en una gran cantidad de métodos

de investigacion, lo que las convierte en
herramientas multiprop6sito cuando se estd
inmerso en escritura cientifica y de alto nivel.
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Para Zapata (2024); e, Infante et al.
(2024), una posible utilizacion de las herra-
mientas de hermenéutica y contrastacion es

Licencia de Creative Commons
Atribucion 4.0 Internacional (CC BY 4.0)
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es

Revista de Ciencias Sociales, Vol. XXXI, No. Especial 12, 2025 julio-diciembre

421-435

como buenas practicas de redaccion cientifica,
elevando asi su nivel de relevancia en el cam-
po de la ciencia. Es importante aclarar que,
segun el criterio de Copaja et al. (2025), no
son las unicas alternativas viables, dado que
los instrumentos hermenéuticos y de contras-
tacion pueden ser utilizados en diferentes tipos
y géneros de escritura cientifica. No obstante,
en la actualidad son de uso especifico y en di-
versos paradigmas y métodos de investigacion
debido a su adaptabilidad y uso en numerosos
contextos epistémicos, incluso llegando a su-
perar a la exégesis y a la eiségesis.

Por su parte, Arias-Velandia y Castro-
Martinez (2023), en su estudio acerca de las
dimensiones materiales vinculadas al ejercicio
intelectual, las interpretan como un tipo de
contexto material de la inmanencia de la
vida y el espacio de generacion de escritura.
En esta situacion, Hernandez-Rincon (2025),
seflala que, en estas dimensiones, la escritura
se produce como una interaccion dialdgica con
textos, autores y tendencias de pensamiento,
de tal manera que un autor nunca consigue
distanciarse de estos trabajos sin dejar huellas
indelebles de sus influencias.

Segtin Melero etal. (2023), el objetivo de
las secciones de estudios de casos 0 muestras,
es explicitar métodos alternativos a los
comunmente utilizados en las investigaciones
planteadas. De hecho, compete también a
ideas, temas, preguntas y métodos, para poblar
un marco alternativo de conocimiento y hacer
las relecturas pertinentes para llegar a ¢l. Por
ende, en el sector de la produccion académica
vinculada con la gestion, el habito de presentar
casos y muestras estd ampliamente difundido.

En este sentido, Rojas (2023) indica que
el caso de estudio o investigacion se constituye,
por lo tanto, no solo con el objeto observado o
estudiado, sino que ademas con el “contexto”
del problema que se investiga, el cual estd
construido por el conjunto de conocimientos
necesarios para realizar la investigacion. De
alli, que el disefio del caso sea interesante,
pero que también se exhiban las secuencias
y los contextos de recontamiento de este. Por
consiguiente, es necesario acudir a estas dos
herramientas y perfeccionar su uso para elevar
Licencia de Creative Commons
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el nivel de entendimiento y comprension de
los escritos cientificos que se construyen.

Al mismo tenor de lo expresado
previo, el interés por el caso individual, su
contexto, su espesor historico-social y los
procesos que llevan a las variantes de los
fenomenos, ha llevado a la fase comprensiva
como abordaje peculiar dentro del estudio
de casos. Cabrera (2021), por su parte, acota
que la tendencia comprensiva o cualitativa
permite la proximidad a la realidad social
alcanzada por la calidad de la informacion
en un panorama integral donde coexisten
espacios y formas heterogéneas y un sistema
complejo de relaciones. Por ello, Morales
(2021), consideran que la comprension es
multidimensional, porque la vida humana es
multidimensional.

Conclusiones

Los hallazgos del estudio indican que la
hermenéutica y la contrastacién emergen como
herramientas poderosas para la interpretacion
y analisis en la escritura cientifica, observando
que la aplicacion de estas herramientas permite
un enfoque mas flexible y adaptativo en la
investigacion, que facilita el descubrimiento
de nuevas realidades y significados, donde
la integracion de multiples paradigmas en
la investigacion enriquece el proceso de
escritura, proporcionando una comprension
mas holistica de los fendmenos estudiados.
Los métodos tradicionales a menudo limitan la
capacidad de los investigadores para explorar
la complejidad de los fendomenos sociales;
mientras que un enfoque multimétodos
permite una mayor profundidad en el analisis.

Queda evidenciado que la contribucion
al emplear la hermenéutica y oponerla al
positivismo en las ciencias sociales ha
intentado en cierta medida proteger la misma
existencia, la singularizacién disciplinar y
profesional que requiere la participacion activa
de los investigadores que emplean dichas
herramientas, con las diversas metodologias
y técnicas cualitativas que a menudo son
escogidas para interpretar los nuevos
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contextos sociales inexorables que requieren
una interpretacion desde el campo cientifico.

El uso de la hermenéutica y la
contrastacion en la escritura cientifica no solo
mejora la calidad de la investigacion, sino
que también promueve un didlogo critico
entre diferentes paradigmas y métodos,
pudiendo adoptar enfoques multiparadigmas y
multimétodos para abordar la complejidad de
los fenomenos sociales, resultando importante
que el investigador reciba formacion en estas
herramientas esenciales para la comunidad
cientifica. La capacidad de interpretar y
contrastar teorias y enfoques, permitird a
los investigadores contribuir de manera mas
significativa al desarrollo del conocimiento
en sus respectivas lineas de investigacion y
disciplinas, constituyéndose asi en una opcion
valida, asi como poderosa ante la incursion de
la inteligencia artificial.

Como conclusion mas importante,
se evidencia el valor de aprender, construir
nuevos conocimientos y dar apertura a nuevos
horizontes de interpretacion con el uso de la
hermenéutica y la contrastacion, las cuales
abren un abanico de nuevos entendimientos,
valores y nuevas ontologias, que permitiran
una mejor construccion tedrica fundamentada
en herramientas de alto valor consideradas
y expuestas como multiparadigmaticas y
multimetodicas.

Notas

1 Friedrich Schleiermacher (1768-1834)
fue un tedlogo, filésofo y fildlogo aleman,
considerado el padre de la teologia liberal
moderna y un precursor del hermenéutico
contemporaneo. Su pensamiento abarco
multiples disciplinas, como la teologia, la
filosofia de la religion, la ética y la teoria de
la educacion.

2 Wilhelm Dilthey (1833-1911) fue un
filosofo, historiador y psicoélogo aleman,
conocido por su trabajo en la epistemologia de
las ciencias humanas (Geisteswissenschaften),
la hermenéutica y la teoria de la comprension
(Verstehen). Es considerado uno de los
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pensadores clave en la diferenciacion entre las
ciencias naturales y las ciencias del espiritu, y
su trabajo influy6 en figuras como Heidegger,
Gadamer y Ricoeur.
3 Martin Heidegger (1889-1976) fue un
filésofo aleman, considerado uno de los
pensadores mas influyentes del siglo XX.
Su obra principal, Ser y Tiempo (1927),
revolucion6 la metafisica y la fenomenologia al
reformular la pregunta por el ser (Seinsfrage).
Su filosofia ha tenido un impacto duradero
en areas como la hermenéutica, la teoria
existencial, la deconstruccion y la ontologia
moderna.
4 Hans-Georg Gadamer (1900-2002) fue
un filésofo aleman conocido principalmente
por su obra Verdad y Método (1960), en la
que desarrolla la hermenéutica filosofica. Su
pensamiento parte de la tradiciéon hermenéutica
de Schleiermacher y Dilthey, pero la
transforma al influenciarse de Heidegger.
Gadamer argumenta que la comprension no
es un método cientifico sino una condicién
fundamental de la existencia humana.
5 Paul Ricoeur (1913-2005) fue un filésofo
francés cuya obra abarcé la fenomenologia,
la hermenéutica y la filosofia del lenguaje. Su
pensamiento se caracteriza por una busqueda
de mediacion entre tradiciones filosoficas
opuestas, como la fenomenologia de Husserl,
la hermenéutica de Gadamer y la teoria
estructuralista del lenguaje. Es reconocido por
sus estudios sobre la identidad narrativa, la
interpretacion de los textos y la relacion entre
historia y memoria.
6 Imre Lakatos (1922-1974) fue un fil6sofo
de la ciencia huingaro-britanico que intentd
reconciliar las ideas de Karl Popper y
Thomas Kuhn con su teoria de los programas
de investigacion cientifica. Su obra buscod
responder a preguntas fundamentales sobre el
progreso del conocimiento, la racionalidad en
la ciencia y la dinamica del cambio tedrico.
7 Paul Feyerabend (1924-1994) fue un
filésofo de la ciencia austriaco conocido por su
obra Contra el método (1975), donde desafio
la idea de un método cientifico universal y
defendio el anarquismo epistemologico. Su
postura radical lo llevé a afirmar que “todo
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vale” (anything goes), argumentando que
la ciencia no es superior a otras formas de
conocimiento.
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